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BELEDIYE SIZE GELIR

Kadikoy Belediyesi, yeni korona virtisu salgininin bilyiimemesi icin baslattigi mobil
belediyecilik hizmetinin ardindan “online belediyecilik" hizmetine de basladi. Kiilttir,
saglik, egitim hizmetleri giin icerisinde Kadikoy Belediyesi'nin Instagram hesabi
lizerinden yaptigl yayinlarla siirdiirtilityor. Belediye ayrica, ihtiyac sahibi olan ve
oncelikle yalniz yasayan yashlara sicak yemek dagitimina basladi e sayta2'de

Neden
tuvalet kagidi?

Hayat artik bir haber
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Aklimizi koronadan

koruyalim
Korona
virisi
sadece beden Sahneler kapali, perdeler acilmiyor. 1961'den bu yana ilk
saghgimizi kez 27 Mart Diinya Tiyatro Giinii, seyircisiz, sahnesiz ve
degilruh oyunsuz... Goriislerini sordugumuz Kadikoylii tiyatrocular,
saghigimiz gelecekten endiseli olduklarim sdyliiyor. Diinyada ve
da etkiliyor. Tiirkiye'de yayinlanan 27 Mart bildirilerinde de zor
Bu siirecten zamanlarda tiyatronun onemine vurgu yapild: e Sayia6 ve 7’de
nasil saghkh
cikacagiz?

Uzman psikologlar Ceyda
Yilmazcetin ve Ece Topal ile ruh
saghigimizi nasil koruyacagimizi,
yakinlarimiza nasil destek
olabilecegimizi konustuk

@ Sayfa 12'de
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§6kék héyvanlan
ac kalmasin diye...

» Herkes eve cekilince sokak
hayvanlar1icin zor glinler basladi.
Ancak Kadikoy Belediyesi “sahipsiz
degiller biz variz” diyerek her glin
mama dagitim yapiyor. Mahalle
muhtarlari da sokaktaki dostlarimiz
icin calismalar ytliriitilyor e Sayfa 3'te

¥

Salglnlare_l_ karsi kentler
nasil planlanmali?

» Niifus hareketliligi fazla oldugu
icin biiyiik kentlerin salginlardan
daha cok etkilendigini belirten sehir
plancisi Gizem Kiyg}, afet planlari
hazirlanirken salgin hastaliklarin
da goz oniinde bulundurulmasi
gerektigini vurguluyor e Sayia 10'da

N e

Esnaf kepenk indirdi,
calisanlar issiz

» Mekanlar kapaninca Kadikdy
adeta bir hayalet kasabaya dondul.
Esnaf, bu siirecin sonunda pek cok
mekanin bir daha acilamayacagi
endisesini tasirken, issiz kalan

kafe-bar calisanlari da glivencesiz
olduklarina dikkat cekiyor e Sayfa 9'da
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Edebiyat Hayatindan
Hatirlamalar - 64

zorunda olan fakat yemek yapma
konusunda acemi olanlar icin kisa
siirede ve kolayca yapilabilecek
yemek tariflerinden bir secki
hazirladik @ Sayfa 14'te

Biraz da giilelim

Viriis kaygisindan biraz uzaklasiy
ferahlamak isteyen okurlarimiz i
kisa zamanda okuyabilecekleri v
giiliimseten kitaplar listesi yapti
® Sayfa5'te
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Glindem

Kadikoy'de

ONLINE BELEDIYECILIK

Kadikoy Belediyesi, Kkililtiir, saghk, egitim
hizmetlerini giin icerisinde Kadikoy
Belediyesi'nin Instagram hesabi tizerinden

yaptig1 yayinlarla suirdiirityor
adikoy Belediyesi, korona viriisiiniin
yayilimini engellemek amaciyla, yurt-
taglarin kalabalik yerlerde bulunmama-
st ve toplu tasimayi1 kullanmamasi icin
mahallelerde mobil belediyecilik hizmetlerini bas-
latmust.

Her giin farkli mahallelerde konuslanan mobil
hizmet araclarmin ardindan, Kadik&yliilerin yalniz
olmadigini, belediye hizmetlerinin sadece kamu bi-
nalarindan degil teknoloji ile birlikte her platformdan
yapilabildigini gostermek amaciyla Instagram iizerin-
den online belediyeciligi de baslatti.

EVDE SPOR, SAGLIK, SOHBET

Evde kalma siirecinde vatandaglarin sikilmama-
lar1 ve belediyenin verdigi hizmetleri siirdiirebilmesi
icin Kadikoy Belediyesi’nin spor antrenodrleri her sa-
bah canli yayinla izleyenlerin karsisinda oluyor. Ka-
dikdy Belediyesi’nin saglik miidiirliigiine bagl ola-
rak calisan doktor ve alaninda uzman personelleri de
ozellikle korona viriisii ve evde kalma siirecine ilig-
kin bilgilerini paylasiyor, yurttaglarin sorularini can-
I1 yayinda yanitliyor.

ONLINE KONSERLERLE YINE BIRLIKTE

Kadikdy Belediyesi’nin sevilen kiiltiir etkinlikle-
rinin diizenlendigi Tarih, Sanat ve Edebiyat Kiitiip-
hanesi(TESAK), Karikatiir Evi, Yeldegirmeni Sanat
Merkezi’nde diizenlenen sdylesiler de internet iize-
rinden yayinlantyor. Aksam saatlerinde Instagram
tizerinden diizenlenen konserler de biiyiik ilgi gorii-
yor. Radyo programcisi, miizik yazart Artemis’in su-
numuyla Hedonutopia, Selin Siimbiiltepe, Kamufle
gibi miizisyenlerin konserleri yaymlaniyor. Program-
lar1 Kadikoy Belediyesi’nin resmi Instagram hesa-
bindan takip edebilirsiniz.

Ote yandan Kadikdy Belediyesi biinyesinde faali-
yet gosteren kresler de egitimlerine online olarak de-
vam ediyor. Ogretmenler 6grencileriyle online ola-
rak bulusup, ders vermeyi siirdiiriiyor.

ODABASI’NIN KONUGU IMAMOGLU OLDU

Kadikdy’iin online belediye yaymlarinin konukla-
rindan biri de Kadikdy Belediye Bagkani Serdil Dara
Odabagt oldu. Instagram iizerinden evden baglanti
gerceklestiren Odabasi, once vatandaslarla sohbet etti,
ardindan canli yayinda IBB Bagkan1 Ekrem imamog-

basladi

Iu’na baglandi. Teknolojinin imkanlar1 ile evden eve
canli yayin gerceklestiren iki baskanin yayinini yakla-
stk 200 bin kisi izledi.

Samimi bir atmosferde gerceklesen sohbette
IBB Bagkan1 Imamoglu, ‘Hepimiz igin tarihi bir si-
nav. Diinyayla beraber bir sinav veriyoruz. Gelecek
icin neleri konusmamiz gerektiginin, akildan bilim-
den uzaklasmamamiz gerektiginin igareti bu. Diinya-
y1, sehirleri nasil yonetecegiz? Onemli bir sorumluluk
bekliyor bizi. Egitimi 6nceleyen, pozitif bilimlere ina-
narak, kabiliyetli cocuklarimizi genglerimizi gelece-
ge hazirlayarak, yeni donemde en ¢ok stz sahibi olan
toplumlarin baginda gelmemiz gerekiyor.” diye konus-
tu. Kadikdy’iin Istanbul’daki ‘ilk goz agrist’ oldugunu
soyleyen Imamoglu, bu siirecin ardindan Kadikoy’de
hizla yapilacaklardan da bahsetti. Hasanpasa’da bu-
lunan Gazhane binasinin tamamlanmak iizere oldugu
belirten Imamoglu, Salipazar1 ve Kurbagalidere’ deki
sorunlarin ¢oziilmek iizere oldugunun, Kadikoy rihtim
ve sahile iligkin ise yarigma ile yeni diizenleme yapi-
lacaginin miijdesini verdi. Istanbullulara evde kalma
cagrist yapan iImamoglu,”Biitiin Istanbul’un bu siirece
katki sunmasi lazim. Birlikte basaracagiz.” dedi.
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ileten ve oncelikle
yalniz yasayan
yasllara hiz-

met icin ekipler
olusturuldu. 65
yas st birey-
lerinihtiyacla-

r1, saglik dnlem-
lerini gozeten ve
sosyal mesafesi-
ni koruyan bele-
diye ekipleri tara-
findan kapilarina
teslim edilecek.

Kadikoy Belediyesi, ihtiyac sahibi olan
ve oncelikle yalniz yasayan yaslilara
sicak yemek dagitimina basladi

Kadikoy Belediyesi, evden clkma yasagi nedeniyle 65
yas listi bireylerin magduriyet yasamamalariicin kriz
masasi olusturdu. 444 55 22 numaral cagri merkezi-
ni arayarak yemek ve ilac gibi temelihtiyaclarini S

Belediyeden yashlara destek

SICAK YEMEK DAGITILIYOR
Ote yandan Kadikdy Belediyesi ihtiyac sahibi yaslilara
sicak yemek dagitimina da basladi. Belediyenin sos-
yal tesislerinde pisirilen yemekler, yine belediye ekip-
leri tarafindan yaslilarin evlerine ulastirihyor. ‘Komsu-
luk Gibisi Yok’ adi altinda baslatilan calisma hakkinda
bilgi veren Kadikdy Belediye Baskani Serdil Dara Oda-
basi, “Ulkemiz de diinya da zorlu bir sii-
recten geciyor. Biz bu siirecte en biiylik
degerlerimiz olan yardmlasma, daya-
nisma, komsuluk iliskilerimize donerek,
birbirimizi koruyacagiz. Ozellikle bii-
yiklerimiz bu siirecte kendilerini yalniz
hissetmesinler. Belediye olarak da Ka-
dikoyliiler olarak da onlarin her zaman
yanlarinda olacagiz. 65 yas st yurt-
taslarimiz belediyenin cagri merkezini
arayarak bir kayit olusturabilirler. Ec-
zane, market alisverisleri ekiplerimiz
tarafindan yapilip kapilarina teslim
edilecek. Ekiplerimiz saglik dnlem-
lerini alarak, sosyal mesafe kuralina
uygun bir sekilde hareket edecek.”

Istanbullu saghigindan da ekonomiden de endiseli

Istanbul Istatistik Ofisi,19-22 Mart 2020 ta-
rihleri arasinda 18 ve lizeri yagtaki bin 14 ki-
siden bilgisayar destekli telefon anketi yoluy-
la veri toplayarak anket yapti. Katilimeilarin
yiizde 57,8°1 40 yas alt1, ylizde 42,2 ise 40
yas listii bireylerden olugtu. Korona viriisii-
ne kargt aliman Onlemlerin baginda el yika-
ma gelirken, ylizde 64,3 merkezi ve yerel
yonetimlerin aldigi onlemleri yeterli buldu.
Arastirmaya katilanlarin yiizde 75,2’si koro-
na viriisiiniin kendisine ya da yakinlarina bu-
lasmasindan endise ettigini belirtirken, yiizde
81,11 ise lilke ekonomisinin zarar gorecegini
diisiindiiklerini soyledi.

“YETERLI BILGIYE SAHIBIZ”

Arastirmaya katilanlarin yiizde 73,6’s1
korona viriisii hakkinda yeterince bilgiye sa-
hip oldugunu diisiiniirken, yiizde 15,6’s1 ye-
terli bilgiye sahip olmadigini ifade etti. Ko-
rona viriisii ile ilgili gelismeleri sosyal medya
ve internet haber sitelerinden takip edenlerin
oran1 yiizde 37,7 oldu. Yiizde 60,2’si ise te-
levizyonlardan takip ediyor. Katilimcilarin
yiizde 64,3’li merkezi ve yerel yonetimlerin
gerekli Onlemleri aldigmi diisiiniiyor. Yiiz-
de 55,1°1 vatandaglarin yeterince tedbirli dav-
ranmadigini ifade ediyor.

GUNLUK HAYATI ETKILEDI

Aragtirmanin diger sonuglarina gore ise
korona viriisiine kars1 alinan Onlemlerde ilk
ii¢ sirayt sik sik ellerin yikanmasi, zorunlu ol-
madikca evden disari ¢ikilmamasi ve kolonya
kullanilmasi aldi. Korona viriisiiniin giinliik
hayatin1 etkilemedigini diislinenlerin orani
yiizde 12,9 oldu. Salginin giinliik hayat: etki-
leme durumu icin katilimcilarin yiizde 37,5°1
hareket alaninin, yiizde 35,1°1 ise sosyalles-
melerinin kisitlandigin1 belirtti.

EN FAZLA GIDA ALISVERISI YAPILDI

Korona viriisii nedeniyle daha fazla alig-
verig yapanlarin orani ylizde 25,9 oldu. Bu
kisilerin yiizde 70’1 gida iiriinlerini, yiiz-
de 25,31 temizlik malzemelerini tercih etti.
Arastirmaya katilanlarin yiizde 4,7’si korona
viriisiiniin kendisine bulastigini diigiiniirken,
yiizde 13’ii emin olmadigin belirtti. Ancak

katilimeilarin yiizde 25,11 korona viriisiiniin
yakin zamanda kendisine de bulasabilecegi-
ni diisiiniiyor.

YUZDE 57,9°U OLDUKCA ENDISELI

Korona viriisiinden dolay1 toplumun yiiz-
de 57,9’u oldukga endiseli oldugunu be-
lirtirken, ylizde 18,11 ise kismen endise-
li oldugunu ifade etti. Endiseli olmadigini
sOyleyenlerin orani ise yiizde 24 oldu. Aras-
tirmaya katilanlarin yiizde 75,2’si korona
viriisiiniin kendisine ya da yakinlarina bu-
lagma riskinden, yiizde 81,1°i viriis nede-
niyle ekonomik sorunlarin yasanilmasindan,

yiizde 70,4’ii egitim hizmetinin aksama-
sindan, yiizde 70,31 ise giinliik yagan-
tisinin daha fazla kisitlanmasindan endi-
se duyuyor.

Aragtirmaya katilanlarin yiizde
66,2’si Tiirkiye’de korona viriisii vaka-
larinin artacagini, yiizde 17,4’ ise aza-
lacagini diisiiniiyor. Katilimcilarin yiizde
31,3’ii lilkemizde bir ay igerisinde koro-
naviriis vakalarinin kontrol altina alinaca-
gin1 diisiiniirken, kontrol siirecinin 2-3 ay
stirecegini diisiinenlerin orani yiizde 49,3.

SINIRLANDIRMA ISTIYORLAR
Katilimeilara korona viriisii ile miica-
delede bagka ne tiir 6nlemler alinmasi gerek-
tigine yonelik agik uglu sorular da yoneltil-
di. Buna gore katilimcilarin yiizde 24’1, 1-2
hafta siire ve belli saatlerle sokaga ¢ikmanin
siirlandirilmasini dile getirdi. Bunun digin-
da evden disariya ¢ikilmamasi, temizlige ve
diger kurallara uyulmasi gerekliligi, test sa-
yilarinin ve karantina uygulamalarinin artiril-
mast ile ekonomik yardimlarin yayginlagtiril-
mast One ¢ikti.
Bagka neler yapilmali sorusunda tiim 6n-
lemlerin zaten alindigini sdyleyenlerin orani
ise yiizde 13 oldu.

istanbul Biiyiiksehir Belediyesi istatistik Ofisi'nin
korona viriisii arastirmasina katilanlarin yiizde
75,2'si viriisiin kendisine ya da yakinlarina
bulasmasindan endise ediyor. Ulke ekonomisinin
zarar gorecegini diisiinenlerin oraniise yiizde 81,1

- Ayak Bakimi
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Catlak Topuk
Nasir

Kalhinlasmis Tirnak

Detayh Bakim

(Florence Nightingale hastanesi karsisi)
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Korona virisune

deniyle
sokaklar tenhalasirken
Kadikoy Belediyesi Ve
mahalle muhtarlarl, sok.ak
hayvanlari ag kalmasin diye

Glindem

calismaya devam ediyor

@ Evin ARSLAN
orona viriisii hizla yayilirken ¢ogu insan
korunmak i¢in evde kalmayi tercih edi-
yor. Genelde esnaf tarafindan yiyecek
verilen sokak hayvanlari ise mekanla-
rin kepenk kapatmak zorunda kalmasiy-
la bu siirecte yiyecek bulmakta giicliik ¢cekebiliyor.
Kadikdyliilere “evde kalin” ¢agrisi yapan Kadikoy
Belediyesi, bu siirecte sokak hayvanlart a¢ kalma-
sin diye hayvanlara mama dagitiyor.

Ayni zamanda Kadikdy’iin muhtarlari da sokak
hayvanlart icin calismay: siirdiiriiyor. Rasimpa-
sa Mahalle Muhtar1 Sultan Aksu, sokak hayvanla-
11 igin mama toplamaya bagladi. Hayvanseverlerin
de destegini isteyen Aksu, Kent Konseyi ile birlikte
kurduklar1 dayanisma agi ile birlikte mahalleliden
gelen mamalari sokak hayvanlarina dagitiyor. Sos-
yal medyadan yaptig1 cagriya cok sayida insanin
karsilik verdigini belirten Aksu “Mama kampanya-
st devam ediyor. Tiirkiye’nin her yerinden mama
gonderiyorlar.” diyor.

NE YAPIYORLAR?

Kadikoy’iin diger mahal-
le muhtarlarina sokak hayvanla-
11 i¢in neler yaptiklarini sorduk.
Fenerbahce Mahalle Muhta-
r1 Tuba Aldeniz, zaten mahal-
le icinde bir orgiitlenmeleri ol-
dugunu belirterek “Parklardaki
kedi kopekleri besliyoruz. Her
giin birimiz nobet¢iyiz. Barmaklari temizliyoruz ve
kendi imkanlarimizla yapiyoruz. Ama bir talebim
var. Artik esnaf yavag yavag kapatiyorlar diikkan-
lar1. Bozulabilecek gidalar1 bize versinler. Ciinkii
biz onlar1 sokak hayvanlarima dagitiyoruz. Destek
olmak isterlerse bize verebilirler.” diyor. Fikirtepe
Mabhalle Muhtar1 Halil Erdogan ise 2011°den beri
devam eden kentsel doniisiimden zaten sokak hay-
vanlarinin ¢ok etkilendigini belirtiyor. Erdogan, -
Biz Kadikoy Belediyesi’nden aldigimiz mamalari
goniillii olarak dagitiyoruz. Fikirtepe’de ayrica go-
niilliiler var. Eger Fikirtepe sakinleri mama getirir-
se sokak hayvanlarina seve seve dagitiriz.” ifadele-
rini paylagtyor.

“MAMA BAGISI ONEMLI”

“Benim mahallemde insanlar disar1 ¢ikama-
sa da evlerinin 6niine mutlaka mama koyuyorlar.”
diyen Caddebostan Mahalle Muhtar1 Nihal Cen-
giz ise sdyle devam ediyor: “Ancak muhtarliklara
mama bagist en onemli eksigimiz. Mahalle sakinleri
eger mama bagisinda bulunurlarsa sokak hayvanla-
rina dagitabiliriz.”

Acibadem Mabhalle Muhtarligi Persone-
li Buse Ilgaz da “Biz kendimiz mama aldik.
Su bidonlarina kap yaptik, hem mama hem su
koyuyoruz sokak hayvanlari i¢in. Ama ayri-
ca mahalle sakinleri mama getirirlerse onlar1
da sokak hayvanlarina ulastiririz.” diyor. Ko-
suyolu Mahalle Muhtar1 Eylem Bilir haliha-
zirda sokak hayvanlari i¢in bir yardimlasma
gruplarinin oldugunu belirterek, “Ama lo-
kantalar, hayvanlarin beslenme alanlariydi.
Artik onlar kapali. Hayvansever dostlarimi-
za bizim de ¢agrimiz var. Hayvan sahiple-
ri disar1 ¢ikamiyorsa bize soyleyebilirler, biz onlar
icin mamalarini ulagtirabiliriz.” diye devam ediyor.

“YEMEK PiSIREN VAR”

Suadiye Mahalle Muhtar1 Emel Perk, “Goniillii-
ler ve ben kendi imkanlarimizla sokak hayvanlarini
besliyoruz. Goniilliiliik ilkesiyle ilerliyoruz. Bazen
aramizda para toplayip mama aliyoruz. Herkes ka-
pisinin dniine bir kap su, bir kap yiyecek koysa so-
kak hayvanlar1 a¢ kalmaz. Mahalle sakinleri mama
getirirse de ¢ok giizel olur.” derken Caferaga Ma-
halle Muhtar1 Zeynep Ayman, yeni bir olusum kur-
ma hazirliginda olduklarinin bilgisini veriyor: “Go-
niilliilerle birlikte organizasyon yapiyoruz. Bizim
mabhallede sokak hayvanlarina bakan bir grup var.
Muhtarlik olarak onlara nasil yardim edebilecegi-
mize dair bir calismamiz olacak. Mahallede goniil-
lii ag1 olugsmaya bagladi. Evde yiyecek hazirlaya-
bilirim diyen goniilliiler var. Kuru mama getirmek
isteyen olursa da onlar1 da dagitabiliriz.” Feneryolu
Mahalle Muhtari ibrahim Aktas ise, “Mama gelirse
elbette dagitiriz. Hali hazirda mama dagitan kisile-
re de verebiliriz.Belediyeden aldigimizda da mama
dagitan kisilere dagitiyoruz. Feneryolu sakinlerin-
den mama destegi gelirse sokak hayvanlarina dagit-
mak i¢in haziriz.” diyor.

Muhtarliklarin numaralarina
www.kadikoy.bel.tr/lletisim/

Telefon-Rehberi adresinden
ulasabilirsiniz.
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DAYANISMA
BUYUYOR

Rasimpasa Mahalle Muhtari Sultan Aksu,
olusturduklari dayanisma agiile ayni zamanda
ihtiyaclarini karsilayamayan yaslilara da
yardim ettiklerini belirtiyor. Gelinen noktanin
can sikici oldugunu sdyleyen Aksu “Bu yiizden
dayanisma agimizi olusturduk, olusturmaya
devam ediyoruz. Yaslilar evden cikmasin diye
onlara ihtiyac duyduklari seyleri gotiiriiyoruz.
Bu siirecte giivenlik zaafiyeti olusturmamak
icin sokak temsilcisi belirledik. Yasllar, gelen
kisinin bizim dayanisma agimizdan geldigini
anlasin diye onlara bir kimlik cikardik.” diyor.
Ayricaihtiyaclari belirleyip karsilamaya
calisacaklarini belirten Aksu soyle devam
ediyor: "Dayanisma agimiz, kag saglk calisani,
okul, eczane var onu tespit edecek. ‘Bisiklet
sahipleri var mi? Olasi bir durumda nasil
miidahale edebiliriz?’' konusunda arastirmalar
yapiyoruz. ‘Mahallede maddi durumu yeterli
olmayanlar hijyenik tirtinleri nerede ucuza
temin edebilir’ onu tespit etmeye calisiyoruz.
Firinlari, marketleri eldiven takmalari
konusunda uyariyoruz. Mahallemizi sokaga
ckmamalari konusunda uyardik. Videolar
cekiyoruz farkindalik olusturmak icin.”
Kosuyolu Mahalle Muhtari Eylem Bilir de,
“Yasllar icin de cagrimiz vardi. Market, eczane
ihtiyaclarini karsilayamiyorlarsa biz onlara
ulastirabiliriz.” diyor.

SIZE YESILLIKLER ARASINDA ESSizZ DENizZ
MANZARASIYLA iKINCi BIR HAYAT VADEDIYORUZ.

Huzurevimiz uzman ekibi ile aile biiyiikleriniz igin hak ettikleri
ozel ilgi ve yagsam standartlarinda bir ortam sunmaktadir.

Verilen hizmetler: Hizmet Grubu:

« 24 Saat Doktor Hizmeti Mlzheimer
* 24 Saal Hemgire Hizmeti Demans
. - - * Fizik Tedavi Merkezi Geriatri
"'V" | R U 8 U N $‘,&l KAS | * Diyaliz Hizmeti Palyatif (Yataga Bagimli)
+ Laboratuvar Hizmeti Parkinson

« \Viakum Yardimh Yara Tedavisi Hizmeli  ALS

+ Konaklama Hzmeti NG [Nazogasirik Sonda) lle Beslenme

+ Ternizlik Hizmeti PEG (Perkitan Endoskopik Gastrostomi)
« Yemekhane Hzmeli Bakim

« Medikal El Ayak Ve Tunak Bakimi
+ Sosyal Etkinlik Ve Faaliyetier

BU ISIN ZAHMET]
KOMSULUK GiBIiSi

KADIKOY BiRLIKTE BASARACAK
EVDE KAL TURKIYE

65 yas listii komsularimizin market ve
eczane aligverisglerini biz yapiyoruz.

. 4

RECWIM YA MAK

Tek yapmaniz gereken

444 55 22 numaralitelefonu aramak.

Liitfen teslimat esnasinda sosyal mesafeyi koruyunuz.
Saghkh ginlerde giriigmek lizere...
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istanbul Eczac
Odasi Yonetim
Kurulu Uye51 Bilge
Caliskan “[htiyac
olmadigi halde
tedbir amach
maske termin
etmeye calisan
vatandaslar,
ihtiyaci olan
insanlari zor
durumda
birakiyorlar”
diyor

® Gorkem DURUSOY
orona viriisiiniin Tiirkiye’de goriildiigiiniin acik-
B lanmasiyla birlikte vatandaglar eczanelere kosarak,
maske, el dezenfektani, kolonya gibi liriinlerdeki
stoklarin tilkkenmesine sebep oldu.

Tiikenen maskeler sokakta, merdiven altinda ya da sag-
liks1z ortamlarda fahis fiyatlar konularak satilmaya baglan-

di. Tiirk Eczacilar Birligi artig ve stoklarin tiikenme noktasi-
na gelmesiyle yeni kararlar alarak 6zel katmanlt N95, FFP2,
FFP3 gibi maskelerin eczanelerde recete karsiliginda temin
edilmesi gerektigini duyurdu.

Saglik Bakanhgi Tiirkiye lag ve Tibbi Cihaz Kurumu Bas-
kan1 Hakki Giirsoz tarafindan yapilan agiklamada su ifadeler
yer aliyor: “Ulkemizde iiriin erisilebilirliginin temin edilmesi,
saglik hizmeti sunumunun aksamamasi ve kamu sagliginin ko-
runmas1 amactyla gerekli tedbirler alinmis ve alinmaya devam
etmektedir. Bu kapsamda, EN149 standardindaki (N95, FFP2
ve FFP3) maskelerin sadece eczanelerden ve regete karsiligin-
da verilmesi, regetelerin gerektiginde ilgili otoritelerce yapi-
lan denetimlerde ibraz edilmek, talep edilmesi durumunda ise
Kurumumuza gonderilmek iizere eczanede muhafaza edilmesi
hususunda bilginizi ve geregini rica ederim.”

Peki maskelere getirilen bu sinirlandirma, yasanan yiiksek
fiyatlarin 6niinii kesmeye yeterli mi? Eczaneler getirilen uygu-
lama hakkinda neler diigiiniiyor? Risk grubunda olan eczaneler
ne tiir dnlemler altyor?

VATANDASIN BiLINCLi OLMASI GEREKIYOR
Recete sinirlandirilmastyla ilgili go-
riisiinii aldigimiz Istanbul Eczaci Oda-
s1 Yonetim Kurulu Uyesi Bilge Calis-
kan, “Saglik ¢aligsanlarinin kullanmalari
gereken EN149 standardindaki (N95,
FFP2 ve FFP3) maskeler, oncelikli ih-
tiyag sahiplerine ulagabilmesi i¢in re-
ceteye tabi tutuldu. Istanbul’da receteli
maske i¢in talepler geliyor. Bircok ec-
zanemize maske recetesi gelmeye bag-
lad1. Ancak bu liriinleri tedarik etme
noktasinda sorunlar yasiyoruz. Thtiya-
ct olmadig halde tedbir amagli maske temin etmeye caligan
vatandaglar, ihtiyaci olan insanlart zor durumda birakiyorlar.
Saglikli insanlarin maske takmasina gerek olmadigini soylii-
yoruz. Sadece Oksiiriiyor, hapsiriyor ya da yaninda dyle biri
varsa korunmak amacli takabilirler.” seklinde konusgtu.
Caligkan konugmasini soyle siirdiirdii: “Sokakta satilan
maskelerin koruyucu 6zelligi bulunmuyor. Onlar merdiven alti
diye tabir ettigimiz iiriinler. Bu iirlinlerin herhangi bir bez par-
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casindan farki yok. Vatandagin bu konuda bilingli olmas1 ge-
rekiyor. Korunmak istiyorsaniz 3 katli ve filtreli olan maskele-
ri 6neriyoruz.”

ECZANELERDE DURUM NE?

Kadikdy’deki eczacilara bu ge-
nelgenin kendilerine nasil yansidi-
gint sorduk. Kadikoy Zeytin Ecza-
nesi’nden Sezin Akbal iiretici ve
tedarik¢ilerde stoklarin bitmedigini
hatta tam tersi buralarin maske stok-
ladiklarini diisiiniiyor. Akbal, sOyle
devam ediyor: “Eczaci olarak vatan-
daglara ulastirmak i¢in maske teminin-
de giicliik ¢ekiyoruz. Zaten kisitli sa-
yida ve cok fahis fiyatlarda buldugumuz maskenin gercekte
kullanmasi gereken insanlara ulagabilmesi icin bakanlik boyle
bir tedbir aldi. N95, FFP2 VE FFP3 filtreli maskeleri, hastala-
ra dogrudan, cok yakin temas eden saglik caliganlarinin ya da
¢ok yiiksek risk grubu hastalarin risk ortaminda korunmak i¢in
kullanmas: gerekiyor. Maske fiyatlarinin regiile edilebilmesi
icin, fabrikalarda maske iiretim anindan itibaren takip edilmesi
sart. Biz tiiketiciden 6nceki son halkayiz, zaten siirekli denet-
leniyoruz, giris ¢ikiglarimiz faturali olmak zorunda ve dene-
timlerde ibraz ediyoruz ama sikint1 en basta maalesef. Devle-
tin de bunu kontrol altina almasi hi¢ zor degil.”

Sezin Akbal, sik sik hastalarla ayn1 ortamda bulundukla-

11 eczanelerinde aldiklar1 &nlemleri de s6yle anlatiyor: “On-
lem olarak giin icinde belirli araliklarla eczanemizi dezenfekte
ediyoruz, insanlarin temas ettigi her yeri sik sik temizliyoruz.
Ellerimizi sik sik yikiyoruz ve soliisyonlarla dezenfekte edi-
yoruz. Hastalarimiz icin de dezenfekte soliisyonu, pegete ve
kapali ¢6p kutusu alani olusturduk.”

Isik Eczanesi’nin teknisyeni Hakan
Sen ise piyasada maske bulmakta zor-
landiklarini belirtiyor: “Zaten N95 gibi
maskeler maalesef yok. Receteli mas-
ke satigin1 duyduk ancak bu konuyla
ilgili heniiz elimize bir belge ulasma-
di. Kararinda bir uygulama olmug an-
cak maske liretiminin denetimine iire-
ticiden baglamak gerekiyor. Yapilan
bu sinirlandirma gereksiz maske kulla-
nim1 Onlemekle beraber insanlarin ihti-
yacini da karsilamakta yeterli olacagini diisiiniiyorum.”

Sen de onlemleri arttirdiklarina vurgu yapiyor: “Eczane-
mizde insanlarla aramizdaki temas1 6nlemek agisindan serit
uygulamasi kullaniyoruz. Ayrica eczanemizi sik sik dezenfek-
te ediyoruz. Elimize ulasan sosyal mesafe afislerini de asarak
halkimizi bilgilendiriyoruz.”

GazeteKadikdy

KORONA GUNLERINDE
uketici olmak

TUKODER Baskan Aziz Kocal, “Tiiketici
triinlerde asir fiyat artisi oldugunu fark
ettiginde ‘Alo 175 Tiiketici Danisma Hatti'ni
arayarak sikayet edebilir”’ diyor

@ Seyhan KALKAN VAYiC

Cin'in Wuhan sehrinde ilk olarak ortaya
¢ikan ve binlerce kisinin 8limii-
ne neden korona viriistiniin
lilkemizde de goriilmeye
baslanmasi halkta biiyiik
bir panik havasi yasan-
masina yol acti. O panik
ve telasla marketlere

ve eczanelere yonelen
vatandaslar, gida mad-
desi ve virlisiin bulas-
masini engellemek icin
maske ile kolonya aldi. Fa-
kat gida maddeleri basta ol-
mak lizere bircok Urtin gercek fi-
yatinin istlinde satildi. Biz de uriinlerde
yasanan fiyat artisinin ardindan tiiketi-
cinin hakkini nasil aramasi gerektigi ko-
nusunda yol gosterici bilgiler almak icin
Tiiketiciyi Koruma Dernegi (TUKODER)
Genel Baskani Aziz Kocal ile konustuk.
‘'Korona viriisii nedeniyle panige ka-
pilan vatandaslar gida stoklamak icin
marketlere hiicum etti.” diyen TUKO-
DER Genel Baskani Kocal, “Bu durum
marketlerin bosalmasina neden oldu.
Bu durum tiiketicinin sirtindan haksiz
kazanc elde etmeyi meslek haline ge-
tirmis kisilere firsat verdi, fiyat artisina
ve stokculuga tesvik etti. Tiketimi faz-
la olan makarna v.b ile temizlik ve ste-
ril irtinlerin maliyetlerinde herhangi bir
degisiklik olmamasina ragmen asiri fi-
yat artisina gidildigi sikayetleri yogun-
luk kazand..” dedi.

“CEZAI iSLEM UYGULANIYOR”

Panige kapilmadan ve stok yapma-
dan ihtiyacimiz kadar alisveris yapil-
masi gerektigine isaret eden TUKO-
DER Genel Baskani Aziz Kocal, s6yle
devam ediyor; "Tiiketiciye sunulan mal
veya hizmetin satis fiyatinda hakl bir
gerekce olmaksizin artis yapma 6502
Sayil Tiiketicinin Korunmasi Hakkin-
da Kanun kapsaminda ticari reklam ve
haksiz ticari uygulamalar yonetmeli-
ginde yayinlanan ‘Aldatici Ticari Uygu-
lamalar’ kapsamindadir. Girdi maliyeti
ve doviz kuru artisi gibi fiyat degisim-

lerinden etkilenmemesine ragmen bu
durumlardan etkileniyormus gibi hare-
ket ederek tiiketiciye sunulan mal veya
hizmetin satis fiyatinda hakli bir ge-
rekce olmaksizin artis yapma, yo-
netmeligin ‘Aldatic Ticari Uy-
gulamalar’ boliimiine bent
olarak eklenmistir. Bu
nedenle yogun talep-
| tendolayimaliyetle-
rinde herhangi bir artis
olmamasina ragmen
fiyat artiran firsatci-
lar hakkinda Ticaret Ba-
kanlig gerekliinceleme-
leri yaparak cezaiislem
uygulamaktadir.”

“HAKSIZ FiYAT ARTISI”

Serbest piyasanin tiiketiciyi istismar
ederek haksiz kazanc elde etmek de-
mek olmadigina ve tiiketicinin siirekli
aldigy urtinlerde asiri fiyat artisi oldugu-
nu fark ettiginde “Alo 175 Tiiketici Da-
nisma Hatti"ni arayarak sikayet ede-
bilecegine vurgu yapan Aziz Kocal,
bilgilendirmeyi soyle siirdiirdy; “Ayri-
ca Ticaret Bakanligy, Tiiketicinin Korun-
masi ve Piyasa Gozetimi Genel Miidiir-
Iigli ‘Haksiz Fiyat Artisi (HFA)' bildirim
uygulamasi baslatmistir. Bu uygula-
mayi telefonlarina indiren tiiketiciler si-
kayetlerini anlik bildirebilecek. Haksiz
fiyat artisini nlemek icin bir de esnaf
ve ticaret odalari devreye girmeli ve ic
denetim agi kurmali. Bir bagka yapila-
bilecek uygulama ise haksiz fiyat ar-
tis uygulamasi yapmis oldugu kesinle-
senlere bir ticari sabika sicili tutulmali
ve bunlarin belirli stirelerde ticaretten
men edilmesi gibi onlemler de getiril-
meli. Clinki yaptiklari bir suc ve bu su-
cun para cezasi disinda bir yaptirimi da
olmal.”

Kocal, bilgi aktarimini su sozlerle ta-
mamlads; “Haksiz fiyat uygulama-

s1 yapan markalarin diger uriinlerini al-
mayarak ve fahis fiyatla satis yapan
magazalardan alisveris yapmayarak da
tiilketimden gelen giliclimiizii kullana-
biliriz. Unutmayalim ki bilincli tiiketi-

ci orgiitlii tiiketicidir. Biz orgtitlii ve bi-
lincli olursak kazaniriz."
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5*DLX NEHIR GEMISI GEORGE ELI[]T ile
ROMANTIK REN NEHRi & NOEL PAZARLARI
ALMANYA - FRANSA - ISVICRE

TURKGE REHBERLI vz sumie

2020 NEHIiR TURLARI o2 s

02324635929 03124661822

wwwguldenhavtuurcum gem|@gu|denbavtuurtum facebook.com / goldenbaycruises - |nstagram cum/guldenhaviuur

5* JANE AUSTEN ile
PARIiS & NORMANDIYA SEIiNE NEHRI

- : N 2911 Paris - Conflans - Rouen 2807
Kdln - Kablenz — Romantik Ren Parkuru Gegisi 5 Biin Caudebec—-en-caux(1)(*Normandiya Sahilleri) 8 Giin
Rudesheim (*Frankfurt) Mannheim(*Heidelberg) 699 € Le Havre(*Honfleur Turu 1399 €
Speyer - Strazburg (1) ‘dan itibaren Vernon(*Giverny) - Paris(1) ’dan itibaren

INGILiZCE OZEL DERS

YDS,YOK DIL,YDT soru ¢6ziim teknikleri ve stratejileri konusunda
uzman ogretmenle kisa siirede sinavlara hazirlik.

Tel: 0 (532) 52213 28

KURBAN BAYRAMI TURU

YILBASI’NDA 5*DLX NEHIR GEMiSi VIVA TIARA ile
TUNA NEHRi & ORTA AVRUPA’DA 4 ULKE
ALMANYA — AVUSTURYA — MACARISTAN - SLOVAKYA

Minih - Passau - Diirnstein — Budapeste

5* LEONORA ile
REN NEHRi & MOSEL NEHRI & ROMANTIK PARKUR

HOLLANDA - ALMANYA - FRANSA

) ° Amsterdam(1)(Volendam) - KéIn(*Disseldorf)
Brafislava - Viyanall) 2%12 Cochem (Mosel) - Romantik Parkur Gegisi 13!5[;[?'7
Wachau Vadisi Gegigi — Melk (*Melk Manastiri) 7 Bin . ) ) ) ¢ un
Miinih 999 € Riidesheim - Manheim(*Heidelberg) 1299 €

’dan itibaren Strazburg (1) (*Colmar) ’dan ifibaren

LEONORA ile PRAG’LI TUNA NEHRI LEONORA ile BELGRAD’LI TUNA NEHRI
GEK CUMHURIYETI - AVUSTURYA - SLOVAKYA — MACARISTAN MACARISTAN — HIRVATISTAN - ROMANYA — SIRBISTAN
RAMAZAN BAYRAMI TURU
Prag (2) (*Karlov Vary) Viyana(1) (*Mayerling) 8228?.!5[1 Budapeste(1)(*Esztergon-Visegrad—Szentendre) g%g‘:’]
Bratislava — Budapeste(1)(*Esztergon-Visegrad 999 € Mohag - Vukovar - Novisad - Iron Gate 899 €
Szentendre) ‘dan itibaren Donji Milanovac - Belgrad (1) ‘dan itibaren
5* AMADEUS STARile 5* CHARLES DICKENS ile
ROMANTIK REN NEHRI & MUHTESEM MOSEL NEHRI LALE ZAMANINDA REN NEHRI
HOLLANDA - ALMANYA - FRANSA —iSVi[}RE KURBAN BAYRAMI TURU HOLLANDA - BELL}iKA
Amsterdam(1)(*Marken-Volendam) - Hoorn - Kln 2707 Amsterdam - Dordrecht(*Arnhem-Kroller Miiller) 2803
Cochem - Koblenz — Romantik Ren Parkuru 8 Giin Antwerp(*Brugge-Gent) 6 Giin
Riidesheim - Mannheim(*Heidelberg) 1399 € Rotterdam(*Den Haag-Delft-Keukenhof) ’ 699 €
Speyer — Kehl(*Strazburg) ‘'dan itibaren Amsterdam(1)(*Marken-Volendam) dan itibaren

Fiyatlarimiza ugak bileti, transferler, gemide tam pansiyon konaklama, animasyon, aktiviteler, alan - liman vergileri, seyahat saglik sigortasi ve
iptal glivence sigortasi dahil olup, bahsisler harictir. (*) isareti ile belirtilen kasaba, sehir veya lilkelere ekstra tur ile gidilebilmektedir.
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RESIM VE SERAMIK

OZEL DERS

Her yastan, herkese seramik ve
resime ilgisi olan kisilere grup
veya 6zel ders verilir.

+ Ahsap Cati

+ Sandvic Panel
+ Atermit
+ Kiremit

KALAYCIOGLU CATI UYGULAMA

+ Celik Konstriiksiyon + Galveniz
+ Kenet CatiKaplama + Cinko

kalaycioglucati@gmail.com

Hiiseyin KALAYCI
05326133158

+ Metal Kiremit +Osb

+Is1 Yalitim

+ Fileskobit
+ Bakir +Membran
+Kursun + Siirme izolasyon
+Pimas + Temel Bohcalama
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EDEBIYAT HAYATINDAN HATIRLAMALAR - 64 SczeteKadiy,

okuyucularina iilkemizden ve
diinyadan usta yazar ve sairlerin eserlerinden kiiciik alintilarla olusan bir “kése” acti. Amacimiz bir edebi secki hazirlamak
ya da edebi degerlendirmelerde bulunmak degil. Bir gazete kosesi 6lceginde edebiyat hayatindan bazi ilging satirlari
hatirlayip bellek tazelemek ve yazilarin yer aldigi kitaplari okuyucularimiza hatirlatmak... Keyifli okumalar diliyoruz.

GazeteKadikdy

Yazin Duinyasi

OKTAY RiFAT

(10 HAZIRAN 1914 -18 NiSAN 1988)

Orhan Veli ve Melih Cevdet'le birlikte Garip
Akimi'nin kurucularindan olan Oktay Rifat
Horozcu 10 Haziran 1914'te, babasinin vali olarak
bulundugu Trabzon'da dogdu. ilkokulu Ankara'da
okudu. Ankara Erkek Lisesi'ni (1934) ve AU Hukuk
Fakiiltesini bitirdi (1937). Hukuk doktorasi yapmak

tizere Maliye Bakanligi tarafindan Paris'e gonderildi; ancak 1.
Diinya Savasr'nin patlamasi tizerine 1940 yilinda doktorasini
tamamlayamadan yurda dondii. Lise yillarinda tanistigi Orhan
Veli Kanik ve Melih Cevdet Anday’la birlikte cikardiklari “Garip”
(1941) adli kitapla yeni Tuirk siirinin kuruculari arasinda yer
aldi. 1956 yilinda yayimladig “Percemli Sokak' adli kitapla,
ayni donemde ortaya cikan Ikinci Yeni akimina kosut bir cizgi
icine girdi. Baslangicta, donemine gore yeni bir havaicinde
glicli ask siirleri, halk deyim ve soyleyislerinden yararlanan

basaril taslamalar yazan Oktay Rifat, "'Percemli Sokak'tan sonra

her kitabinda yeni bir ses ve bicim arayisiyla okurun karsisina cikti

ve oliimiinden kisa stire once yayimladig| “Koca Bir Yaz"a dek her
kitabiyla yazin cevrelerinde genis yankilar uyandiran bir ozan oldu.
Siirlerinin yani sira yazdig| cok sayida tiyatro oyunu ve lic roman da
benzer bir ilgiyle karsilandi.

Oktay Rifat'i saygiyla aniyor Yapi Kredi Yayinlari tarafindan yayimlanan
“Bir Kadinin Penceresinden’ isimli romanindan kisa bir bdltimdi ve
“Elleri Var Ozgiirligiin” siirini siz okurlarimizla paylasiyoruz.

ELLERI VAR OZGURLUGUN

BIR KADININ PENCERESINDEN i dadernve

Uyuyamiyordu. Tag catlasa
uyuyamayacakti. Sag eli yastigin
altinda, gozleri yumulu, bir saatten
beri kipirdamadan duruyordu.
Dizlerini karnina ¢ekmigti. Ayaklar
buz gibiydi. Kalksa, o sinir hapindan
bir tane daha yutsa, hatta tiipii oldugu
gibi bitirse yine uyuyamayacakti.
Sinirleri zembereginden bosanmigti
bir kez. “Tek umut kipirdamadan
durmakta!” diye diigiindii. Sol
ayaginin bagparmagini oksar gibi,
hafifce sag ayaginin topuguna
stirttiigiinii farketti. Yastigin altina
soktugu elinin parmaklarinda da
belli belirsiz bir kipirdama vardi.
“Uyustu da ondan.” diye aklindan
gecirdi. Elini yastigin altindan
¢ekse, karincalanmaya baglayan

sag omzunu dinlendirmek i¢in sol
yanina donmeye kalksa, kendini
yeniden uykuya giden yolun basinda
bulacagini biliyordu. Bir saatten

beri harcadig1 emegin bir anda yok
olup gitmesine gonlii razt olmuyor,
direniyor, biitlin giicliyle uyumaya
calistyordu. Ama o da biliyordu ki
uyumak i¢in harcadigi bu ¢aba, bu
direnme, uykuya en biiyiik engeldir.
Uyumak i¢in diigiinmeyi birakmak,
bosalmak, sonra o boglugun igine
agir agir kaymak gerekir. “Bir
boslugun igine agir agir kaymaliyim”
diyordu. Bir boslugun i¢ine kaymali!
Ama nasil? Uyumak iistiine bildigi,
duydugu sozler, 6giitler aklina
geliyordu. Evirip ¢eviriyordu
kafasinda bunlar1. Sonra yine asil
konusuna, kocasina geciyordu.
Kocasini
diisiiniiyordu.
Tam bir
diisiince
denemezdi
buna. Sakiz
gibi uzayan,
agdali bir diis
gibiydi bunlar.
Aksamdan
tabagin

icinde kalmig
bir patates
koftesini agzina
atarken, tam da
o sirada, kocasi
giriveriyordu

Okeay Rifs

Bir Kadimn
[lmcen.smdm .

mutfaga. Gormezlikten geliyordu
Filiz’in patates koftesini agzina
attigini. “Ha gormiis, ha gérmemis,
0 da m1 tasa!” Ama bu adam hig
belli olmaz. Bakarsin bir kulp takar.
Hap kadarcik bir patates koftesi
yenmez de ¢Op tenekesine mi atilir!
Bu mudur usul! Yere batas1 domuz!

Sevmiyordu kocasini. Ne var ki

kocasi da goriiniiste onu sevmiyordu.

Yalniz sevmese iyi, bastirtyordu
onu sevmemekte. Altta kalmak,
sevmemek konusunda bile altta
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kalmak c¢ildirtiyordu Filiz’i. Bu
yenilgiden, seven ama sevilmeyen
bir kadin olarak siyrilabilecegini biri

kulagina fisildamis gibi, bir

Odevi yerine getirircesine
kocasinin listiine
diigiiyordu. Kocasinin
iistline diistiikce yeni
yenilgilere ugruyordu.

biiyiitiiyor, ona karg1
bir ilgi, bir ¢esit sevgi
doguruyordu iginde.
Simdi su yatakta da
yenikti. Uyuyamiyordu
iste. Yenik oldugu i¢in
uyuyamiyordu. Sol
koluyla birdenbire
iistiinden pikeyi atti.
Terlemisti. Viicuduna
kulak verdi. O

©® LeylaALP

Yenilmekse onu goziinde

cansizdi sanki. Eliyle
gogsiinii yokladi. Yirmi sekiz
yasindaydi. On iki yildan

beri evliydi. Su zamanda
yirmi sekizindeki kizlar yeni
kocaya variyordu. Oysa onun,
biiyiigii on bir yaginda ii¢
cocugu var. “Bedri hakli,”
diye gecirdi icinden. “Bir
eksiklik var bende.” Bedri
bunu agikga biliyor, sirasinda
yiiziine vuruyor, sirasinda
dolambacli yollardan Oniine
seriyordu. Ama Bedri’ye gore
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(Drhan VeliZiSinasiz OktayAleat -Melih Cevdet Anday

T

herkes kusurludur. Bedri bu, biiyiitiir,
pireyi deve yapar. Mutfaktaki
masadan elektrikli firma, elektrikli

firindan bati uygarli§ina, oradan insan

kafasina sigrar. “Yok, yok! Bende bir
eksiklik var,” diye yineledi. Dogru
diiriist bir aile i¢inde bilylimedim
ben. Elbise dolab1 yoktu benim
biiyiidiigiim evde, sandik vardi, yiik
vardi. Havagazi yoktu, maltiz vardi.
Yesil sabunla bulagik yikardik biz,
kalaysiz bakir tencerede. Bu bulasik
tozlar1 sonradan cikti. Maltiza elleme
komiirii tepeleme doldurulur, bog
kibrit kutular1 pargalanir, komiirlerin
arasina sokulur. Birkag tahta parcgasi,
iistiine gaz. Daha {istiine eski bir
boru. Kibriti ¢caktin m1, aksamlari
mutfak kapisinin 6niinde kivilcimlar

sacarak bir ¢itirtiyla yanmaya baslardi

maltiz. Bedri hor goriiyordu maltizi.

| Apartiman Cocuklan

Maltizda yemek pisirenin kafasi
da elleme komiirii gibi kara olur.
Kara ya da ak, artik uzaktaydi
maltizli giinler. Evlendi evleneli
hep havagazinda yemek pisirmisti.
Ama ¢ocuklukta, mutfak kapisinin
oniinde alacakaranlikta savrulan
kivilcimlar iz brrakir kiside. Her sey
ona gore. Bedriye bakarsan gardrop
kullanmasini bile daha dogru
diiriist 6grenememisti. “Ne ¢camagir
yikamasini, ne sokaga ¢ikmasini, ne
aligveris etmesini biliyorsun!” Hep
bu laf.
- Bizim kadnlarimiz giinde on iki
saat evin iginde 1rgat gibi calisir, ter
doker, iki kap yemegi zor hazirlar.
Oysa Avrupali kadin az emekle
cok is gormesini bilir. Kosullar da
elveriglidir buna. Nedenleri ortada.
Filiz, “Nedenleri ortada,” diye
yineledi. Diglerini sikti, gozlerini
az daha yumdu, direndi. Icindeki o
agdali diisleri silmeye calisti, sonu
gelmeyecekmis gibi goriinen birkag
saniye, hic bir sey diisiinmeden,
duymadan, oylece kalip gibi durdu.
Bu zorlama onda kuvvetli bir tepki
yaratmis olacak ki yayindan kurtulan
ok gibi yataktan firladi. Simdi
yatagin ucunda oturuyordu. Basma
geceligi altinda tortop, yart belinden
asagisi ciplakti. Esniyor, giiriiltiiyle
kasintyordu. Diislinmiiyordu artik.
Kafasinin i¢i bombostu. Kalkti,
kasinarak pencerenin oniine geldi.
Perdeyi aralayarak digar1 bakti.
Kimsecikler yoktu daracik sokakta.
Perdeyi kapadi, elektrigi yakt.
Parmagini, yastigin yiiziinde biraktigi
kizartiya gotiirerek yiiziinii inceledi
aynada. Sorusuna cevap bekleyen bir
insanin dikkatiyle bakiyordu yiiziine.

Bu hafta okurlarimiz icin okudukca
viriisi, kaygiy1 unutturacak, bolca
glilimsetecek kitaplardan bir secki =
hazirladik. Iyi okumalar diliyoruz

1
Koptirerek kosuyordu atlarimiz
Durgun denize dogru.

2
Bu ucus, glivercindeki,
Ozgiirliik sevinci mi ne!

3

Optismek yasakti, bilir misiniz,
Dustinmek yasak,

Isglictinii savunmak yasak!

4

Uriinii ayirmislar agacindan,
Tutturabildigine,

Satiyorlar pazarda;

Emegin dallari kirilmis, yerde.

5

Isik kor edicidir, diyorlar,

Ozgiirliik patlayici.

Lambamizi bozan da,

Ozgiirliige kundak sokan da onlar.

Uzandik mi patlasinistiyorlar,
Yaktik mi tutusalim.

Mayin tarlalari var,

Karanlikta duruyor ekmekle su.

6

Elleri var ozgirligiin,
Gozleri, ayaklary;
Silmek icin kanl teri,
Bakmak icin yarinlara,
Esitlige dogru giden.

7
Ben kafes, sen sarmasik;
Dolan dolanabildigin kadar!

8

Ozgiirliik sevgisi bu,

insan kapilmaya gorsiin bir kez;
Bir urba ki eskimez,

Bir dis ki gercekten daha dogru.

9

Yigit suirliciileri tarihsel akisin,
isgiler, evren kovaninin arilari;
Bir kara somunun cevresinde
dondiikce

Diinyamiza 8zgiirliik getiren
kardesler.

0O somunla dogrulur uykusundan
akil,

Agarir o somunla bitmeyen
gecemiz;

O giinesle bagimsizliga erer Kisi.

10

Bu umut 6zgtir olmanin kapisy;
Mutlu giinlere insanca aralik.

Bu seving mutlu giinlerin isigy;
Vurur Uistiimiize usulca tirkek.
Gel yurdumun insani goriin artik,
Ozgiirliigiin kapisinda dal gibi;
Ardinda gokytizii kardesce mavil

} Hey Garson

Rl Fim'"mlurﬂll Rifat ligaz'in romani “Apartiman Cocuklar”, DILMATSERINE Murat Sevinc'in yazdigi “Hey Garson!” 20'li
. $imdiki Cocuklar Harika Istanbul'da bicimiyle ve planiyla birbirinin aynisi HEY GARSORNI yaslarda bir gencin Londra'da garsonluk
! { H A_Pa'ptlman lic apartmani anlatiyor: Seref, Namus ve Vicdan yaparken basindan gecenleri anlatiyor.
$| MDIKI |; OCUKLAR Aziz Nesin'in “Bu romani salt apartmanlarl:.. Bu lic apartmanln tek sah_ibi HaC| Kegi.b'r'enli bir gurbetciile Tom Crui.se‘u,
HARIKA cocuklar icin degil, ana babalarla G(}Cuklarl Suduri Efendi... Memur Seyfi Saymaner'in kiralik temizlik hastasi Alman ev hanimiile
ogretmenler icin de yazdim" dedigi — bir ev aramasiyla ve baktigi birkag evden sonra ,:j;_ Robert Fisk'i, Tuirk kadin sarkiciile Anthony

nunaﬂer izgu | Deliye Hergiin Bayram
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“Simdiki Cocuklar Harika" romani
cocuklarin goziiyle bliyiklerin

nasil goriindiiglini anlatiyor.
Birbirlerinden uzakta yasayan iki
arkadasin mektuplasmalarindan
olusan roman, cocuklarin aileleri,
okullari ve arkadaslarini mizahi bir
dille anlatiyor. Kitap ayni zamanda
Aziz Nesin'in en cok satan kitabi olma
ozelligini tasiyor. Ahmet ile Zeynep'in
mektuplarini okurken gozlerinizden
yaslar gelecek kadar giilmeniz
neredeyse garanti.

“Deliye Hergtin Bayram...” Muzaffer
izgii'niin 28 giilmece dykiistiniin
toplandig! bir kitap. Nasreddin
Hoca Odiilii'nii kazanan bir dykiiyle
birlikte, esdegerde bircok dykiniin
yer aldig1 bu kitap, yillardir icinde
yasadigimiz boguntu ve gerilim
ortaminin, gercekte ne denli komik
ogelerden olustugunu sasirtici bir
bicimde sergiliyor. ilk sayfasindan
son sayfasina dek zengin bir
glilmece kaynagy, bir basucu kitabi,
Deliye Hergiin Bayram..

Namus Apartimani’'na ailesini yerlestirmesiyle
macera basliyor. Sonra mi? Doktoruyla,
ogretmeniyle, kaptaniyla, tiyatrocusuyla ve
kapicisiyla bircok meslek grubundan renkli
kisiliklere sahip apartman sakinlerinin kendi
kiclik diinyalarinda baslarindan gecen biiyiik
olaylar... Bu li¢ apartmaninicinde yasayan
cocuklarin, biiyiiklere ders verecek dostluklari... . 2
Apartiman Cocuklari, Anadolu'nun cesitli

Hopkins'i bulusturuyor Hey Garson! Daha
ilginci... glindelik insan iliskileri icinde esitlik,
tahakkiim, gorgdi, kiltiirel catismalar,
sinifsal farklar... gibi meseleleri aciga
vuruyor. Seving kitabin sonunda kendini
soOyle anlatiyor: “Subat 2017'de bir gece
ansizin, akademiden atildi. Ankara'yi cok
sevdi. Mecburen istanbul'a dondii. Ellisine
merdiven dayamisken, umulmadik bir

koylerinden istanbul'a gelenlerin yasadiklari
celiskiler, insanlar arasindaki iliskilerin yapayhg
ve yapmacikhgi lizerine bir mizah romani.

alaya almamizi saglyor.

Yiicel Sarpdere’nin romani “Vatandas
Abuzer”, lilkemizin karanlk donemi 12
Eylil'li tiye alan bir roman. Cuntanin
getirdigi bogucu havayi, polis merkezleri

ve tutukevlerindeki uygulamalari, ikbal
pesindekiiskenceci sefleri, kraldan cok
kralci komutanlari, tiim zalimliklerine
karsin zavalliliklari ve giillincliikleriyle
betimliyor. Vurdumduymaz, saf, acik sozlii
konuskan kahramanimiz Abuzer, 12 Eyliil'tin
uygulamalarina cagdas bir Bektasi tavriyla
katlanirken, bu heybetli zalim devin, aslinda
toplumsal destekten yoksun, giilling ve
zavalli bir fani oldugunu gosteriyor bizlere.
Kaba zulme, silahli caresizlige giilmemizi,

bicimde garsonluk hikayelerini kitap haline
getirdi. Yasamin suirprizlerini sevdi.”

Nasipse Adayiz

Ercan Kesal'iln romani “Nasipse

Adayiz", Istanbul'da bir ilcenin belediye
baskanhgina aday olmak isteyen bir
adamin yasadiklarini anlatiyor. Kendi
halinde olan doktor Kemal Giiner,
‘dostlarinin’ tesvikiyle belediye
baskanligina aday olmaya karar verir.

Ve insana aklin yitirten delice bir ugras
baslar. Bir Numara'nin goziine girip aday
olmayi basarabilmek icin her yolu deneyen
doktor Kemal, heyecanla adayliginin
aciklanacagl geceyi beklemeye baslar.
Biiyik gtin gelip cattiginda olaylar
beklendigi gibi yasanmaz. Ercan Kesal,
bilinen sahiciligiyle, sicak lislubuyla kiiclik
ve biyiik siyasetin deveranlarini, ikbal
hesaplarini biitiin hararetiyle anlatiyor.
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Korona virusu sanati sanallastirdi, Kadikoylu
sanatcilar iretimlerini online ortarmlara tasidi

ayatlarimizin ortasina aniden diisii-
veren bir virlis, yasam sekillerimi-
zi de degistirmeye basladi. Artik pek
seyi online yapiyoruz. Sanat alan1 da
bu degisimden payini aldi elbette. Gegen haftaki
sayimizda bununla ilgili genis bir liste sunmus-
tuk sizlere. Bu hafta da Kadikoy’de sanat, kiiltiir,
edebiyat gibi alanlarda tiretim yapanlarin online
islerine dair bir liste hazirladik. Iste sinemadan
miizige farkl tiirlerde sanal sanat;

BENLIK: KISA *
SmiaLO BIR
HavwvAan:
Baris C&VU“‘GQM YL HacalslZ
' Qer‘en Iclil
Emrr - Bal

Crgdem L&
abak -‘tutara

Tiyatrolarin korona viriisii nedeniyle kapatildig: bir
dénemde, 27 Mart Diinya Tiyatro Giinii de buruk se-
kilde kutlantyor. Korona viriis salgint nedeniyle ti-
yatrolar kapatildig1 i¢in, bu y1l bildiriler basinda ve
internette paylasilacak, ancak perdeler yeniden acil-
diktan sonra geleneksellesmis sekliyle, sahnelerden
okunabilecek.

Bu yilki Diinya Tiyatro Giinii Uluslararas1 Bildi-
risi, Pakistanli oyun yazar1 ve Ajoka Tiyatrosu’nun
genel sanat yonetmeni Shahid Nadeem tarafindan
yazildi. Nadeem’in 2020 Diinya Tiyatro Giinii me-
sajinin Ozeti goyle:

BIR MABET OLARAK TIiYATRO...

Giiniin zorluklariyla ug-
ragarak, belki savasarak
kendimizi tiyatronun sagla-
yabilecegi son derece kuv-
vetli manevi deneyimler-
den mahrum birakiyoruz.
Yobazlik, nefret ve siddetin
yine siikse yaptig1 giiniimiiz
diinyasinda farkli milletler,
inanch insanlar ve topluluklar arasinda biiyiiyen bir
kin var; bu kin nefret ideolojilerini besledigi sirada
cocuklar yetersiz beslenmeden, dogum yapan an-
neler saglik hizmeti yetersizliklerinden Sliiyor. Ge-
zegenimiz iklim faciasina hizla yaklagiyor. Manevi
giiclimiizii tazelemeliyiz, kayitsizlik, rehavet, ko-
tiimserlik ve acgozliiliige kargt savagmaliy1z. Yasa-
digimiz diinyayi, bizi yasatan gezegeni dnemseme-
meye karsi savagmaliyiz. Tiyatronun bir roli var,
insanlig1 giderek igine siiriiklendigi bosluktan ¢ika-
r1p silkelenmeye, harekete gecmeye itmede asil bir
rol bu. Tiyatro oynandigi sahneyi, performans alani-
ni1 kutsal bir yiikseklige tasiyabilecek giigtedir.

(Bu metin 2020 Diinya Tiyatro Giinii mesajinin
kisaltilmig versiyonudur, orijinal metne www.world-
theatre-day.org adresinden ulasilabilir. Ingilizce
aslindan ceviren: Eyliil Deniz Doganay)
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Kapal t1yatrolar1n golgesmde kutlanan
27 Mart Diinya Tiyatro/Giinii'nde
yaymnlanan bildirilerde;zorluklara karsi
birlik ve umut cagrisi yapildi

TURKIYE’NIN BILDIRISI BILGIN’'DEN
ITT (Uluslararast Tiyatro
Enstitiisii) Universiteler Tiirki-
ye Temsilcisi Bilkent Univer-
sitesi ve ITI Tiirkiye Temsilci-
ligi Yonetim Kurulu’nun (Ayse

Emel Mesci, Turan Oflazoglu, %
Engin Uludag ve Savas Aykili¢)
aldiklart ortak karar ile bu yil- E

ki Diinya Tiyatro Giinii Ulusal
Bildirisi ise, eski Devlet Tiyatrosu Genel Sanat Yonet-
meni, akademisyen, egitmen ve oyuncu Dog. Dr. Lemi
Bilgin tarafindan yazildi. Bildirinin 6zeti su sekilde;

Binlerce yildir oldugu gibi siz ve biz, seyirciler
ve oyuncular yeniden bulugacagiz, yine bir araya ge-
lecegiz ve birlikte yaratilan anlarin tanigi olacagiz.
Bizi birbirimizden ayiran tiim engelleri, tim farkli-
liklarimizi unutup, bizi birbirimize baglayan ortak
duygularin, ortak tehlikelerin, ortak 6zlemlerin bii-
yiilii diinyasina katilacagiz. Farkli olduklar i¢in bir-
birini yok etmek isteyenlere karsi, benzerliklerimi-
zi ortaya c¢ikarip, birbirimizi anlamanin, diyalogun,
birlikte yasamanin yollarini arayacagiz. Bizi tek bir
kaliba dokmek isteyenlere karsi cok sesli, cok renkli
bir diinyanin savunucusu olacagiz.

En biiyiik acilar1 en masumlarin yasadigi bir za-
man diliminden gegiyor diinya. icinde yasadi§imiz
zamani utandirmak, bu utanca ortak olmamak i¢in,-
barig1 Oksiliz birakmamak, umutlarimizi yegertmek
icin,sansiire, engellere, yasaklara, yokluklara karsi
tiyatronun yeniden ve daha cesaretle var oldugunu
gostermek i¢in; kilit altina alinamayan sozciiklerle,
sarkilarla, dansla, 1sikla, renkle yeniden bulusacagiz.
Siz ve biz. Yani tiyatro...

Meﬁmet AI: ‘n.rdu i

KERATOR: '-"._
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< Moda’da bulunan plak diikkani Outro Re-
cord Store, viriis nedeniyle kapilarini bir siireligi-
ne kapadi. Nadir plak ve CD seckisisi sunan me-
kanin kuruculari, “Biz yine de paylagimlarimizi
buradan yapip sizlerle uzaktan da olsa bulusmay1
tercih ettik. Bu tiir zamanlarda artan stres seviye-
sini bir nebze olsun azaltmak i¢in Outro Record
Store’da kayit edilen plak seckilerini haftada bir
Youtube kanalinda paylasiyoruz. Evde gegen
giinler i¢in bolca miizigimiz var...” dedi.

') Moda’ da miizisyen Mehmet Erhan Tan-
man’in evinde baglayip, daha sonra aym1 semt-
te bir koske tasinan “Piano House Moda” adli
ev konserleri, online ortama gegiyor. Tanman,
“Uzun zamandir planladigimiz online ev konser-
lerine baglamak i¢in Go Digital ile profesyonel
ortaklik imzaladik yakin zamanda. Test agamasi-
na gececegiz, ilk yayin da yakin zamanda bagla-
yacak” dedi. www.pianohousemoda.com

< Kapilarim yakin zamanda Bahariye bolge-
sindeki bir mekanda agan kolektif iiretim merkezi
“HOOD Base”, heniiz basladig1 etkinliklerini sa-
nal aleme tagimak zorunda kaldi. Bu kapsamda, 13
Mart’ta acilan “Benlik: Kisa Omiirlii Bir Hayvan”
adli sergi, varligini online siirdiirmek iizere kapi-
larin1 kapiyor. Sergideki tiim isler yakinda pay-
lagilacak olan sanal sergi turunda goriilebilecek.
Ayrica alana kurulan ancak seyirciye agilamayan
Ozan Atalay’in ‘Persona’ isimli sergisi i¢in de on-
line calismalar siiriiyor. Ote yandan “Birbirimiz-
den fiziksel olarak uzaklagtik¢a birarada olmanin
yeni yollarini kesfettigimiz bu giinlerde, bizi haya-
ta ve birbirimize baglayan en giiclii seylerden olan
miizigin degerini daha iyi anliyoruz” diyen HOOD
Base ekibi, gectigimiz giinlerde Hexe Music’in or-
tak programlamasiyla bir live stream konser ma-
ratonu diizenledi. Tiim giin siiren performanslar-
da Akkor, Ali Gem, Anil Aydin, Cava Grande,
Flower Room, In Hoodies, Make Mama Proud,
Mind Shifter, Nilgiin Ozer, Nilipek., Onat Onol,
Ozgiin Semerci, Ponza ve Selin Siimbiiltepe dinle-
yiciyle bulustu. Programdaki her sanatg1, kendi evi

ya da stiidyosundan ve agirlikli olarak kendi sos-
yal medya hesaplari iizerinden gergeklestirdigi ya-
yinlarla hem dinleyicisini misafir edip hem onlara
misafir oldu. HOOD Base’de gerceklesen perfor-
mans ve sohbetler, alternatif miizigin destekgile-
rinden Red Bull ve Zuhal Miizik destegiyle seyir-
ciye sunuldu. www.facebook.com/hoodbase/

9 Bahariye’de bulunan Mor Kaftan Sanat
Galerisi de yaklagik 3 senedir yaptiklart onli-
ne sergi ve satis ¢aligmalarin siirdiiriiyor. Sitede
hali hazirda, aralarinda tinlii ressam Devrim Er-
bil’in de oldugu 20 sanat¢inin eserlerini gérmek
miimkiin. www.morkaftan.com

< Kapilarini bir siire kapatmak zorunda ka-
lan Kadikdy Sinemasi, gen¢ yonetmenlere agik
cagrt yapti. Sinemadan yapilan yazili agiklama-
da, “Filmini dijital bir platforma yiiklemis ve
erisime acmig geng yonetmenler, kisa filmlerini
pr@kadikoysinemasi.com adresine gonderebilir.
Gelen bagvurulardan secilenler arasindan her giin
bir tanesini sosyal medya hesaplarimizdan izle-
me baglanlantilar ile birlikte paylasacagiz. Pay-
lagtigimiz kisa filmlerden 10 tanesini, sinemamiz
acildigr ilk haftalarda bir kisa film seansinda pes-
pese biiyiik salonumuzda seyredecegiz!” denildi.

< Moda’da bulunan Fototrek & Istanbul Ha-
tirast Fotograf Merkezi etkinlik, seminer, atdlye
ve ¢ekim caligmalarina ara verdi. Bu siire¢ ice-
risindeki pek cok etkinligi www.videogren.com
sitesi iizerinden siirdiirecek. Fotograf goniilliile-
ri, Youtube canli yayininda evden hi¢ ¢ikmadan
fotografeilikla ilgili neler yapabileceklerine dair
ipuglart 6grenebilecek.

9 Kadikdy’de diizenlenecek olan ancak er-
telenen “Istanbul Hikaye Anlaticiligi Festivali”
internete taginiyor. Festival diizenleyicileri, “Biz
de festival ekibi olarak eve kapandigimiz su giin-
lerde sizler icin gegen seneki festival kayitlarini
Youtube kanalimiza yiiklemeyi hizlandirdik. Her
aksam saat 20.30’da licretsiz olarak izleyebilirsi-
niz.” agiklamasint yaptt.

misafir
olacak!

Korona virlisli salgin1 nedeniy-
le iilke genelindeki tiim tiyatro-
larin gegici bir siire kapatilmasi-
na kars1 online ¢coziimler devreye
girdi. Bu konuda adim atan ku-
rumlardan biri de Istanbul Bii-
yiiksehir Belediyesi Sehir Ti-
yatrolart (IBBST) oldu. Sehir
Tiyatrolari, 27 Mart Diinya Ti-
yatro Giinii’nde perdelerini fiziki olarak acamasa da
internetten oyun yayini yapmaya karar verdi.
IBB’den yapilan yazili agiklamada, “Kiiresel bir
salgina doniigsen ve iilkemizde de etkisini artiran Ko-
ronaviriis (Kovid-19) nedeniyle zor giinler geciri-
yoruz. Koronaviriis salgininin yayilmasint dnlemek
amaciyla, iilke genelinde alinan tedbirler kapsamin-
da maalesef bizler de gecici olarak bir siiredir etkin-
liklerimizi durdurmug bulunmaktayiz” hatirlatmasi
yapildi. Aciklamada, “Ancak, kiiltiir- sanat hizmet-
lerimizi sanatseverlere online ulastirmak icin calig-

! il
Nait Bey ve yoveri evlernize geliyor:

BUYGKSEin u"&z e Tl

27 Mart Dlinya
Tiyatrolar Giinii'nde,
Sehir Tiyatrolar1 evinize
misafir oluyor, perde
kapanmuiyor...

malarimiz siiriiyor. Egitimlerine
bir siire ara verilen ¢ocuklarimiz
ve yetigkinler i¢in 27 Mart Diinya
Tiyatro Giinii’'nde perdeleri ka-
patmiyoruz. Sehir Tiyatrolart’nin
daha once sahneledigi, bir cocuk
ve bir yetigkin oyununu, https://kultursanat.istanbul/
adresinden sanatseverlerle bulusturuyoruz. Bizleri
kultursanat.istanbul adresinden, IBB Kiiltiir mobil
web uygulamasindan ve sosyal medya hesaplarimiz-
dan takipte kaliniz. Saglik ve sanat dolu, giinlerde
goriismek dilegiyle...” denildi.

Buna gore 27 Mart Cuma giinii saat 20.00’de
“Geg¢ Kalanlar” ve 28 Mart Cumartesi saat 14:00’te
de “Pollyanna” adl1 iki oyun izleyicilerle online ola-
rak bulusacak.
www.kultursanat.istanbul

Kukla tiyatrosu geleneginin yeni kusak temsilcilerinden Gokhan
Yilmazer de “Naif Bey ve Yaveri Gokhan" adli gdsterisini online ortama
tasiyor. Tahta bavulundaki kuklasi Naif Bey ile her mekani kendine
tiyatro sahnesi eyleyen Yilmazer, tiyatrolarin kapanmadigi glinlerde
sik sik Kadikdy Bahana Kiiltiir'de sahneye cikiyordu. Bu kez seyircisiyle

ekranlar araciligiyla bulusacak olan Yilmazer, “Disaridaicine ne
koyduklari belli degil arkadaslar, biz size evde komiklik yapariz! Naif

Bey Kumpanyasi 27 Mart Diinya Tiyatrolar Giini'nde saat 18.00'de
ekranlariniza misafir oluyor. Ellerinizi temiz, icinizi ferah tutun, kahkahayi
biz hallederiz. Takipte kalin!" cagrisini yapti.

www.facebook.com/beynaif
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DUNYA TiYATRO GUNO
KUTLU OLSUN

Bu zor zamanlan birlikte atlatip, saghkla salonlar

naolupta

g giinlere kayusmak dilegimizie.
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Neden tuvalet kagidi?

BETUL
MEMIS

memisbetul@gmail.com |

“Bilinmeyen bir viriis tiim diinyada ya-
yilmaya baslamistir. Virlisii kapanlarin
cogu bu durumdan etkilenmezken, sans-
siz bes milyon insanda ‘Sendrom’ orta-
ya cikar. Ve 25 yil sonra, ‘Hadensendro-
mu’ adi verilen hastaligin sekillendirdigi
diinyada...” bu minvalde devam eden pek
cok filmi, kitabi bellege aldik. Bu alinti da
Hugo odiillli, ABD menseli yazar John
Scalzi'nin 2014 basiml “Sendrom” kita-
bindan. Ki orneklerini cogaltabiliriz de...
Yalniz bugtin, 2020'nin esref-i mahlakat-
lar bizler, ‘sahi'den de bir virlisle kar-
si karsiyayiz, iistadin dedigi gibi; bir (bii-
tiin) ihtimal(ler)in pesinden kosuyoruz ve
nefesimiz yeter mi, bilinmez! Tecriibe et-
medigimiz icin, refleks gelistiremedigimiz
bu canliyla ‘bas etmek / yasamak / anla-
mak’ icin simdilerde ortaliktan evlere ce-
kilmise benziyoruz; Cin'in hava kirliliginin
oraninda diisiis ve Venedik'in kanallarin-
da salinan balklar, kugular bunun ispa-
t1 belki de... Fakat diinya yasinin ederinin
ortalama 4.5 milyar yil,insan yasinin ede-
rininise 300 bin yil oldugunu diistiniirsek;

virlis ailesinin,‘insanyavrusu'ndan
da dnce yasamini sirayet ettirdigini
deklare eden biliminsanlarinin isi-
ginda, bugtin sozli “Her tiirtin asli
virtisti, o tiriin bozulmus imgesi-
dir" diyen beat kusagi yaraticila-
rindan, ABD'li yazar William Burrou-
ghs'a birakmak isterim.

“Sozciik artik viriis. Grip viriisi
bir zamanlar saglikl bir ciger hiic-
resiydi belki. Simdi ise '
merkezi sinir sistemini
isgal eden ve ona ha-
sar veren parazit bir
organizma. Modern in-
san, sessiz kalma opsi- |
yonunu yitirdi. Ses-alti
konusmayi durdurma- ' .
yI deneyin hele. On saniye kadar ken-
di icinizde sessiz kalmayi basarmayi de-
neyin. Sizi konusmaya zorlayan direncli
bir organizmayla karsilasirsiniz. Bu or-
ganizma, sdzcliktiir" diyen (ceviri Oznur
Karakas) Burroughs'un (yonetmen Da-
vid Cronenberg'in sinemaya NakedLunch
adiyla uyarladigr) “Ciplak Sélen”, “Elektro
Devrim" ve "Arabolge" kitaplarinda gezi-
niyorken, bugiinlerde asiri ilgime mazhar
olan; Bolonya'daki meshur Radyo Alice'in
kurucusu ve italyan Autonomia Hareke-
ti'nin sahsiyetlerinden yazar, medya ku-
ramcisl, aktivist FrancoBerardi, nam-i
diger Bifo’nun "“Psiko-Deflasyon Guinliik-

Sehrin Kadikeyfi

o 1
leri”ni tavsiye ederim. 1997'de gocen,"Dil
diinya disindan gelen bir virtistiir” siarini
benimseten Burroughs, teorisini yaradilis
mevzusundan baslatarak bugtine ulasti-
rir ve virlisiin izleyecegi yolu tarif eder-
ken de Tanri-Adem-Havva icliisiinden
ornekler. Yani bir virlisiin bulasabilme-
si icin mutlaka iki canlinin etkilesim halin-
de olmasi gerekir ve bu iki canli da evri-
min en basindaki Adem ve Havva'dir. Ve
o virlis, mutasyon gecirmis haliyle bu-
glin bizim icimizdedir. Viriisler tarihine bi-
lahare bakarsiniz ama simdi ortaya cikan
hacmimizde; bir elimizde machiato’lar, di-
gerinde bilmem kac piksel ve inclik‘akil-
I telefonlar ve goziimiiz ise citayi daha
yiikseklere tasiyan drona'lardayken dyle
ki icimizde cogalan tach virlisgillerden
Covid-19'u goremiyorduk.

Gitmesek de o online

bizim online’mizdir

Sanirim, parmak izlerimiz gibi, biricik
ve tekil hikayemizde yapmamiz gereken

bilim insanlarini ve ekonomistleri
kadraja almak ve lizerinde tepindi-
gimiz, canl oldugunu unuttugumuz
diinyanin gecmisine bir kez daha
yakindan bakmak! Kaygi caginda-
yiz, viriis oncesi sorunlarimizi ha-
tirlarsak (iklim degisikligi, deprem-
ler, savaslar, miilteciler, aclik vs.),
bugtin belki de diinya olarak cizilen
sinirlarin icinde bir biitiintin parcasi
olamadigimizin fotografidir bu vi-
riis. Nasil mi? Basit bir 6rnek verip,
sadedime baglamak isterim. Marketler-
deki tuvalet kagidi cilginligs... Arastirmalar
psikolojideki karsiligini siddet ve histe-
ri ile acikliyor. Solunum sistemlerini et-
kileyen bir salgin sirasinda tuvalet kagidi
biriktiriyoruz! Bunu yiyemeyiz, icemeyiz,
otomobilimizi hareket ettirmek icin ya da
evimizi 1sitmak icin kullanamayiz. Dav-
ranis bilimcilerin soyledigi; bandwago-
neffect. (Bu tanima da bilahare bakiniz.)
Boyle kelam edince de aklimi karincalan-
diran hep Hanna Arendt'in “Kotultgiin Si-
radanligl” kitabi oluyor. Tuvalet kagidi ve
makarna stogunda acaba arketiplerimiz
bize ne demek istiyordu; makat ve oral
yolu arasinda bir baglanti olmali!

Tdm bunlarin sonunda, bir sey olaca-
g1z, diinya halihazirda eylemsel hareketi-
ni olmasi gerektigi gibi suirdiriirken, bel-
ki bazilarinin dedigi gibi (inanmiyorum ayri
ama) 'kacirdiklarimizi yakalamanin tam
zamani' veya daha da yaratic, iiretici ve
‘nazik’ olmayi 6grenecegiz ya da sonunda,
neise yaradigini bilemedigimiz bir oda do-
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lusu tuvalet kagidiile bas basa kalacagjz.

Hegel, zamanin ruhundan (zeitgeist)
bahseder, bu ruha simdilik eslik eden-
ler her seye ragmen kolektif bir enerjiy-
le sanatin, kiiltiirlin ve yaraticiligin rengi-
ni kendi dilinde konusanlar. Gitmesek de
0 koy bizim kdyilimiizdiir modunda online
etkinlikler (konser, miize, tiyatro, edebi-
yat, yoga-nefes dersleri ve uzaktaki ar-
kadaslarinizla birlikte dizi izleme uygula-
malarina kadar) kisaca hangi yayin organi
ne yapiyorsa arsivini aciyor. (Es gecilme-
sin notu: 27 Mart Diinya Tiyatrolar Gii-
nii'ne 6zel sehir tiyatrolarini “kultursanat.
istanbul” adresinden seyredalabilirsiniz.)
Gani zamanin bize verdigi yetkiye daya-
narak da citanizi biraz hafifletmek ister-
seniz; Harvard, MIT, Yale, Berkeley College
gibi egitim kurumlarinin derslerini online
takip etmenizi saglayan EdX uygulamasi,
yahut harita meraklisi iseniz British Lib-
rary tam bir hazine. Sketchfab aplikasyo-
nunu ile ayni haritalari artirlmis gerceklik
ile gormeniz miimkiin. Demem o ki; onli-
neiseniz, diinyaya acilabiliyorsunuz (han-
gi diinya, bu da tartisilir) fakat hala kendi
icimize acilamayip ‘online alemi'nde bo-
gulmaya devam edenlere de kiiciik bir
not: Evrenin gizeminin c¢ozlilebilmesi icin
ylizde 84'li olusturan karanlk maddenin
de yapisinin kesfedilmesi gerekiyor. Bunu
da zaman gosterecek. O zamanda da biz
olur muyuz, dilemma! Ama o vakte kadar
Beckett'in “Godot'yu Beklerken"de soy-
ledigi; ""Herkes sirtinda, ama kiiclik ama
biiyiik, kendi carmihini tasir.”

Tiyatrolar

tiyatrocular

® Gokce UYGUN

27 Mart Diinya Tiyatro Giinii... 1961'den bu yana
Uluslararasi Tiyatrolar Birligi cagrisiyla her yil
kutlanmiyor. Son birkac yildir Kadikoy'de, Kadikoy
Tiyatrolari Platformu onctiliigiinde senlikle
kutlanan bir giin(dii)... Malumunuz tiyatrolar viriis
nedeniyle kapali, sahneler acilmiyor, oyunlar
oynanmiyor, oyuncular beklemede... Kadikoylii
tiyatro sahibi ve oyuncularla konustuk;

OykiiSahne-Tiyatro Acikca/Sertag Ayvaz:

Hayat bizim i¢in pek devam edemiyor
dogrusu. Sahnelerimiz ilk kapanan
mekanlardan oldu malumunuz. Tiyatrocunun
elinden iiretim alani, seyirciyle bulugma
alanini gidince Oyle kalakaliyoruz tabii... Bu
donemi saglikla atlamay1 diliyoruz elbette.
Ama kira, elektrik, su vb. gibi giderlerimiz
sabit. Bu birikecek olan bor¢, KDV, SGK

vb giderlerimizi ancak sosyal devlet eliyle
halledebiliriz. Perdemizi koronay1 defettikten

58 yil sonra ilk kez 27 Mart
Diinya Tiyatro Giini salonlarda
kutlanamayacak. Kadikoyli
tiyatrocular buruk ve endiseli...

sonra, ancak bu sekilde saglikli agabiliriz. Yasayacagimiz en
buruk Tiyatro Giinii olacak sanirim. Ama tiyatro bu. Savas
yillarinda da siirdii geldi. Yine elbette var olmanin bir yolunu
bulacaktir. Hayat gibi. Cok yasa tiyatro, cok yasa hayat!

Ak’la Kara Tiyatrosu/Kurucu Ortak Savas Ozdural:

Biz tiim hijyenik
onlemleri alarak
son giine kadar
oyunlarimiza
devam ettik. Ama
hiikiimetin genel
bir yasak karar1 almasiyla
dogal olarak tiim oyunlarimiz,
turnelerimiz iptal oldu. Viriisiin
yayilmamasi i¢in tabii ki
bu onlemler gerekli ama bu
onlemleri alirken gelismis
tilkelerde oldugu gibi maddi
olarak etkilenenler i¢in hi¢bir 6nlem alinmiyor. Oyun bag1 yevmiye
ile gecinen sanatgilar, teknisyenler nasil gecinecek? Tiyatrolar kira,
elektrik, SGK, maag giderlerini nasil karsilayacaklar? Bunlar icin
hi¢bir tedbir yok. Biz de giinlerimizi hem kendimiz hem oyuncularimiz
ve maagh ¢aliganlarimiz icin hayat nasil devam edecek sorusuna cevap
aramakla geciriyoruz.

Kadikdy Emek Tiyatrosu/Pimnar Yildirm:

13 Mart’tan itibaren sahnelerimiz kapali

ve simdilik nisan sonuna kadar da boyle
devam edecek. Bu da zaten sezonu
kapattigimiz anlamina geliyor.Oniimiizdeki
sezon bizi neler bekliyor? Belirsizlik,
ekonomik zorluklar... Oyunlar devam
edecek bir sekilde. Peki ya sahneler? Her
aksam yataga girince kendime soruyorum
biz ve bizim gibi sadece tiyatro yaparak
gecinen insanlar olarak salon kiralarimizi
O0deyebilecek miyiz? Peki ya elektrik,
dogalgaz, su faturalar1? Kdv, stopaj? :
Giinlerdir evdeyiz ve elbette evde kalmaya A :
devam edecegiz. Peki devlet bizim hayata devam edebilmemiz i¢in bir
paket hazirlayacak m1? Yoksa mevcut anlayista ilk gézden cikarilan
sektor olmamiz devam mi1 edecek? Biz dilenmiyoruz, kimse bize

Tiyatro Kooperatifinden

Tiyatro Kooperatifi, korona viriisii salgini sebebiyle 0zel tiyatrolarin yasadigl sorunlarin ¢coztimiine

acisin, yardim
etsin demiyoruz.
Hakkimizi
artyoruz.
Aramaya ve
sormaya da
devam edecegiz.
Su anda sadece
Kadikoy’de

11 mekanlh

ozel tiyatro

var. Eyliilde

kag kalacagiz?
Kalabilecek
miyiz? Simdi 27 Tl
Mart...58 yildir gelenektlr oyunlardan once hamrlanan uluslararasi
bildiri sahnelerde seyirciye okunur ve oyun baglar. 1961’den bu yana
ilk kez seyircisiz, sahnesiz ve oyunsuz 27 Mart...

P|narjylld|r|m'(,orta|da |)!t|yatrosunur'l.lonunde
r’Ras ve’AyseguI s

tlyatrocu arkadaslarl Sltare Al

Altkat Sanat Tiyatrosu Ekibi:

Salginin Cin’de ortaya ¢ikmasindan sonra biitiin bilim insanlar1 bunun
diinyaya yayilma riskinden soz ediyorlardi. Sonunda dedikleri ¢ikt1 ve
tiim diinyaya yayild. Ilk giinlerden bu yana énlemler alinabilir miydi?
Laboratuvarlar daha salginin Cin’de baglamasindan sonra kurulabilir
miydi? Birkag sosyal devlet sorununu ¢dzmiis iilke diginda, ne diinya
tilkeleri ne de Tiirkiye bu konuda bir 6nlem gelistirdi. Ta ki kapimiza
dayanana kadar. Simdi sosyal devlet olgusu, sagligin ticarilestirilmesi
vb konular tiim ¢evrelerde tartigilir hale geldi. Devletimiz saglik
onlemleri diginda 6nlemler de aldi. Ornegin seyahat biletlerinde KDV
oranini yiizde 1’e diisiirdii. Konut kredisi agikladi. Bunlarin gercekte
yasadigimiz sorunla ilgisi yoktu. “Evde kal” ¢agrilarinin yapildig1 bir
ortamda evin iginde nereye seyahat edecektik? Isten ¢ikarildigimiz

bir ortamda konut alma telagina m1 diisecektik? Gordiik ki ne bagka
iilkelerde ne de Tiirkiye’de yonetimler insan1 merkeze koyan yapilar
degil. Her seyin, sagligin bile ticarilestigi bir diinyay: reddediyoruz.
Insanin temel yasam ihtiyaclari olan barinma, gida, 1s1nma, saglik
gibi bagliklar ancak vahsi kapitalizmin pengesinden kurtuldugumuzda
yeniden organize edilebilecektir. Sanat bundan sonra da dogruyu, iyi
olani, vicdanli olan1 sdylemeye ve eylemeye devam edecektir.

onerli paketi

lunun sorumlulugunun bu sezon igin kaldirilmasi,

yonelik 8 maddelik bir oneri paketi hazirlayarak, Kiilttir ve Turizm Bakanligi'na sundu

® Gokce UYGUN

37 tiyatronun ortakligi bulunan Tiyatro Ko-
operatifi, korona viriisii sebebiyle 6zel ti-
yatrolarin yasadigr sorunlarin ¢oziimiine
yonelik adim atti. Bu kapsamda 14 Mart’ta,
Kiiltiir ve Turizm Bakanligi’nin daveti,
Kiiltiir ve Turizm Bakani Mehmet Nuri Er-
soy’un kabulii ve Oyuncular Sendikasi’nin
da katilimiyla “Korona viriis salgin1 sebe-
biyle ozel tiyatrolarin yasadigi sorunlar”
konulu bir toplant1 yapildi. Istanbul’da ya-
pilan bu ilk goriismede, “Bakanligin hibe
destegi saglamasi, 6zel tiyatrolarin kira ve
kira stopajlari ile elektrik, su, dogalgaz gibi
sabit giderlerinin 2019-2020 sezonu sonuna kadar ba-
kanlik tarafindan 6denmesi, ayni dénem i¢in vergi-
lerden muaf olunmasi, gelir elde edilemeyecegi goz
Oniine alinarak personel maaslari i¢in destek saglan-
mas1” gibi taleplerde bulunuldu. Ancak Bakanlik,
“lilke capinda bir kriz yasandigini ve bu taleplerin sa-
dece 6zel tiyatrolar igin degil, diger sektorler icin de
olanaksiz” oldugunu belirterek, kooperatiften bu bil-
gi dogrultusunda bir 6neri paketi hazirlamasini istedi.

Kooperatif bu toplantinin ardindan; 17 Mart’ta

Tiyatro Kooperatifi, Oyuncular Sendikasr’'nin da kat|I|m|yIa
Kiiltiir ve Turizm Bakani Mehmet Nuri Ersoy ile goriistii

Tiirkiye’deki tiim 6zel tiyatrolara acik ¢agriyla bir vi-
deo-konferans organize etti. Bu online toplantiya ka-
tilan tiyatrolarin Onerileri ve ayrica iletisimde bulu-
nulan sektor bilesenlerinin paylastigi fikirler ortak
akilla degerlendirildi.

Boylelikle, sektoriin hali hazirda aldig: biiyiik ha-
sarla ozel tiyatro igletmelerinin birka¢ ay i¢inde ka-
panma noktasina gelmemesi, en az hasarla mevcut

durumdan ¢ikilabilmesi ve 2020-2021
sezonuna hazirlik yapilabilmesi igin bir
destek paketi hazirlandi. Bu 6neriler pa-
keti, 20 Mart’ta ayr1 bir toplantiyla Kiil-
tiir ve Turizm Bakanligi’na sunuldu. Kiil-
tir ve Turizm Bakan Yardimcisi Ozgiil
Ozkan Yavuz bagkanliginda, Tiyatro Ko-
operatifi’nin yani sira davetli diger tiyat-
rolarin da katilimiyla gerceklegen toplan-
tinin sonuglari 6zetle soyle:

1- Subat-Kasim 2020 aras1 aylar i¢in
cikacak olan 6demelerin Aralik 2020 so-
nuna ertelenmesi; Mart ve Kasim 2020
arasi aylar i¢in stopaj vergisinin alinma-
masi; daha once vergi ve SGK borglarini
yapilandiran miikellefler icin, taksit 6de-
melerinin Aralik 2020 sonuna ertelenmesi ve 6zel ti-
yatrolarin istihdam ettigi personelin, 2020 Mart-Ka-
sim arasi aylarini kapsayan SGK 6demelerinin devlet
tarafindan kargilanmasi.

2- Ogzel tiyatrolara Devlet Destekli Kredi (KGF)
destegi verilmesi.

3- Ozel tiyatro biletleri iizerindeki KDV oranimn
%1 olarak belirlenmesi.

4- 2019-2020 sezonunda Ozel tiyatrolara destek
icin dagitilan ve bu sezon iginde 20+1 temsil kosu-

kalan oyunlarin 2020-2021 sezonu icinde tamam-
lanmasi.

5- 2020-2021 sezonu i¢in dagitilacak Kiiltiir Ba-
kanlig1 Destek Fonu’nun en az iki kati oraninda ar-
tirilmasi, fon bagvurularinin tiyatrolar tarafindan en
ge¢ Haziran ay1 icerisinde bir tarihe kadar yapilma-
s1, fonun, sezon Oncesi prova siireglerinin bagladi-
&1 Agustos’ta aciklanmasi ve en ge¢ Agustos sonuna
kadar tiyatrolara dagitilmig olmasi, bu fonun bagvuru
kriterlerinden biri olan herhangi bir “Vergi-SGK bor-
cu olmamast” gibi sartlarin kaldirilmasi. Devlet yar-
dimindan yararlanan ve salgin sebebiyle oyunlarini
oynayamayip proje ylikiimliiliiklerini yerine getire-
meyen tiyatrolarin 2020-2021 sezonundaki bagvuru-
larinin kabul edilmesi. 2020-2021 sezonu i¢in yapi-
lacak bagvurularda, salgina bagli yaganan sorunlarin
miicbir sebep sayilmasi ve dzel tiyatrolarin magduri-
yetlerinin engellenmesi.

6- Devlet Tiyatrolar1’nin sahnelerinin kullanilma-
dig1 giinlerin tiim 6zel tiyatrolara {icretsiz tahsis edil-
mesi.

7- Ozel tiyatrolarin, (viriisiin kontrol altina almip
sosyal yasamin normallesmesi halinde) kayiplarim
telafi etmek lizere yaz aylarinda acik hava sahneleri-
ni iicretsiz kullanmasinin saglanmasi.

8- Kiiltiir ve Turizm Bakanligi’nca agiklanma-
st planlanan korona viriisii salginina bagli destek pa-
ketine yapilacak bagvurularda da kolaylik taninmasi.
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Glindem

Hazirlayan: Firat FISTIK

GazeteKadikdy

Sosyal mesafe kural
kargocuya islemiyor’!

TT’nin 41 bin ¢aligant var ve bunlarin 15-
16 bini tageron olarak calistyor. Kargo,
dagitim ve subelerdeki islemler siirekli
yakin mesafeden gerceklestirilen isler. 11

Mart’ta Tiirkiye’de ilk koronaviriis vakasinin dogru-
lanmasinin ardindan PTT Kargo-Sen ve PTT-Sen or-
tak bir duyuruyla ¢aligsanlara iicretli izin verilmesini,
iscilerin sagligini riske atacak islemlerin durdurulma-
sin1, maske, dezenfektan, eldiven gibi koruyucu mad-
delerin calisanlara saglanmasini talep etti.

“PENCERELERI ACIN, HAVALANDIRIN”

Istanbul PTT Bolge Bagmiidiirliigii ise 17 Mart’ta
taleplere yanit niteliginde bir agiklama yapti ve agik-
lamada onlem olarak “Tiim PTT Merkez ve bagli su-
belerde pencerelerin agilarak miimkiin oldugunca
ortamin havalandirilmasini, penceresi olmayan igyer-
lerimizin ise kapilarinin ara ara ac¢ilarak havalandi-
rilmasimnin saglanmasi, ayni zamanda havalandirma
konusunda yetersiz kalan ve arizali olan, penceresi
olmayan merkez ve subelerimizin ise gerekli iyileg-
tirme ¢alismalarinin ilgili miidiirliikler ile miigtere-
ken yapilmasini 6nemle arz ederiz” denildi.

PTT Kadikdy dagitim bolgesinde g¢alisan bir
kargo calisani su ana kadar ne eldiven, ne maske
hi¢bir 6nlem alinmadigini belirtirken yasananlari

Kargo calisanlarl gibi k
gahgmak zorunda olan,

kalan baska meslekler de var.

Istanbul Adalet Sarayi’ndaki
tutuksuz dosyalar 14 Nisan’a
kadar ertelenmis, tutuklu dos-
yalarin SEGBIS yolu ile yapi-
lacagi, izleyicilerin durugsma
salonuna alinmayacagi agik-
lanmisti. Bununla birlikte ad-
liyede korona viriisiine kars1
alian tedbirler artirildi. Cag-
layan’da bulunan adliyeye ge-
len ziyaretgilerin atesleri ka-
pida odlciiliiyor ve ondan sonra
iceriye aliniyor. Durum boy-
leyken avukatlar, UYAP ve
elektronik sistemlerden halle-
debildikleri iglemleri evlerin-
de yapabiliyorlar ancak adli-
yeye giderek yapmak zorunda
olduklari igler de var. Kadikdy’de avukatlik yapan
Dilara Aydin, “Bunlar i¢in bizzat adliyeye gitme-
miz gerekiyor. Anayasa Mahkemesi bagvurusu,
arabuluculuk bagvurusu, sorusturma ve sulh ceza
dosyalarina iligskin islemler gibi. Bununla birlikte
islemeye devam eden siireler var, bu siirelere uy-
madiginiz takdirde hak kaybi yasarsiniz.” diyor.

-
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“AGIR SEKILDE iLERLiYOR”

Bircok durusma erteleniyor ama avukat olarak
calisma sartlariniz salgindan sonra nasil degisti?

Genel bir diizenleme yapilmadi. Diizenlemele-
rin neredeyse tamamu tavsiye niteliginde. Hakim

Kargo calisanlari gun icinde yuzlerce haneye girip
cikiyor ancak onlara calisirken takmalari icin ne eldiven,
ne koruyucu maske verilmiyor. PTT subelerinde ve
dagitim merkezlerinde de alinan hichir tedbir yok!

sOyle anlatti: “Kronik hastalar, engelli, hamile olan-
lar idari izinli sayildi. Bunun diginda atesi olup ra-
por alanlar dahi oldu ancak izin verilmedi. Ben de
kronik astimim nedeniyle izin aldim ancak yeni ala-
bildim. Bu hastaligimin sebebi de kargoculuktan
kaynaklaniyor. Dagitimda vatandagla bir metrelik
mesafeyi korumaniz imkansiz. Kimligini aliyorsu-
nuz, kaleminizi verip imza attirtyorsunuz. Her tiirlii
o viriise maruz kalirsiniz. Ben kendim yurt digindan
gelenlere dahi posta teslim ettim. Ne yapacagim?
Kargoyu iki metreden atacak miyim?”’

PTT c¢alisani dagitimin riskli oldugunu bdyle an-
latirken merkezde ve subelerde de durumun fark-
It olmadigimi agikladi: “Dagitimi yapip dondiigii-
miiz merkez de ¢ok kalabalik. 80-90 metrekarelik
bir yerde 100 kisi c¢alistyoruz. O postalarin tozunu,
pisligini diisiiniin. Ellerimizi yikiyoruz sabunla...
Sonra? Tuvaletlerde havlu pegete, kurutucu higbir
sey yok. Ustiine siirmek zorunda kaliyorsun. Béy-

orona viriisii salginina ragmen
kalabalik yerlere g

Onlardan biri de avukathk...

&

ve Savcilar Kurulu (HSK), 13 Mart’ta viriis sebe-
biyle mahkemelerin tutuklu ve ivedi isler haricinde
durugsma ve kesifleri erteleyebilecekleri yoniinde,
takdiri mahkemelere birakan bir duyuru yayinla-
di. Bu duyurunun ardindan bir¢ok mahkeme du-
rusmalar1 erteledi. Ama yine de durusma yapan
mahkemeler var. Duyurunun ardindan tek tek du-
rusmalarimizin akibetini 6grenmeye calistik tabi.
Mahkemelere telefonla ulasamadik, UYAP porta-
It ¢oktii ve bir kaos ortami olustu. O yiizden bir-
cok meslektagim ve vatandaglar adliyeye gitmek
zorunda kaldi. Bu siirecten sonra da adim adim
diizenlemeler geldi. 60 yas iizeri ve risk grubun-

itmek durumunda

le olunca sabun ve su olmasinin hi¢bir anlami1 yok.”

3 BIN HANEYE GIRIP CIKIYORLAR

PTT Kargo-Sen ve
PTT-Sen orgiitlenme uz-
mant Ayse Biisra Yilmaz
da dilekgelerle bagvuru-
da bulunduklarini ancak
PTT yoOnetiminin bu ta-
leplerin hepsini reddet-
tigini sOyledi. Yilmaz,
iscilerin  kars1  karsiya
kaldiklart zorluklar1 soy-
le anlatt: “Isginin akliy-
la alay ediyorlar. Postay1
verdiginizde teslim et-
tiginize dair imza alma-
niz lazim. Miisteri de bu
donemde vermek istemiyor, ucube gibi davraniyor.

daki memurlar i¢in 12 giin idari izin verildi, staj-
yer avukatlarin 30 Mart’a kadar izinli sayilmalari-
na ve bu siirenin stajdan sayilmasina karar verildi.
Bugiin de, Cumhurbagkanligi Genelgesi ile nafaka
alacaklar hari¢ olmak iizere 30 Nisan’a kadar icra
ve iflas takiplerinin durdurulmasina, taraf ve takip
islemlerinin yapilmamasina karar verildi. Diizenle-
meler yapilsa da oldukca diizen-
siz ve agir bir sekilde ilerli-
yor ne yazik ki.

* Adliyeye gitmek zo-

runda kaliyyor musunuz?
Ornegin 13 Mart’ta mii-
vekkillerle bir toplant1 yaptik.
Ciinkii yeni bir dava agacagiz bunun icin evrakla-
r1 teslim almamiz gerekiyor, sézlesme yapmamiz
gerekiyor. Dava agma siiremiz var, zaman kaybet-
mememiz gerekiyor. Hala elektronik ortamda ya-
pamadigimiz bir¢ok islem var. Bunlar i¢in bizzat
adliyeye gitmemiz gerekiyor. Anayasa Mahkeme-
si bagvurusu, arabuluculuk bagvurusu, sorustur-
ma ve sulh ceza dosyalarina ilig-
kin iglemler gibi. Bununla birlikte
islemeye devam eden siireler var,
bu siirelere uymadiginiz takdirde
hak kaybi yasarsiniz. Tiim bun-
larla ilgili de hicbir 6nlem alin-
madig1 i¢in adliyeler ne yazik ki
bosaltilamadi. O yiizden tiim bun-
lar icin genel bir diizenleme ya-
pilmasi gerektigini diisiiniiyorum.

“DUZENLEME YAPILMALI”

* Adliyedeyken evraklar-
la veya insanlarla mesafe-temas
durumu nasi oluyor? Koruna-
bilme imkanumiz var mi?

Bundan korunabilmenin tek
yolu evden ¢ikmamak. Diger tiir-
liisii miimkiin degil. Adliye zaten
cok kalabalik bir yer. Oraya gittiginiz an ya bir me-
murla goriigiirsiiniiz ya bir evrak verirsiniz ya bir
imza atarsiniz ve bunlarin hepsi de viriisii almaniz
icin yeterlidir. Bir¢ok islem, UY AP sistemi iizerin-
den gerceklestiriliyor. Bunun haricindeki islerin de
elektronik ortamdan yapilabilmesi i¢in en kisa za-
manda bir diizenleme yapilmasi gerekiyor.

* Yapilmas: gereken diizenlemede neler ol-
mal?

Bence Oncelikle en bastan adli tatil gibi daha
genel bir diizenleme yapilabilirdi. Bu sekilde par-
ca parga, diizensiz ve yavas onlem almak adliye-
lerdeki yogunlugu uzunca bir siire azaltmadi. Nite-

Gonderi teslim edilmiyor doniiyorsunuz. Bu neden-
le iscinin bagina bela da acilabilir, ceza kesilebiliyor.
Bir yerleske diisiiniin, o bolgedeki 3 bin haneye girip
cikiyor, sonra merkeze geliyor, kiiciik alanda onlarca
insan birlikte bekliyor sonra bu insanlar bir de evleri-
ne gidiyorlar. Bu biiyiik bir risk.”

CEZA KESILIiYOR, MESAI VERILMIiYOR

Yurt disinda da posta hizmetlerinin devam ettigi-
ni ancak alim, dagitim iglemlerinin azaldigini 6rnek
veren Yilmaz, “Yurt diginda Avon’dan siparis veri-
lirse taginmuyor. Bizde ise tam aksine kargo artig1 var.
Normal bir giinde 70-80 gonderiden s6z edilirken su
an 100-200 gonderiden bahsediliyor. Calisan sayisi
da bir taraftan diisliyor. Gonderileri teslim edemedik-
leri zaman bir de devir cezasi kesiliyor. Fazla mesai
ticretleri verilmiyor” diyor.

Yilmaz son olarak az sayida elemanla doniigiim-
lii vardiyali sekilde az dagitimin yapilmasimin su
an ¢oziim oldugunu soylityor. Bunun i¢in de isci-
lerin sagligini 6nceleyen eldiven, maske, koruyucu
dezenfektan gibi malzemelerin temin edilmesi sart.
Subelerde de tedbirlerin yeterli olmadigini belirten
Yilmaz’n son sozii su oluyor: “Bir kamu kurumun-
da bile durum boyleyken 6zel sektorde caliganlari
siz diigiiniin...”

kim adliye personelleri
icerisinde korona viriis
vakalar1 olduguna ilig-
kin haberler ¢ikmaya
bagladi.

Bundan sonrast i¢in
oncelikle acilen siire-
lerle ilgili bir diizen-
leme yapilmas: gere-
kiyor. Ciinkii siireler
islemeye devam ederse
hem personelin is yiikii
artacak, hem avuka-
tin ig yiikii artacak hem
de vatandasin olas1 hak kayiplarinin 6niine gecile-
meyecek. Bir¢ok meslektag evden calismaya bag-
ladi simdi dolayisiyla davalara iligkin ¢cogu bel-
geler ofislerde kaldi. Bu evraklar olmadan evden
caligmak da miimkiin olmuyor. Yahut belge temi-
ni i¢in miivekkille goriismek gerekiyor, miivekkil
de o belgeyi bagka bir yerden temin ediyor derken
biiyiik bir zincir oluguyor. Bu nedenle de hem te-
masi engellemek hem de hak kayiplarinin Gniine
gecebilmek igin siirelerle ilgili diizenleme elzem.
Bununla birlikte tabi bir de, Anayasa Mahkeme-
si bagvurusu, arabuluculuk basvurusu, sorusturma
ve sulh ceza dosyalarinin elektronik ortamdan eri-
sime acilmasi gerekiyor. Boylelikle adliyedeki yo-
gunluk en aza indirilebilir.

“ISVEREN UCRETSIZ IZNE CIKARAMAZ”

o Ise gitmek zorunda olanlar, iicretsiz izne
zorlananlar hukuki olarak ne yapabilir?

Oncelikle galisanlar is yerlerine bagvurarak &n-
lem alinmasini isteyebilir, 6nlem alinana kadar
6331 sayili kanunun 13. maddesi dogrultusunda
calismaktan kacinabilirler. Onlem alinmadi§1 tak-
dirde sozlesmelerini fesh edebilirler.

Izin meselesine gelirsek, igveren tek tarafli ola-
rak aldig1 bir kararla isgileri iicretsiz izne ¢ikara-
maz. Ucretsiz izin uygulanabilmesi icin iscinin
mutlaka rizasinin olmasi gerekir. Isveren, iscileri
yalnizca licretli izne ¢ikartabilir. Tek tarafli olarak,
is¢inin rizast alinmadan uygulanan iicretsiz izin fe-
sih anlamina gelir ve bu durumda isci ise iade da-
vasi acgabilir. Korona viriisii salgini is hukuku agi-
sindan “zorlayici sebep”’tir. Bu husus is kanununda
is¢i ve igveren bakimindan ayr1 ayri diizenlenmig-
tir. Eger bu sebeple isyerinde is durursa is¢iye bir
hafta siireyle yarim licret ddenir. Bir haftanin so-
nunda isci is sozlesmesini feshederek kidem taz-
minatini alabilir ya da aciligt bekleyebilir. Kogulla-
r1 olan is¢i ayrica issizlik yardimi alabilir.
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cokisletme
abilir

GazeteKadikdy Gilindem

“YENI ISLETMELER TASFiYE OLUR”
Kadikdy’lin en eski
barlarindan  Karga’nin
miidiirii Erdal Ciftci’ye
de kapanmalarin eko-
nomik durumlarini nasil

la calisanlarin etkilenecegini sdyliiyor: “Isletme sa-
hiplerinin tek bagina altindan kalkamayacag bir siire-
ce dogru gidiyoruz. Burada muhakkak kamu destegi
sart. Yani kamu kaynaklarinin bu alanda kullanilmasi
gerekiyor, tabi 0yle bir kaynak kaldiysa...”

Cabuk, yapilmas: gerekenleri soyle siraliyor:

Istanbul'un hizmet ve eglence merkezi Kadikoy'de
kapali olan mekanlarin isletmecileriyle konustuk.
Bu siirec sonunda bircok mekanin kapanabilecegini
soylilyorlar ve cogu ekonomik olarak karamsar!

® Firat FISTIK

L cisleri Bakanligi, 81 il valiligine gonder-
digi genelgeyle iilke genelinde 149 bin
382 igyerinin gegici siireligine faaliyetine
son verdigini agiklamigti. Genelgeler ile;
gece kuliipleri, bar, pavyon, diskotek, tiyatro, sine-
ma, gosteri merkezi, konser salonu, nigan/diigiin sa-
lonu, calgili/miizikli lokanta/kafe, gazino, birahane,
taverna, kahvehane, kiraathane, kafeterya, kir bah-
cesi, nargile salonu, nargile kafe, internet salonu, in-
ternet kafe, her tiirlii oyun salonlari, her tiirlii kapalt
cocuk oyun alanlar1 (AVM ve lokanta i¢indekiler da-
hil), cay bahcesi, dernek lokalleri, lunapark, yiizme
havuzu, hamam, sauna, kaplica, masaj salonu, SPA
ve spor merkezleri kapanmig durumda.

Kapanan igyerlerinin yani sira tiim lokanta ve res-
toranlara, pastane ve benzeri igsyerlerine sadece paket
servis, gel-al benzeri sekilde, miisterinin oturmasina
miisaade etmeden hizmet verme zorunlulugu getirildi.

Icisleri Bakanligi’nin son genelgesine gore ise il
ve ilgelerdeki kiiciik, biiylik tiim marketler en faz-
la 09.00-21.00 saatleri arasinda hizmet verebilecek,

toplu tagima araglar1 yolcu tagima kapasitelerinin
yiizde 50’si kadar yolcu tagtyacak.

“BASA GELEN CEKILIR”

Kadikdy de Istanbul’un en énemli hizmet ve eg-
lence merkezlerinden biri. Ilce smirlari icerisinde
bir¢ok restoran, bar, kafe bulunuyor. I§letmecilere,
salgin sonrast alman onlemler hakkinda ne diigiin-
diiklerini, ¢aliganlarin durumunu ve ekonomik olarak
nasil devam etmeyi planladiklarini sorduk.

Moda Eglence Yerleri Kiiltiir ve Dayanigsma Der-
negi (Moda-Der) Kadikdy’iin en eski barlar sokagi

Kadife Sokak’ta kurulmusg, o bolgedeki esnaflarla
Kadikdyliiler arasinda koprii gérevi gormeyi amagla-
yan, belediyeyle diyalogu siirdiiren bir dernek. Biin-
yesinde 53 esnaf bulunuyor.

Moda-Der Bagkani, Bardan Adam igletmecisi
Giinay Onalan’a kapatma kararlar1 sonrasi esnafin
ekonomik olarak nasil etkilenecegini sordugumuzda,
“Amiyane tabirle ekonomi, mekonomi kalmadi. Bizi
ikilemde birakti bu viriis. Saglik ve 6liimler bakimin-
dan hak verdigimiz bir durum var. Diger taraftan be-
lirsizlik ve ucu aciklik var. Esnafimizda baga gelen
cekilir diislincesi hakim.” yanitin1 aliyoruz.

“UMUTLU DEGILiZ”

=" “Esnaflar olarak aramiz-
3 da bizim icin nasil ekono-
mik tedbirler alinacagini ko-
nusuyoruz, bekliyoruz” diyen
Onalan, “Umutlu degiliz” di-
yor. Caligsanlarin  durumu-
na dair ise sunlari sdyliiyor:
“Acilen nakit yardimlar1 ya-
pilmazsa -istemeyerek soy-
lilyorum- is¢i cikarmalar, if-
laslar, ekonomik ¢okiintii
yasanacak gibi. Her yer ka-
pandi ve Kadikdy, eglen-
ce-hizmet sektorii acisindan bir merkez. Bence Ka-
dikdy’iin toparlanmasi iyi ihtimalle en az bir seneyi
bulacak. Hiikiimetle birlikte yerel yonetimler de tasin
altina brrakin ellerini viicutlarin1 koymalilar.”

“Nasil ¢oziilebilir?” dedigimizde ise “Cok basit...
Sadece Fransiz Macron’u, Kanadali Trudeau’yu, Al-
man Merkel’i 6rnek alsinlar yeter. Amerika’y1 yeni-
den kesfetmeye gerek yok.” yanitin1 aliyoruz.

etkiledigini soruyoruz,
cevap “Mekan kapatma-
lar1 16 Mart’ta gercek-
lesti. 13 Mart Cuma ve
14 Mart Cumartesi giin-
leri ciromuz yiizde 60’a
yakin diistii. Insanlar endiseliydi ve sosyal hayata ka-
tilmak konusunda tereddiitlilydii. Biz caliganlar da
hem ticari olarak hem de saglik agisindan durumun
vahametine tanik olmustuk ve zaten kapatilmasini
bekliyorduk.” oluyor.

Ciftci, kira bedellerinin 6zellikle yeni ve kiigiik
igletmelerin isini zorlastiracagini diisiiniiyor ve islet-
mecilerin bu siirecte mutlaka bir B planlarinin olmasi
gerektigini soyliiyor. “Ben karamsarim” diyen Citf-
¢i, sozlerini soyle siirdiiriiyor: “Caligsanlar i¢in durum
daha da kotii. Bir ¢ok caligsan asgari iicret aliyordu.
Bir birikimleri de yok haliyle. Zor geginiyorlar, sim-
di daha da zorlanacaklar.” Ciftci, eglence sektoriinde
artan maliyetler nedeniyle igletmecilerin yeni is alan-
larina yonelebilecegini sdylerken “Ne yapilmali?” so-
rusunu su sekilde yanitliyor: “Herkes, devlet destegi
olmali diyor. Umarim ben yanilirrm ama bu destek
gelmeyecek diye diisiiniiyorum. Parasi, mali, miil-
kii olan esnafa bir sey olmaz.
Digerleri tasfiye olur. Zaten
geng bir niifus var, ucuza yeni
calisanlar da bulunur.”

[~

“DESTEK SART”

Pablo Bar isletmecisi Ci-
han Cabuk, tiim diinyay1 ve
kiiresel piyasalar1 allak bul-
lak eden bir durumla karsi
karsiyayiz, ekonomik olarak
etkilememesi diisiiniilemez”
derken, bu durumdan en faz-

“Borg ertelenmesi, geri 6deme kolayligi, tiim perso-
nelin licretli izne ¢ikarilmasi, bu konuda isletmelere
destek olunmasi, is ortaklarinin bu gibi zamanlarda ig
ortagi oldugunu hatirlamasi gerekiyor.”

“HAYALET KASABA KADIKOY”

Ozgen Altas ise Moda’daki Vegan Bakkal’in is-
letmecisi. Altas, gida satig1 yaptiklari i¢in yasal olarak
aslinda diikkanin kapanmadigini ancak hem kendile-
rini hem de miigterileri koruma adina acilig-kapanig
saatlerinde kisitlamaya gittiklerini belirtiyor. Onlem
icin su anda miisteriler diikkana tek tek girerek alig-
verig yapabiliyor.

“Zor bir ekonomik siire¢ gecirirken giderlerin sa-
bit kalmasi, kira, stopaj, vergiler, faturalar, sigorta
o0demeleri derken isletmeler i¢in biiyiik bir yiik var”
diyen Altag, pek ¢ok isletmenin bu siire¢ sonunda ka-
pisina kilit vuracagini diisiiniiyor.

Altag, son olarak Kadikdy 6zelindeki durumla il-
gili de sunlar1 ekliyor: “Kapatilan igletmelerle haya-
let kasabaya doniismiis bir Kadikoy var. Umarim sag-
likl1 giinlere hep birlikte eksiksiz olarak donebiliriz.”

Kovulmadik ama isimiz yok

Korona viriisi sebebiyle mekanlarin kapatilmasindan en ¢cok etkilenen meslek gruplarindan
biri de kafe ve bar calisanlari oldu. Cogu glivencesiz calisan kafe bar calisanlari issiz kaldi

® Evin ARSLAN

Korona viriisii sebebiyle bir¢ok mekan kapatildi.
Bu nedenle ¢ogu ¢alisan da issiz kaldi. Bu durum-
dan en ¢ok etkilenenler ise giivencesiz calisanlar.
Giivencesiz ¢alismak dendiginde ise ilk akla giinliik
calismanin yaygin oldugu kafe ve barlar geliyor.

Barlarin kapanmastyla iicretsiz izne ayrilan bar
calisgan1 Sidar Giirkan, calisanlarin karsi karsiya
kaldig1 bu sorunlarin sebebinin, kafe-bar ¢alisanla-
rin caligma statiisii oldugunu soyliiyor.

“CALISANLAR SAVUNMASIZ”

Giirkan soyle anlatiyor: “Biiyiik bir ¢ogunlu-
gu, is kanunu ile haftalik azami calisma siiresi ola-
rak belirlenmis 45 saatin iizerinde calisan, fazla
calisma tcretleri 6denmeyen, 6zliik haklari tanin-
mayan, her an igsiz kalmakla kars1 karsiya olan ve

giivencesiz ¢aligtirilan insanlar. Yukarida bahsetti-
gim konular ne yazik ki bu sektoriin normlari ola-
rak kabul edilmis durumda. Baz1 igletmelerde daha
iyi kosullar1 gérmemiz miimkiin olsa da ¢cogu islet-
mede daha kotii ¢calisma kosullar ile kars: karsrya
kalmak da miimkiin.”

Kafe ve barlarda sigortasiz calismanin hala
yaygin oldugunu belirten Giirkan, sigorta yapilma-
st gerekliliginin yeni yeni isletmelerin giindemine
girdigini dile getiriyor. Yevmiye usulii ¢aliganlar
icin yar1 zamanl sigortanin hi¢ konusulmadigin
aktaran Giirkan, “Tiim bunlar ¢alisanlari igletmele-
re kars1 savunmasiz hale getiriyor.” diyor.

TALEP: UCRETLI iZIN

Coziim icin dayanismak gerektigini ifade eden
Sidar Giirkan “Krizin uzun siirmesi halinde -gorii-
niige bakilirsa dyle olacak- ‘ne gibi tedbirler alina-
bilir ve bu durumu siirdiiriilebilir kilmak i¢in neler

yapabiliriz?’ sorula-
rin1 kafe-bar calisant
olarak aciliyetle ele
almamiz gerekiyor.
Olumlu  ornekleri
cogaltip olumsuzlar-
dan da haberdar ol-
mak ve dayanigmak
bu kriz siirecinde
yapabilecegimiz en
onemli sey gibi du-
ruyor. Uzun vadede kafe-bar ¢alisanlar1 olarak ca-
lisan statiisiinli kazanmamizin 6nemi bu siirecte bir
kez daha ortaya ¢ikt1.” diyor.

Covid-19 viriistiniin Tiirkiye’de ¢ikmasinin ar-
dindan tedirgin ¢alistiklarin1 belirten Giirkan, “Co-
gunlukla kapali alanlarda onlarca hatta yiizlerce
insanla beraber bulunmak hem o alanda bulunan in-
sanlar hem de bizler icin tehdit olusturuyordu. Bu-

giin hala ¢cogunlugu kapali alanlarda ¢aligan birgok is
kolundan birgok ¢alisan sagligini tehdit eden durum-
lara ragmen ¢alistiriliyor. Tiim ¢alisanlar igin ticret-
li izin talebi tiim yakiciligiyla ortaya ¢ikiyor.” diyor.

“SONUCLAR DUSUNULMEDI”

Yedi senedir bar cali-
sant olan Merve Yiiksel
ise mekanlar kapatilirken
hi¢ 6nlem alinmadigini ve
sonug¢larinin  diisiiniilme-
digini dile getiriyor. Yiik-
sel “Kapatilan mekanlarin
kirasini, firmalara yapi-
lacak Odemeleri, perso-
nel maaglarini ve hatta al-
kolsiiz mekanlarda ¢aligip
parasint giinliik alan per-
sonelin durumunu da asla
diisiinmediler. Is yapamayan mekan kira édiiyor,
firmalara 6deme yapiyor ama asla kazanamiyor. Bu
yiizden de personele 6deme yapilamiyor. Kimse far-
kinda degil ama iilkenin ¢ogu calistig1 yerden para-
larin1 giinliik aliyor. Kimse kirasini, faturasini nasil
0deyecegini bilemiyor. Yaptirimlar uygulanirken bu
sektorlere ayrim yapilmamali.” diyor.

Hizmet sektoriinde ¢alisan personellerin genel-
likle parasim giinliik aldigimi dile getiren Yiiksel,
parasini giinliik alanlarin epey sikint1 yasayacagini,
maash ¢alisanlarin ise maaglarinin sadece bir kis-
mim1 alabilecegini belirtiyor. Insanlarin erzak ala-
mayacak durumlara gelebilecegini ifade eden Yiik-
sel soyle devam ediyor: “Hepimiz asir1 derecede
karamsariz. Kovulma durumu s6z konusu bile de-
gil, ¢iinkii zaten is yok. Ucreti giinliik aldigimiz
icin, is olmadig1 zaman o para bize gelmiyor. Ko-
vulmadik ama isimiz var diyemiyoruz su anda.”
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Gordiiklerimiz
Goremediklerimiz (112)

Aksamin esintisi icime isliyordu. Duydukla-
rim cok eski bir hikayeden geliyordu ciinki.
Yorgun bir hikayeden... Yorgunluklar hic stip-
he yok ki, tiim cabalara ragmen, yeterince dile
getiremeyecek hikayeden... O bir yildizdi, evet.
Ustiine adeta yapisan bu role inanmak zorun-
dayd. Yildiz... Sahne adiyla Yildiz... O 1sikh yazi-
lardaki adiyla... Kotii cekilmis, mutlaka giilmesi
gereken fotograflardaki adiyla... Yildiz... Elbet-
te Yildiz... Boyle bir sahneye Fehime adiyla cI-
kacak degildi ya... Gllmusti o anlarda. Derin
bir kederle, cok icinden gelerek, gormiistiim.
Siradan bir giiliis degildi bu elbet. Kim bilir ne
cok duyguyu barindiriyordu. Ne cok soylene-
meyeni.. Belki de sdylenmeye deger bulun-
mayani... Bos kadehini kaldirmisti. Doldurmam
icin... itiraz yoktu. Istedigini yapmistim. Son-
ra bir baskasini isteyecekti. Sonra bir baskasi-
ni... Ona yetismem miimkiin degildi. Yetmisini
coktan asmisti. Hayatinin hangi donemindendi
bu hatirladigi? Soramamistim. Onemli miydi?
Yine duyduklarimla kalmaliydim. Hikayenin ar-
tik cok eskilerde birakildigini diistinerek. O de-
likanhy1 bir daha konusmamistik. Bu kadari ye-
terliydi zaten. Bazi kirginliklar dyle uzun uzun
konusulamazdi. O aksam beni ugurlarken soy-
ledikleri de bu sebeple hafizama hi¢ unutama-
yacagim bir sesle yazildi.

“Anlattiklarimi unutmayacaksin, degil mi?
Unutmayacaksin... Yazacagim dedin ya... Bunu
yaz bak, mutlaka yaz... Bakarsin hepten unu-
turum bir giin... Nerden bileceksin...”

Delikanly! o karanllk magarada birakmak
istedigi icin mi bir daha konusmamistik? Kim
bilir. Ondan sonra baska aksamlarda hayatin
kendisinde iz birakmis baska sahnelerini ko-
nusmustuk zaten. Annesinin akvaryumla-
ra delicesine tutkun emekli bir deniz albayiyla
yillarca yasak bir ask yasadiginin, sokak orta-
sinda tam bir haslanmis misira ilk 1singini at-
mis gibi goriiniirken, her giin 6zenle incelttigi
iki kasinin tam ortasindan pompali tiifekle vu-
rularak oldiiriilmesinin ardindan, basucunda-
ki komodinin gizli bir bdlmesinde bulunan giin-
likten ortaya cikmasi da bu konustuklarimiz
arasindaydi, babasinin bu gercek karsisinda ne
kadardir bastirdigi egilimlerini Karakdy'iin te-
kinsiz gece sokaklarinda bickin delikanlilar-
la doyasiya yasamaya basladiktan ki yil sonra,
pash bir jiletle bileklerini cok derinden kesmeyi
basarip bu diinyadan, son nefesini verdigi tu-
valetin fayanslarina kaniyla ‘Feza geliyorum!
diye yazarak sessizce diinya degistirmeyi ter-
cih edisi de, halasi tarafindan baska care kal-
madigindan buiyditiillisu de, on altina yas gli-
niinde enistesi tarafindan zorla kadin yapilisi
da, glizelligi yiiziinden biiyiik ticari islerin hal-
ledilmesi icin, zengin isadamlarina bes yildiz-
Il otellerin odalarinda birkag saatlerini cok iyi
gecirmeleri icin sunulmasina aracilik yapan,
cevresinde sikhgi ile maruf bir kadina satili-
si da, meslegini cok iyi icra ettikten epey son-
ra, boyle bir is icin artik yeteri kadar cazip bu-
lunmadigindan transfer edildigi, hem pek de
dyle parlak sayllamayacak sesini ragmen sar-
kicilk, agzi cok iyi laf yapabildigi icin de kibar-
ca bir soyleyisle yarenlik hizmeti verdigi pav-
yonun sahibi karanfilli Arap ismail'in kendisine
her manada sahip cikisi, bir emekli maasi bile
baglatmayi basardig) giiniin hemen ertesinde,
tamirat yaparken elektrige kapilip hayatini bi-
tirmesi de, oglunun Almanya'da bir Arnavut'la
beraber islettigi italyan lokantasinda, cok sev-
digi Kiirt ascisi tarafindan, kapildiklari Yunan-
I bir kiz yiiziinden agir sekilde yaralanmasiyla
birlikte, Hollanda'nin bir kdytline yerlesip peynir
yapmaya baslamasi da, yillar yil can yoldasli-
gini yapan kedisinin bir giin gelip evine nasil
yerlestigi de, sokaktan geldigi icin, bir zaman-
lar cok etkilendigi o filmden esinlenip kendisi-
ne sokak kizligini yakistirarak irma adini ve-
risi de, hissettigi yakinigin tam da bu yiizden
kaynaklandigini da, bulusmalarini bir kader gibi
gorusl de... Soylediklerinin ve sdyleyemedik-
lerinin hepsi oydu. Hepsi, anlatarak kendisi-
ni yasamak isteyen Fehime Hanim... Sohbet-
lerimiz boyle hayat bulmustu. Hatiralar boyle
kaybolmaktan kurtariliyordu...

GazeteKadikdy

Haftalik siireli yerel gazete

Kadikdy Belediyesi ve Kadikdyliiler adina
Sahibi Kadikoy Belediye Baskani

Av. Serdil Dara ODABASI
YAYIN KURULU

Ding COBAN,
Ayten GENC, Leyla ALP

Yazi isleri Miidiirii
Semra CELEBI

Sayfa Tasarimi
Yasemin OZGUNES - Sinem HAMARAT

Sorumlu Yazi isleri Miidiirii

Serkan OKAY

Haber Merkezi

Gokce UYGUN - Erhan DEMIRTAS

Reklam Servisi

Ozge GZVEREN MUSLU

Reklam: (216) 345 82 02

www.gazetekadikoy.com.tr
Sogiitllicesme Cad. i www.facebook.com/gazetekadikoy
Kalem Sok.No:7/2ABlok | www.twitter.com/gazetekadikoy
Kadikdy i E-posta: gazetekadikoy@gmail.com
Tel: (216) 348 70 60 Dagitim: Mehmet Giindogdu
Reklam: (216) 345 82 02 (0532) 7270107

Adres: Osmanaga Mahallesi

Baski: leri Basim Matbaaciik Amb. Reklam Tanitim Yaymcillk ve Teknik Hizmetleri Ticaret AS.
Merkez Mah. 29 Ekim Cad. Ihlas Plaza No:11 A/21 Yenibosna / ISTANBUL

Gazetemizde yayinlanan yazilarin yasal sorumlulugu yazi sahibine aittir.

Glindem

PLANLAMAS?.
SALGINLAR
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Sehir plancisi Gizem Kiygt: “Salgin hastaliklari iceren kapsaml afet planlari hazirlanmali.
Mahalle planlamasina onem verilmeli. Ozellikle biuiyuik kentlerde her mahalleye kendi icinde
bir kentsel sistem olarak bakilmali ve tiim hizmetler bu sistem baz alinarak dagitilimalh”

algin hastaliklarii tetik-

@ Erhan DEMIRTAS
leyen sey sadece saglik ve
hijyen kosullart m1? Ya-

sadigimiz kentlerin, kent

planlamalarinin ve niifusun salginlarin
ortaya c¢ikmasinda ve yayilmasindaki
pay1 nedir? Sehir plancist Gizem Kiy-
g1, gectigimiz giinlerde Arkitera’da bir
yazi dizisine bagladi. Kiyg1, “19. Yiiz-
yilda Salgin Hastaliklar Kentleri Nasil
Sekillendirdi?” bagligini tagiyan bu ya-
zisinda salgin risklerine karsi kent ve
mekansal planlamalarin nasil olma-
s1 gerektigine dair onerilerde bulunu-
yor. Bu konu etrafinda soylestigimiz Kiygi, “Herhangi
bir salgin ataginda, uygun tedavi yontemi bulununcaya
kadar mekansal miidahaleler ve dnleyici sinirlamalar cok
one cikiyor. Su anda da yaptigimiz bu. Sosyal mesafe-
lenme ile kamusal mekanlardan ¢ekiliyoruz. Boylelikle
hem saglik sistemine hem de tedavi arayiglarina zaman
kazandirtyoruz. Ancak ben bunun daha ilerisine gidile-
rek kentlerin salgin hastaliklar1 da igeren afet planlari ol-
masi gerektigini savunuyorum.” diyor.

SAGLIKLI VE GUVENLI KONUT HAKKI

* Yazinizda salgimin sadece tip biliminin konusu ol-
madigin, kentsel planlama ve mimarinin de igin icinde
oldugunu soyliiyorsunuz. Simirlarnin kapatumasi, me-
kan siirlamast vs. diisiiniirsek tam da sizin dediginiz
seyi tartismaya a¢mus oluyoruz. Ne dersiniz?

Kesinlikle 6yle. Herhangi bir salgin ataginda, uygun
tedavi yontemi bulununcaya kadar mekansal miidaha-
leler ve oOnleyici sinirlamalar ¢ok 6ne ¢ikiyor. Su anda
da yaptigimiz bu. Sosyal mesafelenme ile kamusal me-
kanlardan cekiliyoruz. Boylelikle hem saglik sistemine
hem de tedavi arayislarina zaman kazandiriyoruz. An-
cak ben bunun daha ilerisine gidilerek kentlerin salgin
hastaliklar1 da iceren afet planlari olmasi gerektigini sa-
vunuyorum. Bu afet planlari mevcut saglik sisteminin,

egitim sisteminin, genel olarak sosyal
hizmetlerin kapasitesi diigiiniilerek ha-
zirlanmali. Aslinda kentsel planlama-
nin temeli de budur. Kentteki kaynagin
ve hizmetlerin insan haklar1 cerceve-
sinde tiim yurttaglara esit dagitilmasi.
Kent planlamasi halihazirda boyle is-
lemeyen sistemin afet durumlarinda
ne kadar 6nemli oldugunu goriiyoruz
hep birlikte. Yalnizca sinirlamalar de-
gil, saglikli ve giivenli konut hakkinin
yakiciligi bircok boyutuyla ortaya ¢ik-
t1 su anda.

* “Evde kal” kampanyasi ile salgi-
nin yayilmas: 6nlenmeye caligiyor an-
cak ozellikle Istanbul’da binlerce in-
sanin evsiz oldugunu biliyoruz. Konut
hakk1 bu anlamda daha ¢ok tartisilmali sanirim.

Ornegin hepimiz evde kalmaya ¢alisiyoruz ancak ha-
lihazirda evi olmayan bir¢ok insan var. Yevmiyeli ¢alis-
t1g1 igin kirasin1 6demeyecek olan bu nedenle evsiz kal-
ma tehlikesiyle karg1 karsiya kalan insanlar var. Bunlarin
hepsi sicak tartisma konusu su an. Ancak daha boyle bir
kriz ortaya ¢ikmadan da bu durumlarin hepsinin “saglik-
It ve giivenli konut hakki” ¢ercevesinde bir karsilig1 ol-
maliydu.

* Salginlar kentlerin mimarisini nasu etkiledi siz-
ce. Ozellikle 19. yy’da Istanbul’u etkilemis olabilir mi?

Benim arastirmam kentsel 6lcege ve mekan {iretimi-
ne odaklantyor. Mimariye iliskin, form ve iisluba daya-
It bir okuma yapmadigimi belirteyim. 19. yiizy1l kent ta-
rihi anlaminda oldukca 6zgiin bir donem. Bu donemde
belediye teskilatlanmasi, kentin diizenine ve imarina yo-
nelik diizenlemeler yapilandiriliyor. 19. yiizyilin korku-
lu riiyasi koleranin da bu diizenlemelerde etkili oldugunu
goriiyoruz. Diinya kolera ile miicadele ederken mikroor-
ganizma fikri heniiz ortada yoktu. Genel olarak hastalik-
larin havadan ve kokudan bulastig1 diisiiniiliiyordu. Bu
nedenle temiz havada vakit gegirmenin dnemi cok vur-
gulantyordu. 19. ylizyil peyzaj akimlarini, rekreatif alan
anlayisin1 etkilemistir salgin hastaliklar. Kentin iiretim
alanlarini, altyapisini da etkilemistir. Arkitera’da hazir-

ladigim yazi dizisinde her hafta konu bagliklart altinda
bu etkileri tartigmaya aciyorum.

“MEKANSAL TESPIiT COK ONEMLI”

* Kalabalik kentler ve steril olmayan mekdnlari ele
alirsak salgimin etkisinin artagimi soyleyebilir miyiz?
Su anda karsuastginuz gercek; biiyiik kentlerin sal-
gindan birinci derecede etkileniyor olusu.

Sterillik tehlikeli bir konu. Ben bu etkilenmeyi niifu-
sa gore kentsel sistemin yeterlilik kapasitesi ¢ercevesin-
de tartigmay tercih ederim. Kalabalik kentler daha ¢ok
etkileniyor ¢iinkii niifusun ihtiyaglarini karsilayan bir ka-
pasite yok kentlerde. Metropollerde mekansal dagilim
esit degil. Isinize gitmek icin 2 saatlik yolculuk yapmak
durumundasiniz. Cocuklar okula gitmek icin servise bin-
mek durumunda. Rekreatif ihtiyacinmizi kargilamak igin,
bir parka gitmek icin, sahile gitmek icin 6rnegin yine
yol yapiyorsunuz. Mahalle bazli geligkin saglik hizmeti
yok. Oysa Istanbul’da 90 bin niifuslu mahalleler var. Bir
kentte mahalle 6l¢eginde her birimin kendine yetebildi-
&1 bir sisteminiz olsa, mekansal tespit yapar, yerinde 6n-
lem alir, yayilim1 durdurursunuz. Biiyiik kentler etkileni-
yor ¢iinkii hem kalabalik hem zorunlu dolagim ¢ok fazla.

* Bu son salgin olmayacak muhtemelen. Bir kent
plancist olarak sizin onerileriniz neler?

Salgin hastaliklari iceren kapsamlt afet planlart ha-
zirlanmasi gerek. Mahalle planlamasina dnem verilme-
li. Ozellikle biiyiik kentlerde her mahalleye kendi icinde
bir kentsel sistem olarak bakilmali ve tiim hizmetler bu
sistem baz alinarak dagitilmali. Gida tedarigi planlama-
nin i¢ine esaslt bir baglik olarak girmeli. Muhtarliklar ve
belediyeler, ii¢ temel zaman ayriminda (afet durumunun
oOncesi, siras1 ve sonrast) ongoriiler hazirlayarak koordi-
neli olarak caligmali.

Covid-19’a iliskin mekansal verileri bilmiyoruz su
anda. Oysa yayilimda mekansal tespit ve Onlem ¢ok
onemli. Bu verilere dayali bir haritalama ¢aligmasi yapil-
mali. Bu haritalama da il bazinda degil, mahalle ve hatta
sokak bazinda yapilmali. Yerel yonetimler bu alanlarin
sosyo-ekonomik yapisina gore hizmet temininin planla-
rin1 hazirlamali. Meseleyi saglik sisteminin iizerine yika-
rak ¢oziimii ¢cok geciktiriyoruz.

Yaslilara karsi tutumlari siddetle kiniyoruz

Emekliler Dayanisma Sendikast: “[lk aciklamanin yashlar iizerinden yapilmas, genc insanlari yasllara
karsi ayrimci davranislarda bulunmaya ve kendi saghklari icin risk olusturdugunu diisiinmeye yonlendirdi"”

Icigleri Bakanlig1 21 Mart Cumartesi bir genel yayinla-
yarak 65 yas {istii vatandaglarin ve ayrica kronik rahat-
sizliZ1 olan kisilerin sokaga ¢ikmasini sinirlandirmig-
t1. Bakanlifin uygulamasinin ardindan 6zellikle sosyal
medyada yagh vatandaglar hakkinda ayrimct ve haka-
ret icerikli videolar yayinlandi. Bir¢ok kesimin tepki
gosterdigi bu goriintiiler sonrasinda Kadikoy’de faali-
yet gosteren Emekliler Dayanigsma Sendikasi’ndan da
aciklama yapildi.

“HERKES ICIN GECERLI OLMALIYDI”

Aciklamada, mevcut durumda yashiligin hastalik
olarak kabul edildigi ve yaslilarin ekonomiye yiik sa-
yildig1 vurgulanirken sdyle devam edildi: “Gergekler-
den uzak ve bilimi reddeden resmi politikalarin, empa-
ti gibi insani bir duyguyu tanimayan insan kiliklilarin
iilkemizi ve diinyay: sarsan salgin giinlerinde yaslilari-
miza yaklagimlarini ibretle izliyoruz.

Korona viriisiiniin yayilmasindan ve korona virii-
siinden kaginmak igin verilen resmi mesajlar yagtan
bagimsiz herkes icin gegerli olmaliydi. Ozellikle ko-
rona viriisii igin tanimlanan ciddi saglik riskleri popii-
lasyonda yaygindir. Yas gruplart arasinda yiiksek risk-
ler mevcuttur ve bircok yasli insanin altta yatan saglik
durumu yoktur. Avrupa’da resmi agiklamalar ‘bagisik-
lik sistemi diigiik ve kronik hastaliklari olan herkesin
birinci derecede risk altinda’ oldugu seklinde yapildi.
Hangi hastaligin yas baz alinarak kesin sinirlar ¢izile-
bilir? Tip biliminde boyle bir kural var m1?”

“AYRIMCI DAVRANISLARA NEDEN OLDU”
Salgin riski konusunda yapilan agiklamalarda sii-
rekli yaslilarin 6n plana ¢ikarilmasinin ayrimeiliga se-
bep oldugu ifade edilirken su ifadelere yer verildi: “Bes
kisiden birinin diyabet hastas1 oldugu, kalp krizi riski-

nin 40-45 yaslara diistiigii, 13 milyonun aglik sinirinin
altinda iicretle caligtirildig1, 4 milyonu agkin geng insa-
nin igsiz oldugu, saglikli ve dengeli beslenemedigi ger-
¢egi ortada duruyor. Durum boyle iken korona viriisii
salgin1 tedbirleri icin yapilan ilk aciklamanin yaslhilar
iizerinden yapilmasi, 65 yas listiindeki savunmasiz in-
sanlarimizi1 yiik ve diger insanlara kargi risk teskil eden,
geng insanlar1 yaglilara kargt ayrim-
ct davraniglarda bulunmaya ve ken-
di sagliklar igin risk olusturdugunu
diisiinmeye yonlendirmistir.”

“HALA CALISIYORUZ”

Aciklamada, 65 yag iistii birgok
insanin hala iicretli caligmaya devam
ettigi belirtilirken, “Korona viriisiine
ve topluma hedef gosterilen 65 yas
iistii cogu insanimiz toplumda aktif
rol oynuyor. Goniillii sosyal kiiltii-
rel calismalari yonetiyor, yiiriitiiyor.
Ebeveynler, esler, yetigkin cocuklar
ozellikle engelli yasayanlar, torun-
lar, hasta olanlar dahil olmak iize-
re aile liyelerine bakiyorlar, devletin
yapmas1 gereken gorevleri yapiyor-
lar. Ayrica bu insanlar diiniin ¢ali-
sanlaridir. Bu iilkede bugiine kadar
tiretilen tiim deger ve hizmetler bi-
riken sermaye emeklilerin yaglilarin
emeginin {iriiniidiir. Gergekleri gor-
meyen bilimi, emegi ve tiim degerle-
ri inkar eden resmi agiklamalari, top-
lumsal yasam icinde yagllara kargt
tutumlari, davraniglari, soylemleri
siddetle kintyoruz. Bilim Kurulunu,

Market als
biz yapiyor

i

= sicak yemek

riginizi

resmi agiklamalarini dinliyoruz uyguluyoruz.

‘Evde kal Tiirkiye’ diyoruz! Karsilastigimiz hak-
sizliklari, yanliglar1 eksikleri dile getirmeye devam
edecegiz. Korona viriisii salgin1 giinlerini kusaklarara-
st dayanigmayla, sevgiyle, gii¢ birligiyle atlatacagimi-
za inaniyoruz. Herkese saglikli yasama ve yaglanmalar
diliyoruz.” denildi.
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Hayat artik bir haber kanali ekrani

MELIS \
DANISME@

Aklimda, "Kim derdi ki seninle bir giin
ayrilacagiz” sarkisi dontiyor. 'Boyle
ayrilik olmaz, bdyle yalniz kalinmaz...”
Salonda dontip dururken ve “Neden bu
sarki benimle birlikte dontip duruyor?”
diye diisiintirken, televizyonda siirekli
kirmizi bantlarin ve tinlemli altyazilarin
gectigi haber kanali acik. Haber
izlemekten icim disima cikmis. Uc yildir
hic televizyon izlemeyen ben, simdi
hayati alttan Ustten siirekli son dakika
haberlerinin gectigi dikdortgen bir ekran
olarak goriiyor, pencereden baktigimda
sokakta yuriiyenlerin kafalarini iki ya da
dort ayri kutucuga koyuyor, yaptigim
her telefon konusmasinda karsimdakini
engin bilgi sahibi bir konu uzmaniymis
gibi dinliyorum. Evden minimumda
-ihtiyaclar icin- cikiyor, annem babami
lic haftadan fazla zamandir gormitiyor,
tonton yaslilarin miidavimi oldugu,
masalarindan birine kurulup yazilarimi
yazdigim (zaten kapali olan) mahalle
pastanesine hic ugramiyor, roportaj
yapacagim insanlarla bulusamiyor,
arkadaslarimla bir cumartesi birasiicin
bir araya gelmiyor, konser veremiyorum.
Uc yilin acisini cikarir gibi devamli haber

gozlerimi ayiramiyor, ilgimi ceken
tweet'lerin altindaki yorumlari en
asagllara kadar okuyor, link'ten link'e
gokdelenden gokdelene atlayan siiper
kahramanlar gibi geziyor, WhatsApp
gruplarima yagan mesajlara cevap
veriyor, mutfakta haftalik yemek
tablosu yapiyor, meyveleri, sarimsaklari,
zencefilleri yutuyor, kolonyayla

kapi kollarini ovuyor, diistiniiyor ve
diistiniiyorum.

Degismeyen bir sey var yalniz.
Ellerimi glinicinde en az 15 kere
yikiyor olusum. Bilhassa babam ve
yakin arkadaslarimin yillardir alay
ettigi aliskanligimi simdilerde tiim
diinyanin kazanmis olmasina biraz
da hindi gibi kabararak bakiyor ve
‘2 tur happy birthday’ siiresi falan
da degil, yillarin getirdigi tecriibeyle
saniyeleri hic sekmeyen emektar bir
saat gibi tiktaklayarak hijyen mesaimi
tamamliyorum. Distopik film ya da dizi
izlerken nasil ki hepimizin aklindan,

Ay bunlar gercek olur mu? / Yok ya
ne olacak! / Aman olsa da hayatta bize
denk gelmez hahah' i¢ rahatlamasina
bdyle bir anda, 2020 Mart'inda veda
ettigimize inanamiyorum. Ama her
sey kolonyanin kokusu kadar keskin
ve berrak. Bir filmin seyircisi olmaktan
coktan cikmisiz.

Bir miizisyenin ya da serbest yazarin
kaderi zaten ulke glindemi ile el ele, sirt
sirta, bogaz bogaza gittigi icin islerimizin
bicak gibi kesilmesi alistigimiz bir ‘'son
dakika haberi’ olarak geldi. Simdi tim

Mizik - Yasam

var ki bu kadere, yaptigimiz aylik ve
yillik planlarin sadece bes dakika
icerisinde yerle yeksan olmasi,
glindeme ayri uizil, kendiislerinin
iptal olmasina ayri uiziil, miitemadiyen
beklemede kal, bir umut isiglyla toparlan,
kendini stirekli arkadan ittir babam

ittir, kuyrugu dik tut, liret-sdyle-yaz-
Giz-yayinla, hop yeni bir gtindem daha!
Basa don” seklinde ilerleyen hayat yolu
sayesinde korona viriisiiniin gelisi bende
(huni takarak), “Gel gonliimiin efendisi,
sen de gel" seklinde bir hisse sebep
oldu. Neyse ki birer savasci olmaya

and icmisiz, bir-iki glinde kisisel kara
bulutlar biraz otelendi, online konserler
basladi. Canli yayinlar, videolar, sarkilar,
sohbetler... Belki de uzun zamandir
olmadigimiz kadar uretken hale geldik,
miizik endistrisinde bambaska
dinamiklerin temelleri atiimis oldu.
internetin olmadig! bir donemde, misal
80'lerde olsaydi buillet, ne olacakti, ara
ara onu diistiniiyorum. Bircok acidan
sanssiz ama baska bazi acilardan da
sansli degil miyiz? Oyleyiz. Bu sadece
isin kisisel ve sektorel yani bir yandan.
Clnkdi bdyle durumlarda insan beyni,
kalbi, vicdani 28 parcaya ayriliyor.
insanlig1 diistintirken oradan ekonomik
¢cokiise, oradan virlis kapma korkusuna,
oradan yasiileri olanlar, aile bliyukleri ve
hala mesai yapmaya mecbur olanlar icin
endiselenmeye, hayatin anlamsizligina,
sonra "Fazla diisinmemelisin”e, yeni
isler tiretmek lizere fikir mesaisi
yapmaya, sonra haber kanallarina tekrar
bakmaya, o kanallarda Tiirkceyi cok ama
cok fena kullanan sunuculara hayret
edip kizmaya, bununlailgili séylendigin
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ihtimaline, “Evet buna takilmamalyim”
kabuliine, “Niye takiimayayim be!
Egitimsizlik ne hallere gelmis” diye
kendimle kendim arasinda ¢ikardigim
kavgayl, “Aman yapmayin etmeyin” diye
ayirmaya ve en sonunda, “Ben deliriyor
muyum ya!" diyerek bir tur daha ellerimi
yikamaya devam ediyorum.

Cok zor ve asiri belirsizliklerle dolu bir
slirecten geciyoruz. Herkes korku icinde
ve yorgun. Zaten ruh hali pek parlak
olmayan bir lilkede bata cika giderken
simdi bir de can derdi ve ekonomik
endiselerimizle bogusuyoruz. Ara ara cok
agir geliyor her sey, aglamakl oluyorum.
Annem ve babami 6zliiyorum. Gecen
giin alisveris listelerini kapi oniine teslim
etmek lizere apartmanlarina gittigimde
cama cikmalariniistedim. El sallastik
dordtincti katla kaldirim arasinda. Elimi
agzima gotiirmek istemedigim icin

"EVDE KALMAK" NEDEN ONE
VIRDS HAKKINDA EN GO MERAK
SOM DAERA R KDCA: HAS s

kanali izliyor, Instagram'in pabucunu
bdyle durumlarda dama atan Twitter'dan

tilke ve diinya ayni yolun yolcusu ama
bizim sektordekilerin dyle bir antrenmani

® Gokce UYGUN
rafik tasarimcisi, girisimci ve igletmeci
G Serdar IThan't ABD'deki Tiirkiye gogmen-
leri bilir. 20 senedir Tiirkiye’den Ameri-
ka’ya kiiltliir ve miizik tagiyarak, Ame-
rika'da Tiirk miizik ve Kkiiltiiriiniin yayginlagmasi
konusunda 6nemli bir misyon iistleniyor.
ilhan, 2005°den itibaren diizenlemeye basladig:
ve ilk giinden itibaren ilgi goren New York Gypsy
Festivali ile Tiirkiye’nin Woodstock’u olarak nitelen-
dirilen IstanbulLive konserler dizisini NY'nin fark-
I mekanlarinda gerceklestirdi. {lhan ayrica yillar
icinde Tiirkiye’den gelen sanatg¢ilart Amerika’nin ge-
sitli festivallerinde sahneye cikartti. MFO, Ziilfii Li-
vaneli, Selda, Hiisnii Senlendirici, Erkan Ogur, Ser-
tab Erener, Mehmet Erdem, Teoman, Mor ve Otesi,
Manga, Kalben gibi sanatgilarla Amerika ve Kana-
da’da turneler diizenledi, diizenlemeye devam edi-
yor. Senede 800'iin lizerinden konser veren Drom NY
isimli bir canli miizik mekanini 12 yildir igletiyor.
Serdar Ilhan't sayfalarimiza tasimamizin bir nede-
ni daha var; kendisinin dogma biiylime bir Kadikoy-
lii olmast...
Ilhan ile bu kis basinda (korona viriisiiniin olma-
dig1 giinlerde) kisa siireligine geldigi semtimizde ko-
nustuk...

e Serdar Bey kariyeri oldukca dolu birisiniz, si-
zinle konugacak ¢ok sey var ashnda ama bu ro-
portajin konusunu Kadikoy’le stmirli tutmaya ¢a-
hsacagim. Kadikoy dogumlusunuz. Kadikoy’iin
nerelerinde yasadiniz? O zamanlardan anilariniz-
la baslayalim...

Babam memur oldugu icin ¢ok dolagmis gengli-
ginde. En son 78'de Istanbul’a tagindik. Actbadem’de
Ankara asfaltina parallel iki katli, bahgeli bir evde
yasardik. Ben o zamanki adi Aryemehr (Sah Pehle-
vi Cumhuriyetin 50. yilinda hediye olsun diye yaptir-
mig) olan sanirim gimdi 50. Y1l Anadolu Lisesi’ne gi-
derdim Caddebostan’da.

Ilging yillardi o zamanlar. Bizim okuldan bir kiz
arkadasimiz (Jale Yesilnil) 1 Mayis 1977°de oldiiriil-
miistii. Biitiin 6grenciler -6zellikle lise miizik yarig-
masi ya da bu tiir organizasyonlarda- “Jale Yesilnil
Lisesi” diye slogan atardi.

e Tehlikeli giinlerdi sanirum...

Evet, cok. Okula topluca girip ¢ikardik. Her hafta
olay ¢ikardi. Kapidaki Jandarma kuliibesinde senede
en az iki ii¢ kere kii¢iik ¢capta bomba patlatilirdi. Okul
icinde kavga az olurdu ama digaridan ¢ok saldir1 olur-
du okula. Ogrencilerin biiyiik cogunlugu sol goriis-

lilydii. Siirekli forum diizenlenirdi siniflarda. Ben bu
forumlarda genelde kapiy1 tutardim.

* Okul disi zamanlarda neler yapardiniz?

Arkadaslarla Bostanci’dan sandal kiralayip Ca-
kar denilen fenere kadar gidip oradan dalip mid-
ye cikarirdik. Sonra da bir arkadasin evin bahcesin-
de bira ile yerdik. Miizisyen arkadaglarim da ¢oktu o
donem. Genelde Bostanci iskele ¢cay bahgesi, Karga-
It Bahge (Bostanci tren istasyonu yani), Derya, Kala-
mis Kohne cay bahgesinde cok vakit gecirirdik. Uni-
versite sinavina hazirlandigimiz dénemler Bostanci
iskele cay bahc¢esinde calisirdik hep birlikte.

80 yilinda babami kaybettik. Sonra da Bostan-
cr’ya tasindik. Bostanct 4 numarali otobiis ve Kadi-
kdy — Karakoy vapuru yillart bagladi. Biiyiik keyif
alirdim Kadikdy vapurundan. Hala da her gelisimde
mutlaka binerim.

* O zamanlar Kadikdy'de eglence ortami nasildi?

Restaurantlar, sinema salonlar1 ve 1-2 tiyatro di-
sinda baska bir eglence ortami yoktu. Caddebostan'da
Maxim vardi ama orasi tarzimiz degildi ki zaten Oyle
yerlere de paramiz yetmezdi. Caddebostan sahilde
cok zaman gecirirdik; aksamlar1 oturup deniz kiyisin-
da gitar calar sarap igerdik.

* ABD'de kiiltiir sanat isi yapiyorsunuz. Kadi-
kdy'deki yillarimizin iginize yansunast nasu oldu?

Kadikdy’iin hayatimdaki etkisi ¢ok biiyiik tabi-
ki. Halk Egitim Merkezi, Budak Sinemasi, Kiziltop-
rak Sinemasi, Moda Sinemasi... Gengligimizin bii-
yiik isimlerinden Timur Sel¢uk, Barig Manco ve Cem
Karaca gibi isimleri Siireyya ve Budak sinemalarin-
da seyretmistim ilk. Sevgili Fikret Kizilok ve Biilent
Ortacgil’in Suadiye’deki Cekirdek Sanatevi unutu-
lur mu hig... Ya da Amphora’daki Grup Giindogar-
ken konserleri! Bu sene Amca (Ilhan Sesen) ve Sunay
Akin’la turne yaparken andik o giinleri New York’ta.

“KADIKOY BUYUK BiR NOSTALJI...”

e Tiirkiye'ye her geldiginizde Kadikoy’de kali-
yormugsunuz...

Kadikdy biiyiik bir nostalji benim i¢in. Evet mut-
laka zamanimin yarisin1 burada geciyorum gelince.

* Kadikoy de ¢cok degisti tabi...

1993 - 2009 aras1 hi¢ gelmedim ve geldigimde ar-
tik bambaska bir sehirdi Istanbul. Kadikdy inanilir
gibi degil. Moda, Fenerbahce ve Bagdat Caddesi di-
sinda her yerde kaybolabilirim halen.

* Su an Kadikoy'deki sanat/eglence ortanunt nasil
buluyorsunuz? Bu alanda ¢aligan biri olarak bu ko-
nudaki gozlemlerinizi daha detayli 6grenmek isteriz.

Mesela Barlar Sokagi ¢ok giizel olmus, canli mii-
zik mekanlart, kiiciik tiyatrolar agilmig. Sunay Akin’in
Oyuncak Miizesi biiyiik kazang mesela. Ben bunlarin
hepsini gorme sansina sahip olamiyorum ama kiigiik
bir alanda bu kadar kiiltiir/miizik mekaninin olmasi
sahane bir sey bence. Kadikdy’lin bir boliimiine kii-
clik bir kasabacik inga edilebilse ve orasi bir kiiltiir ve
sanat sokagi haline getirilebilse ¢cok yakigir..

KADIKOY'DE MEKAN ACMAK NIYETI

* Kadikiy ve New York'u kiyaslamanizy rica etsem...

Mukayese etmek zor ama ben Kadikdy’deki me-
kan ve insan ¢okluguna hayret ediyorum her gelisim-
de. NY bu kadar yagsamiyor geceyi desem yalan olmaz.
Drom’u Amerika’da bagka sehirlere de tasimay1 planli-
yorum bu yil, aklimdan Kadikdy de ge¢miyor degil as-
linda! Hatta NY’ta yaptigimz festivalleri Kadikoy’e
tagimay1 isterim. Kadikdy Belediyesi'nin sokaklarda
parklarda caz, sinema ve tiyatro gibi ¢ok giizel etkinlik-
ler yaptigini duyuyorum.

andainsanlarin sana, “Sen de neyin
derdindesin beaa” diye cemkirme

ABD’'de Kadiko

opliciik gonderemedim. “Sakin ama
sakin disari cikmayin” diye seslenerek

bir
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veda ettim onlara.
Hayatimiz boyunca
kardesimle benim
sokak mesaimizle
ugrasan (6zellikle
Universite doneminde
pireli gibi evde
duramadigimizdan),
gece gec kaldigimizda
endiseicinde
uyuyamayan anne
babami simdi

evden cikmamalari
konusunda siki siki
tembihlemek ve hatta
neredeyse yasak
koyacak duruma
gelmek hayatin cok
garip bir cilvesi gibi
geliyor, adapte olamiyorum.

Son giinlerde etrafimdaki herkesten
eski fotograflar gelmeye baslad. Dijital
bile degil, tab edilmis, cocuklugumuza,
Universite donemlerimize ait
fotograflarin fotografini cekip mesaj
gondermek. Sandiklar acilmis belli
ki. Herkesin kendisiyle, hayatiyla,
gecmisiyle ve belki de gelecegiyle
ylizlestiginin bir kaniti gibi bu "analog
tbt'ler”. Hepimiz ve hatta tiim diinya
ayni hislerle geciriyor bu siireci. Herkes
karanlik bir odada oturur gibi bekliyor.
Meslegi sebebiyle ‘Endise’ filmine en 6n
siradan kombine bileti olan biri olarak,
bunun da gececegini biliyorum. Agir
olacak ama gececek. Bu siirecte herkes
kendi kafasini berrakliga ulastiracak
bir seyle ilgilenecek. Kimisi icin miizik,
kimisi icin kitap, resim, oyun, dikis ya
da ev sporu olacak bilmiyorum. Ama
bildigim, emin oldugum tek sey var: Bu
da gececek.

20 yildir Turkiye'den Amerika'ya
kiltir ve muzik tasiyan Serdar
IThan, “Miizik mekanimi ABD'de
baska sehirlerde acmay1
planhyorum. Aklimdan Kadikoy de geciyor!
Hatta New York'ta yaptigimiz festivalleri
Kadikoy'e tasimayi isterim” diyor

BiRBiRiIMiZi KORUMAK GOREVIMIZ!

Kalabaliklara girmeyin diye;

Mobil hizmet aracimizla
her gin bir mahalledeyiz.

ERDIL DARA ODABAS
KADIKOY BELEDIYE BASKANI

knddikoy bedtr

8000 kadsoybolodiys
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Korona viriisiine karsi sosyal
mesafeye, hijyene dikkat
ederek ve evde kalarak onlem
almaya calisiyoruz. Peki
birdenbire tiim diizenimizi

alt iist eden bu viriise

karsi psikolojimizi nasil
koruyacagiz? Uzman Psikolog
Ceyda Yilmazcetin ile konustuk

® LeylaALP

orona viriisii sadece bedenimizi degil psi-
kolojimizi de etkiliyor. “Ben ya da yakin-
larim bu viriisii kapar m1?”, “Ne yapma-
liyim?”, “Isimi kaybeder miyim?” gibi
sorular, kaygilarin ve korkunun artmasina bu durum da
uyku diizensizliginden, gerginlige kadar pek ¢ok soruna
yol agabiliyor. Uzman Psikolog Ceyda Yilmazgetin’le
korona giinlerinde ruh sagligimizi nasil koruyacagimi-
71, yakinlarimiza nasil destek olabilecegimizi konustuk.

Yilmazgetin Youtube kanali “Ama oyle diyolar” ile
cocuk gelisimi, travma gibi konularda kisa ve aydinla-
tic1 bilgiler veriyor.

@ Korona viriisii fiziksel bir hastalik olmasina rag-
men psikolojimizi neden ve nasil etkiliyor? Stres diize-
yi ile bagisiklik sistemi arasinda nasu bir iligki var?

Tehdit hissettigimiz zaman sinir sistemimiz hareke-
te gecer, adrenalin ve stres hormonu olarak da bilinen
kortizol salinimi yapar. Bu da viicudun tehditlere karg:
uyanikligini artirir, bdyle bir durumda kalp atiginiz ar-
tar, kan basincimiz yiikselir, soluk aligverisiniz hizlanir
ve kaslar gerilir. Bu durum bir tehdit kargisinda bizi ha-
yatta tutmak icin gerekli ve saglikl bir tepkidir.

Peki, gozle goriilmeyen, her yerde olan ama nerede
oldugunu bilmediginiz bir viriise karst beyindeki alarm
sisteminin (amigdala) siirekli acik kaldigini diigiiniin, ne
mi olur?

Kronik kaygi bozukluguna, uykusuzluga, istahsizli-
&a ve bag agrilarina yol acar.

Doktorlarimiz daha iyi agiklar, ancak en basit ha-
liyle stres durumlarinda, bagisiklik sisteminin antijen-
le (viicuda girdiginde antikor olugmasina yol acan vi-
riis, bakteri, parazit gibi protein yapisinda bir madde)
miicadele etme Ozelligi azalir. Bu yiizden daha hassas
hale geliriz. Ayrica stresin bagigiklik sistemi iizerinde
dolayh bir etkisi de vardir. insanlarin yasadiklari stre-
si azaltmak i¢in bagvurduklar: sigara icmek, alkol tiiket-
mek veya az/cok yemek gibi davraniglar da bagisiklik
sistemine zarar veriyor.

“ZORLAYICI BIR DENEYIM”

@ Korona viriisiiniin birdenbire hayatimiza giri-
siyle birlikte korku ve endise hakim oldu. Oncelikle su
an yasadiginuz sey travina mi?

Yasadigimiz sira dig1 bir deneyim diyelim, son-
rasinda travmatik etkileri de olabilecek bir yaganti-
dan geciyoruz.

Evlere kapanmak, sevdiklerini gérememek, sarila-
mamak, herkese olagan siipheli gibi bakmak; insanla-

Degisen biitiin rutinlerin cocuklarin
diinyasinda da kaygiya ve korkuya
neden olduguna vurgu yapan
Psikolog Ece Topal, cocuklarla dogru
iletisim icin tavsiyelerde bulundu

@ Seyhan KALKAN VAYiC

Tiim diinyay1 etkisi altina alan korona viriisii, giinliik
yasantimizi bagtan agag1 yeniden diizenlemeye yonelt-
ti. Maske, eldiven ve sadece bayramlarin simgesi hali-
ne gelen kolonya giinliik yagantimizin bir parcasi hali-
ne geldi. Bombos sokaklar, kapali diikkanlar, her giin
haber biiltenlerinde viriis nedeniyle hayatin1 kaybe-
denlerin ve viriise yakalananlarin sayisinin acik-
lanmasi ruh saglimizi bozmaya bagladi. Yetigkin-

ler bu durumla zor bas ederken okullar1 kapanan,
parka gidemeyen ve vakitlerini evde gegirmek
zorunda kalan ¢ocuklar bu siireci nasil yagtyor?

Biz de buradan hareketle Kadikdy Belediyesi Co-

cuk Koruyucu Ruh Sagligi Merkezi'nden Uzman
Klinik Psikolog Ece Topal'dan ¢ocuklara korona vi-
riistiniin nasil anlatilmas1 gerektigi hakkinda yol gos-
terici bilgiler edindik.

Ece Topal, “Degisen biitiin bu rutinler yetigkinlerin
diinyasinda oldugu gibi ¢ocuklarin diinyasinda da kaygi
ve korku gibi duygulara neden oluyor. Tiim bu hissetti-
gimiz duygularin olaganiistii bir duruma verilen son de-
rece dogal tepkiler oldugunu unutmamaliy1z.” diyor.

“ACIK BIR DILLE ANLATILMALI”
Yetiskinler olarak dnce kendi yasadigimiz bu du-
ruma karsi nasil tepkiler verdigimizi fark etmenin ¢cok
onemli olduguna isaret eden Klinik Psikolog Ece To-
pal, “Ciinkii cocuklar biz yetigkinlerin davraniglari-
n1 ve tepkilerini aynaliyor. Kendimizi sakinlestirmeden

Saglik -

Akil saghgimizi

rin énemli bir boliimiiniin bu zor kogullarda calismaya
devam etmek zorunda olmasi, hastalig1 kapma ve sev-
diklerine bulagtirma endisesi, sokaklarin bilim kurgu
filmlerindeki gibi bos olmasi, belirsizlik, giivensizlik,
kontroliin bizde oldugunu hissedememek vb gibi daha
sayamadi8im tiim detaylar da diisiindiigiimiizde bu ¢ok
zorlayicy/sarsici bir deneyim.

Olay daha kontrol altina alindiktan sonra bu dene-
yimin insanlarda nasil etkiler biraktigin1 anlayabilece-
giz. Herkes ayn1 olaya, ayni tepkileri, ayn1 zamanda ve
ayn1 devamlilikta vermez. Daha da 6nemlisi her zorla-
yic/travmatik deneyim herkeste travmaya yol agmaz,
bunu hatirlayalim.

@ Bir yanda kaygi duyanlar var, bir yanda da hi¢
umursamayanlar var. Nasu davranacagiz?

Insanlar felaket durumlarinda ortalama iic tipte tep-
ki verirler. Birincisi gergekten asir1 bir diizeyde endi-
selenerek panik diyebilecegimiz bir tepki diizeyinde
hareket eden grup. Bir diger pervasizlik diye tanimlaya-
bilecegimiz, kendisinin sahip oldugu bir takim 6zellik-
lerden dolayi kendisine hi¢bir sey olmayacagina inanan
insanlar grubudur. Bir diger gruptakiler bazen panige,
bazen umursamazliga kayar gibi olur ama ikisi arasin-
daki dengeyi kaybetmeden cogunlukla rasyonel siireci
ilerleten, bilgi kaynaklarini takip eden ve onerileri uyar-
layan insanlardir. Bu grubun orani az degildir. Onla-
rin igbirligi, hem kendi hayatlarinda uyguladigi sistem
hem de insanlarla iligkileri sayesinde bu tiir felaketler-
den ¢ikmak miimkiin olur.

ve yasadigimiz siireci elimizde olan imkan-
larla diizenlemeden bu duruma ¢ocuklarin
uyumlanmasini beklememiz miimkiin ol-
mayacaktir. Evde kaldigimiz siire boyunca
giinliik rutinler olugturmamiz, az ama 6z,
dogru ile giivenilir kaynaklari takip etme-
miz ve uzmanlarin soyledikleri dogrultu-
sunda tedbirlimizi almamiz 6nemli olacak-
tir. Cocuklara da aldigimiz bu 6nlemleri ve
degisen rutinlerini yaslarina uygun bir se-
kilde acik, net ve diiriist bir dille anlatma-
miz gerekir.” seklinde konustu.

“Cocuktur anlamaz, ondan gizli konu-
suyoruz ve ona belli etmiyoruz” denilme-
mesi gerektiginin altin1 ¢izen Psikolog Ece
Topal, cocuklarin yetiskinlerin huzursuz-
landi81 ve kaygilandi8: seyleri hissettigine
dikkat ¢ektigi konugmasini soyle siirdiirdii; “Diger bir
yandan onlarin da aile i¢inde bir birey oldugunun ha-
tirlanmaya ve durumu anlamalar i¢in yaglar1 dogrultu-
sunda bir aciklama yapilmaya ve yeni rutinlerini olus-
turmamiza ihtiyaglar var.”

“KORONA MESAFEDEN HOSLANMAZ”
“Cocuklara ‘Hepimizin yeni tanigti-
g1 bir viriis var. Ismi korona olan bu vi-
riis, insanlarin birbirlerine temas ettigi
alanlarda olmay1 seviyor. Korona me-
safeden hic hoslanmaz, hele ki sebze
ile meyve gibi besinle-
ri tiiketenlerden, su
ve sabunla temas
eden kisilerden
hemen uzak-
lagir.” acik-
lamasini ve-
rebilirsiniz.”
diyen Klinik
'/ Psikolog To-
pal, bilgilen-
dirmeye soyle
devam ediyor; “Di-
sarda olmak durumunda
kalan bakkal, market, firin gibi yerde
caligan insanlarin da bu viriisten korun-
mak i¢in maske ve eldiven takarak ken-
dilerini ve bizleri koruduklarini anlata-
bilirsiniz. Bu dénemde viriisiin kontrol
altina alinabilmesi i¢in bizim de evde
kalarak birbirimizi korudugumuzu an-
latabilirsiniz. Uyulacak 6nlemlerin ba-
sinda gelen temizlik kurallar1 konu-
sunda cocuklari bilgilendirirken de
korkutmamak gerekir. Ellerini yikama
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Yasam

Hi¢ korkmamak pervasizlik yaratir ki olumsuz o6r-
neklerini goriiyoruz, cok korkmak, panik bizi giicsiiz-
lestirir, iglevsiz hale getirir.

“SUREKLI HABER OKUMAYIN”

@ Bu korku sarmalinda ruh saghgumz nasi ko-
ruyacagiz?

Kontroliimiiz digindaki degil, kontroliimiiz altinda-
ki davramiglarimiza odaklanmay1 kendimize hatirlataca-
&1z. Oz bakimmz1 yapi, Spmeyin, sarilmayin, kalaba-
liklarla yan yana gelmeyin.

Giinliik bir rutin olusturmaya baglayin. Ilk basta sag-
malayacaksiniz, korkmayin “yapamiyorum” diye, za-
manla olacak, diizeninizi bulacaksiniz, sadece deneme-
ye devam edin.

Siirekli haber okumayin, ilgilenmeyin, ¢ogu yalan
bilginin dolastig1 bu ortamda akliniz1 koruyun, mera-
kiniz kaygimz1 besler, yeni yeni senaryolar iiretirsiniz.
Aman dikkat!

Giivenilir bir en fazla iki kaynak belirleyin, Sag-
Iik Bakanlig1 ve Tabipler Birligi gibi, onlarin bilgileri-
ni giin icinde saat basi degil sabah 6gle aksam gibi bak-
maya ¢alisin.

Sanal ortamdan da olsa her giin sevdiklerinizle ile-
tisim kurun.

@ Panik atak, depresyon vb rahatsizliklar: olanlar
bu siireci nasu daha rahat atlatabilir? Daha oncesin-
de kaygi bozuklugu vb yasayan insanlar ne yapmal,
biz onlara nasil davranmaliyiz?

kurallarini oyunlagtirmak iyi bir fikir olacaktir. Bir sar-
ki1 belirleyip bitene kadar elleri yikamak, elleri yikarken
bilmece sormak ve sayilarla oyunlar oynamak siire-

ce dahil edilebilir. Cocuklar ellerini yitkamay1 unutursa
kizmayin. Birgok yetigkin gibi onlar da bu yeni rutin-
lere adapte olmaya ¢aligiyor. O yiizden onlarin zorlan-
mast ¢ok dogal.”

“DOKTORCULUK VE CIiCEK BAKIMI”
Sarilmay: ve tokalagmay1 6nemseyen bir toplum
olarak zorlandigimiz alanlardan birisinin de sosyal me-

safeyi ayarlamak olduguna parmak basan, el salla-
mak ve sevgimizi gostermek icin kelimeleri kullanmak
gibi yeni aligkanliklar deneyimleyebilecegimizi belir-
ten Psikolog Ece Topal, rutinlerin ¢cocuklarin yasamin-
da 6nemli bir yer tuttugunu ve yasamin devamliliginin
bir gostergesi oldugunu hatirlatti. Topal, “Ev kosulla-
rina uygun yeni bir diizen hazirlamak 6nemlidir. An-
cak cocugun ‘bos kalmamasi’ adina siirekli etkinlikler-
le dolu bir rutin olugturmaktan kaginin. Rutin disi fazla
yapilan seyler de cocukta kaygi yaratabilir. Bu sebep-
le giin icinde aile kutu oyunlar1 veya evcilik ya da dok-
torculuk gibi rol oyunlar oynanabilir. Bunlarin yanin-
da bireysel yapabilecekleri etkinlikler i¢in de ¢ocuklara

Kurulug 1993

hizmetindedir.

Dinlenmeevi-Huzurevi-Ozel Bakim Boliimii Tesisleri

v’ Felgli, Alzheimer, Parkinson gibi hastaliklarda yasliya 6zel bakim uygulayan
modern sistemleri,

v/ Hastane sonrasi tibbi bakimevi ve sosyal-psikolojik destek ¢alismalariyla,

v/ Ayrica tatile giderken aile biiytiklerinizi goniil rahathg ile emanet
edebileceginiz,

v’ Yaglilariniza giivenli ev sahipligi yapacak kurum olarak yaninday1z.

GazeteKadikdy

Panik atak, depresyon vb rahatsizliklar1 olanlar bu
stirecte doktorlarinin verdigi ilaclart kullanmaya devam
etsinler. Uzmanlar1 varsa Skype iizerinden goriismeyi
stirdiirsiinler.

Yakinlar1 6nce kendilerini korumaya &zen goster-
sinler, bunu yaparak da zorluk ¢ceken sevdiklerine 6rnek
olsunlar. Ornegin olumsuz senaryolar1 “ard arda”anlat-
mak isterlerse bir siire sonra mutlaka “dur” demeliler.
Psiko-sosyal viriisten korunmak i¢in bunu yaptiklarini
anlatsinlar.

Giinliik hayattaki aksiyonlara yemek yapma, agir
olmayan temizlik aktiviteleri, okumak ve onu paylas-
ma, birlikte bir sey izlemek, iglerini yapmaya ¢aligmak
ve bu deneyimlerinde iyi gelen ve zor taraflar1 konug-
mak gibi aksiyonlara dahil etmek icin cagrilarda bulu-
nun, bir iki kez deneyip vazgegmeyin elbet bir giin bir
tanesine dahil olacak.

“YAS ALMIS INSANLARA BUYUKLUK TASLAMAYIN”

@ 65 yas iistii bireylerin sokaga ¢ikmast sinirlan-
dinldi. Bu onlarnin ruh saghgin nasil etkiler ve onla-
ra nasil destek olabiliriz?

Ozgiirliikleri kisitlanmis, hapiste gibi hissedenler
olabilir, bazilar1 aciz hatta 6fkeli hissedebilir. Ciinkii
onlart korumak i¢in alinan Onlemler 6zenli-6zensiz
davrananlar1 ayirmiyor, herkesi 6zensiz ve diisiincesiz
konumuna koydugundan &fke yaratabilir. Kendi kara-
rin1 veremedigi i¢in de aciz hissedebilirler.

Maalesef karar akli baginda ve duyarli olanlari ze-
deleyebilir ancak bu kogullarda bu kuralin uygulanma-
st gerekmekte. O ylizden bu durumun kisisel bir ye-
tersizlikle ilgili olmadigini, bilakis geneli korumaya
yonelik alinmuig bir karar oldugunu hatirlatmak lazim.

Evde ig yapmalarina izin vermek ve kararlarina
miidahale etmemek sart. Onlar sadece yas almis yetis-
kin insanlardir; hepsi ¢ocuk gibi bakima muhtag degil,
onlara biiyiikliik taslamamaya, iizerlerinde otorite kur-
mamaya 0zen gosterin.

@ Bu salgindan ve yasadiklarninuzdan ne cikar-
malyiz?

Son olarak sunu vurgulamak isterim. Felaketler
basimiza geldigi zaman hayatimizdaki onceliklerimiz
degisir. Bu salgin meydana gelemeden once herkesin
kafasini taktig1 ufak ufak detaylar vardi. Belki bir in-
san darginlig1 vardi, bir iligkiye kiziyordu. Belki ufak
sorunlar1 problem ediyordu. Bu tiir felaketler insanla-
rin hayatinda neyin oncelikli olduguna, ya da olmast
gerektigine dair bir firsat verir. Bu firsati iyi degerlen-
dirmek sadece kendimizle ilgilenmek degil, yeniden
baska bir sekilde sosyallesmek ve ag kurabilmek icin
caba sarf etmek daha da 6nemlisi i¢inde yasadigimiz
diinyaya iyi bakmanin ne kadar 6nemli oldugunu fark
ederek simdiden olusturacagimiz aligkanliklarla bu fe-
laket ve sonrasinda siirece katkida bulunmamiz miim-
kiin olabilir.

alan birakmak gerekir. Ev i¢inde giinliik olarak yapti-
§in1z cocugunuzun yagina uygun olan temizlik, sofra
kurma ile kaldirma ve ¢igek bakimi gibi islerde de on-
lara gorevler verebilirsiniz. Ev i¢i sorumluluklar yeri-
ne getiren bir¢ok ¢ocugun dzgiiveni de desteklenecek-
tir.” diye konustu.

“UYGUN ACIKLAMAYA IHTIYACLARI VAR”

“Bu siirecte en ¢ok ne zaman digari ¢ikacagiz, ar-
kadaglarima ne zaman gidecegiz, biiyiik ebeveynler-
le ne zaman goriisecegiz ve okullar ne zaman agilacak
gibi sorularla kargilagabilirsiniz.” diyen Ece Topal, s6z-
lerine su bilgileri ekledi; “Cocuklarin sosyal iligkileri-
nin siirekliliklerini sorguladiklar1 bu sorular i¢in ‘ken-
dimizi ve onlar1 bu gezmeyi seven viriisten korumak
icin onlarla bir siireligine telefonda konugacagiz veya
gOriintiilii arama yapacagiz. Viriis gezmeyi biraktigin-
da arkadaglarinla ve biiyiik ebeveynlerinle tekrar go-
riigebileceksin. Bu konuda gelen yeni haber oldugunda
hemen sana bilgi verecegim.” gibi bir ifadeyle ¢ocukla-
rin siirece uyumlanmasina destek olabilirsiniz. Cocuk-
larin da yaglarina uygun agiklamalara ihtiya¢ duyan ve
yogun duygular deneyimleyen bireyler oldugunu akilda
tutarak hareket etmeliyiz.”

Ulkemizde Yaglilara En lyi Hizmette Oncii, Onder ve Ornek Kurulus

KASEYV Vakfi

Tel: (0216) 493 57 21 (5hat) - GSM: (0533) 657 73 78
Fax: (0216) 494 33 57 - E-mail: info@kasev.org

Adres: KASEV Vakfi Kamil Cetin Oraler Kampusu
Edebali Caddesi No:1 Aydintepe - Tuzla / ISTANBUL
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Kulupler deger kaybediyor,

Bircok sporcu ve teknik direktor
korona viriisi salginina
yakalanirken spor diinyasi nasil
devam edilecegini tartisiyor.
Kuliipler, deger kaybetmeye
devam ederken yayin ve stat
gelirlerinden yoksun kalmalari
yluzunden care ariyor

@ Firat FISTIK
iirkiye’de spor kamuoyu korona viriisii
I tartisiyor. Galatasaray teknik direktorii
Fatih Terim’in viriis testinin pozitif ¢ik-
masi tartigmalart alevlendirdi. Terim, Be-
siktas mac1 sonrasi Tiirkiye Futbol Federasyonu’nu
da elestirerek “Bu mag¢ seyircisiz ama statta bine ya-
kin insan gorev yapiyor. Bizim canimiz yok mu?
Risk varsa hepimiz risk altindayiz” demisti.
Galatasaray Spor Kuliibii’nden yapilan agiklama-
da Terim’in yant sira kuliibiin ikinci bagkant Abdur-
rahim Albayrak ve Siikran Albayrak’in korona virii-
sii testinin pozitif ¢iktigi agiklanmigti. Kuliip bakani
Mustafa Cengiz, hem Terim’in hem de Albayrak’in
saglik durumlarmin iyi oldugunu agikladi. Besik-
tag’in forveti Burak Yilmaz, sosyal medya hesabin-
dan Basaksehir Bagkan1 Goksel Giimiisdag'in da ko-
rona viriisiine yakalandigini paylagti.

Fenerbahceli futbolcular ve takim personeli de
Samandira’daki tesislerde korona virlisii testi yaptir-
dilar. Test sonucunun bir futbolcu ve bir saglik perso-
nelinde pozitif aciklandi. Fenerbah¢e Beko Basketbol
takiminda da oyunculardan ve idari kadro calisanla-
rindan bazilariin korona viriisii belirtisi tagidigi du-
yurulmusgtu. Besiktag tarafindan ise teknik heyet ve
futbolcularin herhangi bir sikayetleri olmadig1 agik-
landi. Kuliip, saglik ekibi gerek gordiigii takdirde test
yaptiracak.

KULUPLER DEGER KAYBETTI

Salgin, tiim sporculari dogrudan etkilemeye bas-
lamigken spor kuliiplerinin de finansal olarak na-
sil devam edecegi tartisma konusu. Kuliipler, ayakta
durmalarini saglayan stat ve yayin gelirlerinden mah-
rumlar. Ulkemizde dort biiyiik kuliip Besiktas, Fener-
bahge, Galatasaray ve Trabzonspor’un borsa degerle-
ri ylizde 50’ye yakin deger kaybetti.

Tiirkiye'nin disinda Avrupa’da da diinyaca {inlii
kuliipler deger kaybediyor. Italyan ekibi Juventus

borsada en ¢ok deger kay-
b1 yasayan takim olurken
(ylizde 50), Almanya’da
Borussia Dortmund yiizde
40, en zengin kuliiplerden
Manchester United yiizde
30, Fransiz Lyon kuliibii
yaklasik yiizde 30 deger
kaybetti. Kuliipler, oyun-
cularin iicretlerinde indiri-
me gitmeye hazirlanirken,
federasyonlar da kuliiplere
destek vermek icin hazirlik yapiyorlar.

Ingiltere’nin bagkenti Londra’da yasayan spor yo-
rumcusu gazeteci Alp Ulagay, korona viriisii salgini-
nin spora finansal agidan nasil etkisi olacagini soyle
anlatti: “Daha popiiler, daha fazla ekonomik kaynaga
sahip branglar daha az etkilenecektir ama olimpiya-
ta ¢cok bagli olan yilizme, jimnastik, kiirek, halter, gii-
res gibi dallar kuskusuz daha fazla etkilenecek. Ya-
yin hakki gelirleri ve diger gelirleri de daha az zaten.
Bir de tabii ki seviye farki var. Futbolun {ist kademe-
sindekiler daha az etkilenirken, altyapi, geng¢ takim-
lar, amator takimlar ¢cok olumsuz etkilenebilir. Kay-
nak zaten az ve kesildiginde biiyiik bir aksama sz
konusu olacaktir.”

ENDUSTRININ DEGERI 1 TRILYON

Spor endiistrisinin parasal degerinin yaklagik
1 trilyon dolar oldugunu soyleyen Ulagay, Ingil-
tere’den Ornek verdi ve oradaki tartismalari Ozet-
ledi: “Ingiltere’den bir 6rnek vereyim, kisi bast en
¢ok spor etkinligine gidilen iilke burasi. 70 milyon-
dan fazla bilet satiliyor spor etkinlikleri igin. 13-14
milyar sterlinlik bir ekonomi. Bu olmayinca miithig
bir darbe olacak. Belki aylarca higbir etkinlige gidi-

“Evd%alm

hareketsiz
kalmayinss

Korona viriisiiniin yayilmasinin ardindan
“evde kalin” cagrisim1 dikkate alanlar icin
Dinamo Spor Kuliibii, instagram araciligiyla

canli antrenman yaptirmaya basladi

® Seyhan KALKAN VAYiC

Tiim diinyay1 etkisi altina alan korona viriisii, glinliik
yasami olumsuz bir sekilde etkilemeye devam edi-
yor. Ulkemizde de gériilmeye baglamasinin ardindan
viriisiin hizli bir gekilde yayilmasint engellemek igin
stirekli olarak “evde kalin” ¢agris1 yapiliyor. Bu ¢ag-
riy1 dikkate alip evde kalanlar i¢in instagram ve you-
tube aracilifiyla pek ¢ok etkinlik yapilmaya baglandi.
Dinamo Spor Kuliibii de hem kuliip oyuncular1 hem
de diger kisiler i¢in kuliibiin instagram hesabu {izerin-
den canli antrenman yaptirtyor.

Dinamo Spor Kuliibii olarak 3-18 yag cocukla-
ra basketbol, voleybol ve jimnastik egitimi verdik-
lerini belirten Dinamo Spor Kuliibii ve Spor Okulla-
r kurucularindan Kaan Aykut, “Ulkemizde yasanan
korona viriisiiniin yayilmasini engellemek icin spor-
cularimizla birlikte spor salonlarinda antrenman
yapmiyoruz. Boyle bir durumla kargilaginca spor-
cularimiz antrenmanlardan geri kalmasin diye canli
antrenman hazirlamaya bagladik.” diyor.

“HER GUN YARIM SAAT ANTRENMAN”
“Teknolojiyi bu sefer cocuklar i¢in dogru kulla-
narak haftanin her giinii saat 18.30'da kuliibiimiiziin

instagram sayfasi lizerinden 30 dakikalik canli ant-
renman yaptyoruz.” diyen Kaan Aykut, sdyle devam
ediyor; “Bu antrenman daha cok kuvvet, dayaniklilik
ve esneme lizerine gergeklesiyor. Canli antrenmanla-
rimiza hem sporcularimiz hem de onlarin aileleri ka-
tilim gosteriyor. Bu sayede bilyiik bir kitleye her giin
spor yaptirmig oluyoruz. Antrenmanlara sadece ku-
liip sporcusu ve velileri degil isteyen herkes katilarak
evde spor yapabilir. Zor giinler gecirdigimiz bir do-
nemde sporu hayatimizdan eksik etmemiz gerekiyor.”

spor endustrisi cilkmazda

lemeyecek. ABD, daha biiyiik bir ekonomi. Sporun
her kademesine etki ettigini gorecegiz. Her kademe
de fedakarlik etmek zorunda kalacak. Ingiltere’de su
anda spor etkinlikleri devam edebilir mi, edemez mi
tartigmasi var. Tim profesyonel maclar seyircisiz de
olsa Mayis-Haziran’da tekrar baglayabilir mi diye ko-
nusuluyor. Statlarda degil daha az kisinin gorev ala-
cag1 antrenman sahalarinda yapma secenegi bile var.
Seyirci gelirini feda edelim ama hi¢ olmazsa televiz-
yon gelirini kaybetmeyelim diye diisliniiyorlar. Ciin-
kii 750 milyon sterlinlik bir zarardan bahsediliyor.”

“YABANCI OYUNCU SORUNU OLACAK”

Ulagay, Tiirkiye’de maglarin ertelenmesi i¢in geg
kalindigini belirtirken, “Tiirk takimlarinin Italyan, Is-
panyol takimlariyla temas etmesine engel olunma-
di. Miisabakalarin ertelenmesi konusunda 1-2 hafta
gec kalind1” dedi. Ulagay ayn1 zamanda liglerde oy-
nayan yabanci oyuncularin iilkelerine donmeleri ve
sozlesmeler konusunda sikintilar ¢ikabilecegi konu-
sunda uyardi: “Basketbolda 6nemli yansimalarini go-
rityoruz. Santyorum Anadolu Efes ve Fenerbahge di-
sinda diger takimlardaki yabanci oyuncularin tamami
ya da tamamina yakini iilkelerine dondiiler. Cogunlu-
gu Amerikali. Hatta magclarin ertelenmedigi son haf-
ta sahaya ¢ikmayan oyuncular oldu. Haks1z da degil-
ler. Futbolda tabii ki daha fazla heterojen bir yap1 var.
Onlarin da homurdanmalarimi goriiyoruz, ailelerinin
ve yakinlarinin veryansinlari var. Bu ¢ok bag agrita-
cak bir mesele olacak. Hem Tiirkiye’den ayrilmak is-
teyenler olabilir hem de sozlegsmelerle ilgili bilyiik
problemler ¢ikacak. Sezon sonu sozlesmelerin kalan
kisminin 6denip 6denmeyecegi biiyiik bir sorun ola-
cak. Tiirkiye’nin tek bagina halledebilecegi bir sorun
da degil, Avrupa ve diinya ¢apinda ele alinmas1 gere-
ken bir sorun olarak kargimiza ¢ikacak.”

“YENI PROGRAMLAR EKLENECEK”

Ayrica Dinamo Spor Kuliibii antrenérlerinin ken-
di branslarinda antrenman videolar1 yiikleyerek spor-
culariyla beraber antrenman yapmaya baglayacakla-
rinin duyurusunu da yapan Kaan Aykut s6zlerine son
olarak sunlar ekledi; “Evde kalip digar1 ¢ikamayan
cocuklar antrenorleri egliginde brans antrenmanlari-
n1 da yapmis olacak.

Ayrica canli antrenmanlarin sayisini arttirip yeni
programlarla ¢cocuklarin ve ailelerinin daha fazla spor
yapmasi hedefleniyor.”

“SAHADAYMISIZ GIiBI...”

Dinamo Spor Kuliibii'niin instagram sayfasi iize-
rinden gerceklestirdigi canli antrenmana katilan Di-
namo Anne Voleybol Takimi'nin oyuncusu Ozlem
Kog, “Kizim Mira da kuliipte voleybol oynuyor.
Onunla birlikte her giin 18.30'da canli antrenman eg-
liginde spor yapiyoruz. Hareketi ve sporu seviyo-
ruz. O yiizden yasadigimiz izolasyon siireci bizi en-
digselendirdi. Ama Dinamo Spor Kuliibii imdadimiza
¢ok cabuk yetisti. Her aksam kuvvet antrenmanlarini
instagram iizerinden canli yapiyoruz. Bu sirada ayn1
yayiu izleyen arkadaslarimizla da selamlagma san-
simiz oluyor. Ayni anda yiizlerce insanla internet or-
taminda bile olsa spor yaptigimi bilmek ¢ok keyifli.

OLIMPIYATLAR DA ERTELENDI

Japonya Basbakani Sinzo Abe, 2020 Tokyo
Olimpiyat Oyunlari'nin korona viriisti salgini
nedeniyle bir sonraki yila ertelendigini acikladi.
Olimpiyat oyunlari bdylece tarihinde ilk kez
ertelenmis oldu. Daha dnce de 2. Diinya Savasi
sirasinda olimpiyatlar diizenlenememisti.

Tuim diinyada kiiresel salgin haline dontisen
korona virtisui 6nlemleri cercevesinde, ligler ve
spor miisabakalari ertelenmisti. UEFA, daha
once mayis ayina ertelenen Sampiyonlar Ligi ve
UEFA Avrupa Ligi'nin stiresiz olarak ertelendigini
duyurmustu.

Alp Ulagay, olimpiyatlarin ertelenmesinin isin
vahametini ve boyutlarini gézler oniine serdigini
soyliyor: “Olimpiyatlar tarihte ilk kez ertelendi.
Diger tiim alanlarda oldugu gibi sporda da her
kademe etkilenecek, etkilenmek zorunda. En
zengin kullipler, en cok oynanan spor dallari dahi
etkilenecek.”

Hatta takim ruhunu kaybetmemek i¢in sahadaymigiz
gibi formalarimizi giyerek spor yapiyoruz.”dedi.

“Ne kadar siirecegini bilmedigimiz bir doneme
girdik.” diyen Ozlem Kog, sdyle devam etti; “Hem
fiziksel hem de ruhsal olarak saglam durmak zorun-
dayiz. Her ikisi i¢cin de Dinamo Spor Kuliibii'niin bu
ozverili yaklasimi ¢ok faydali oldu. Tiim hocalara,
destek veren tiim sporcu ve ailelerine tesekkiir ede-
riz. Sahalarda goriisene kadar evde kalin ama hare-
ketsiz kalmayn.”
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EVDEKI
Universite

Alinan tedbirler dogrultusunda uzaktan egitime baslayan
universitelilerle bu yeni deneyimi konustuk

® Simge KANSU

iim diinyay etkisi altina alan korona vi-

risliniin iilkemizde de goriilmesinin ar-

dindan hizla 6nlemler alinmaya baglandi.
Alman tedbirler cergcevesinde 16 Mart iti-
bariyle egitime ara veren okullar, 23 Mart Pazarte-
si giinii uzaktan egitime basladi. Ilkokul, ortaokul ve
lise 6grencileri icin TRT-EBA TV ile Egitim Biligim
Ag1 (EBA) iizerinden uzaktan egitim kapsaminda ilk
dersler verildi. Universite 6grencileri icin de Yiikse-
kogretim Kurumu (YOK) tarafindan uzaktan egitim
kapasitesine sahip olan biitiin {iniversitelerde dijital
imkanlar ile uzaktan egitim siireci baslatildi. Uzak-
tan egitime bagslayan Istanbul Universitesi dgrenci-
leri, siiregle ilgili diisiincelerini Gazete Kadikdy ile

paylast1.

“DIKKATIMIZ KOLAY DAGILIYOR”
]

Biisra Toprakyigit: Bu
sisteme agina degiliz, yiiz
yiize egitimde bile derse ye-
terince adapte olamiyoruz.
Dikkatimiz kolay dagiliyor.
Bunun haricinde blok dersler
de cabasi tabii ki. Giin i¢in-
de hangi hocamiz igerik gir-

di, bunlardan nasil faydalanabiliriz diye géziimii
telefondan ayiramadim. Diziistii bilgisayarim, kaldi-
gim KYK yurdunda kaldi. Telefondan da materyal-
lere kolayca ulagamiyorum. Nereye kadar siirecek
bilinmez...

“COK SIKINTI OLACAK”

Yagiz Hodaman: Bence
insan saglig1 agisindan yararlt
bir karar ama her okul bir de-
gil. Bazi okullarda devamsiz-
lik zorunlulugu yok bu yiiz-
den Ogrenciler sadece sinav
doneminde okula gidiyorlar
ve bu egitimde istikrarsizliga
yol agtyor. Bu durum hocala-
1 da etkiliyor. Onlar da bazi
derslere girmiyor ne yazik ki.
Her okulun online sisteminin ayni olacagindan siip-
heliyim. Bu sisteme katilim saglanir ama yeterli ola-
cagini sanmiyorum. Bazi evlerde internet olmayabi-
lir, temel internet altyapisi ¢okebilir. Bu ylizden ¢cok
sikint1 ¢ekilecegini diisiiniiyorum.

“AMFiYi OZLEYECEGIZ”

Deniz Zeybek: Gazetecilik boliimiinii 6rgiin okur-
ken ayn1 zamanda uzaktan 6gretim olarak Adalet oku-
yorum. Boyle bir sisteme karsi yabanci degilim, ¢ok

yeterli gordiigiim sdylene-
mezdi fakat durum su an fark-
I1. Viriis dolayisiyla siirek-

li evde oldugumuz/olacagimiz
icin ders ¢aligmak istemeyen-
ler, kendini buna mecbur his-
sedip de o sistemin baginda
kendilerini bulacaklardir yani
illa ki katilim gostereceklerini
diigiiniiyorum. Elbette ki fa-
kiilte, amfi hayatin1 bu siire¢
icinde 6zleyecegiz fakat derslerden geri kalmamamiz
icin boyle bir gelisme de sartti. Yarar saglayip sagla-
mayacagini da siire¢ sonunda gorecegiz.

“ODAKLANMA PROBLEMI YASIYORUM”

Mahir Halisdemir: Ben uzaktan egitimin saglikli
isledigini, bu siirecte de isleye-
cegini diisiinmiiyorum. Ciinkii
iiniversitede her ne kadar sag-
ikl gotiiriilebildigi tartismalt
olsa da Ogrencilerin ve akade-
misyenlerin dogrudan yiiz yiize
etkilesiminin oldugu bir siireg-
ten bambagka bir siirece ge¢cmis
olduk. Bu birincisi adaptasyon
sorunu yaratacak bizler agisin-
dan. Ders notlar1 ya da mater-

yallerin dijital ortama aktarilmis olmasi yiiz yiize
egitimin yarattig1 etkilesimi saglayamaz diisiin-
cesindeyim. Ikincisi dgrencilerin birarada oldugu
sosyal yagsam alanlarindan ve birbirlerinden uzak
kalmak zorunda olmasi da manevi anlamda olum-
suz bir etki yaratti. Kendi agimdan bu siireci lehi-
me ¢evirecegimi diigiiniirken yani kitaplarimi oku-
yabilecegim, verimli caligmalar iiretebilecegim bir
zaman dilimi yaratabilirim diye diisiiniirken aklim
acaba salgini nasil atlatacagiz diisiincesine gidiyor,
odaklanma problemi yastyorum. Bir¢ok 6grenci-
nin verimli ders ¢alisabildigini de diistinmiiyorum.

ipsak nuilfak Laggcay

Yemek yapma konusunda acemi olanlar icin kisa siirede yapilabilen
lezzetli ve kolay yemek tariflerinden bir kacini derledik
Korona viriisiiniin yayginlasmasiyla hepimiz

evlere kapandik. Viriisten korunmanin bir yolu da
saglkli beslenmek. Maharetli olanlar ellerindeki

Tam da bu sirada iletisimci- 6gretim gorevlisi Sinan
Dirlik #SipsakMutfak hastagi ile yemek tarifleri
vermeye basladi. Dirlik’'in sosyal medyada baslattigi

malzemelerle cesit cesit besleyici ve lezzetli
yemekler yapiyor. Yemek yapmayi pek bilmeyen
ogrenci ve bekarlar icinse durum biraz karmasik.

#SipsakMutfak hastagiile baslattig) tariflere kisa
siirede yenileri eklendi. Biz de bu tariflerden bir kacini
gazetemize tasidik.

BEYAZ EKMEK

MALZEMELER:

1paket maya

1yemek kasig| toz seker

1.5 tath kasigl tuz

Yarim su bardag) siit

1yemek kasig| zeytinyagi

1.5 su b.ardagi su (200 ml bardak)
5-6 bardak un

YAPILISI:

Malzemeleri karistiriyor ve hamuru mayalamaya bi-
rakiyoruz. Hamura sekil verip dnceden isitilmis firinda
200 derecede pisiriyoruz.

SEBZELIi SALATA

MALZEMELER:

1bardak kuru boriilce,

Thavuc,

Tyumurta,

Taze ya da kuru sogan,

Ve cesitli yesillikler

YAPILISI:

Kuru boriilceyi haslayip stiztin. Yumurtalari haslayip
dograyin. Karsima bol sogan ve yesillik ve rendelenmis
havug koyun. Zeytinyag ve limon ilave edin. Sebze-
li salata servise hazir.

PATATES KOFTE

MALZEMELER:

3 adet biiyiik boy haslanmis patates

1cay bardagi un.

1Tyumurta

1yemek kasigi pul biber

1cay kasigi karabiber

1tath kasig tuz

Maydanoz

Peynir veya zeytin

YAPILISI:

Patatesleri haslayip ezin yumurta ile karistirin. ister-
seniz icine peynir yada zeytin koyabilirsiniz. istediginiz
boyda toplar hazirlayip una bulayin ve bol yagda kizartin.

BAYAT EKMEK KOFTESI

MALZEMELER:

1bayat ekmek

Tyumurta

1su bardagi rendelenmis peynir (kasar veya beyaz peynir)
2 adet taze sogan

1avug¢ maydanoz

Tuz, karabiber ve cesitli baharatlar

Siviyag

Sosuicin yogurt

YAPILISI:

Ekmegi genis bir kaba koyup islatin, yogurarak ezin. Di-
ger malzemeleri lizerine ekleyip karistirin. Kofte sek-
lini verin. Tepsiye yerlestirdiginiz roplarin lizerini stre¢
filmle kapatip, yarim saat buzdolabinda bekletin. Yagi

A

Beyaz Ekmek

tavada isitip kizartin. Kofteleri koyacaginiz tabagin ze-
minine havlu pecete yerlestirirseniz, hem koftelerin
yagini ceker, hem de tabaklariniz daha az kirlenir. Ki-
zartmanizin lizerine ya da yanina yogurt koyabilirsiniz

MERCIMEKLI BULGUR PIiLAVI

MALZEMELER:

1,5 su bardag) bulgur

1su bardag) yesil mercimek

Tkuru Sogan

2 yemek kasigl tereyag

1yemek kasigi siviyag

Tuz

YAPILISI:

Mercimekleri 2 su bardagi su ile birlikte suyun yiizeyi-
ne cikana kadar haslayip bir kaba alin. Tereyagi ve sivi
yagl karistirarak tencerede isitin ve ince ince dogradi-
giniz sogani pembelesinceye kadar kavurun. Ardindan
bulguru, tuzu ekleyerek hafifce karistirin. Sonrasinda
haslanmis mercimekleri ve suyunu tencereye ekleyin.
Suyun karisimin bir parmak lizerinde olmasina dikkat
edin. Soyle bir karistirip suyunu cekene kadar pisirin.

= =
l“ﬁ — —
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Bayat Ekmek Koftesi

Kabak Yogurtlama

KABAK YOGURTLAMA

MALZEMELER:
3 tane kabak
Un,Tereyagi
Yogurt

Pul biber

YAPILISI:

Kabaklarriri iri dograyip hafifce haslayin. 2 kasik unu, 2
kasik tereyagda unun kokusu gecene kadar kavurun.
Karisima haslayip stizdiigtiniiz kabaklari ekleyip karis-
tirin. Uzerine isterseniz sarimsakl isterseniz sade yo-
gurt dokdip pul biber gezdirin.

| PANCAKE \

MALZEMELER:

1adet orta boy yumurta

155 grun

250 ml siit

1yemek kasigi toz seker, 1cimdik tuz

1cay kasig1 kabartma tozu

1yemek kasigi sivi yag (Tost makinasinin ya da tava-
nin yiizeyini yaglamak icin)

Pahcake

SERVISI ICIN: Taze Meyveler ya da soslar

YAPILISI:

Un, kabartma tozu, tuz ve sekeri birlikte eleyin. Yu-
murta ve siitd birlikte cirpin. Un karisimini siite alttan
Uste dogru karistirarak 2-3 seferde yedirin. Kullana-
caginiz tavayi ya da makinayi hafifce yaglayip isitin.
Pancake karisimindan yarim kepce isittiginiz tavaya
dokiin. Uzeri gbz goz olunca diger tarafini cevirin, Bir
siire daha pisirip servis tabagina alin. istediginiz sos ve
meyvelerle servis yapin.
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Amator Giinleri, Kadikoy Belediyesi Karikatir Evinde Ay BULMACA

usta gizer Behi¢ Pek bulugmalariile devam ediyor-. -

Amator gizerlerin karikatirleri, iki sayida bir gazetemizin
Amator Kogesinde sizlerle%

ulugacak 3 SUDONU BULMACE

g 4 4 1 ., 1 , "1
eyl 5 4
: Tt T sy pniisreinie L 4 J 1| 1 ]
Sorduslingz gl g s e ot L] 4 4, . .

TR TEETETT Y ET T[T T e DAL

ILYVS NN)
dln|wfulalzla]ala
A0000RAaNE
R |E|E|L|N}L|E|E

= |
FlJ_i‘ﬂ'l[ll:l
gle|s]lnlelala]e
R E|L]A|E|IE]IR|N|E

= |
I.Jrl:lI[F'll
I00ORANO0nEeE
agnoonoanne
nMoans
HITHAZOS X

¥ KARE BULMACA

SOLDAN SAGA:

111 Mart 1917'de Kadikdy'de dogan, Dr. Esat Isik Pasa'nin dykiisii ve Kadikdy
Riizgarlar adl kitaplari da olan, Kadikdylli yazar, biirokrat, siyaset ve devlet
adami, milletvekili, bakan (Resimdeki) — Tanribilim. 2. Degirmen olugu — Bir
Mayis Guind Birakip Gittin ve Erotika adl siir kitaplari da olan Yunanli sair. 3.
Rusca evet — Kendisine inanilan kimse — Kas — Kalkan, zirh gibi korunma
aracl — Bir nota. 4. Uluslararasi Calisma Orgiitii — Asya'da bir iilke — Karakter
— Kirilmis tas dosenip lizerinden silindir gecirilerek yapilan yol. 5. Boga
gliresi — Dikkat Kan Araniyor, Arkadasimin Askisin, Aysecik Canim Annem
ve Cennetin Cocuklari adli fimlerde de oynayan iinlii aktor — ispanyollarin
seving Uinlemi. 6. Adana bolgesinde sik tiiketilen bir corba — Verdi'nin bir
operasi — Alaz. 7. Burun — Tropikal Amerika'da yerde yasayan bir kus. 8.
Hastalik nobeti, kriz — Namuslu — Yuva. 9. Nijer'in baskenti — Uc anlami
veren bir 6nek — Giiney Anadolu’da bir irmak. 10. israil'in plaka imi — Erden
basgedikliye kadar askerlere verilen ad — Séylenti. 11. inka uygarliginin giines
tanrisi — Gana'nin baskenti — Su. 12. Eziyet — Soy — Kocaeli'nin Kandira
ilcesine bagli bir sahil kasabasi. 13. Bir isi yerine getirmek icin verilen s6z

— Siimer su tanrisi — Koca. 14. Bir istegi yerine getirme — Yasal, mesru —
Giysilerde dikisli kivrim — Tanzanya’nin plaka imi. 15. Sentetik polyester
iplerinden yapilan kumas, tergal — Nabokov'un {inlii romani — Irak'in
glineyinde 6nemli bir liman kenti. 16. Hakkinda (Kisa) — Sakaci — Ustii kapali
anlatim — Bir Yunan adas.. 17. Siyaset — Boganotundan c¢ikarilan zehir — Cok
eski bir tarih anlatan deyim sozii. 18. istenilen nitelikleri tasiyan — Ortodoks
resmi — Japonya'da, toplumdan dislanmislar sinifi — Bir tiir palmiye. 19. Bir
haber ajansi — Bagislama — Nurlu, i1sikh — ABD'de bir eyalet. 20. Yol yordam
geregince, kurala uygun bir bicimde — Vietnam takviminde yilbasi — Hz.
Muhammet'in hayatini anlatan kitaplara verilen ortak ad.

YUKARIDAN ASAGIYA:

1.Arthur Miller'in bir oyunu — Kaldirim Sercesilakapli Fransiz sarkicl.

2. Kabuklu bir deniz hayvani, denizkulagi — Saz, kamis — Amerika'nin,
Kaliforniya bolgesinde yetisen, yiiksekligi 140 metreyi bulabilen bir orman
agaci. 3. Kabaca evet — Tuna irmaginda kullanilan bir cesit yolcu kayigi

— Kapr kilidi — Lityumun simgesi. 4. Olagandan daha hacimli — Vilayet —
Kiitahya'nin br ilcesi — Gosterisli, caimli — Hile, entrika. 5. Bildik, asina —
Siiplirgeotu — “Sik ..." (Biilent Ortacgil'in sarkisi). 6. Bir tiir raki — Kutsal
kimse, aziz — Viicudu gelismis olan. 7. Hale — Soy — Gec e — lyiden iyiye,
iyice. 8. Evet linlemi — Defa — Uzerinde siisler bulunan, uzun ayakl fener.
9. Protein sentezine yardimci olan bir asit tiirii — Glireste bir oyun —
Agaclikl yol — Endonezya'da bir takimada. 10. Kahramanmarag'in bir ilgesi
— Masonlarin toplanti yeri — Bir renk. 11. Odiinc verme — Bir deri hastalig).
12. Adapazari'nin uinli koftesi — Akilah Azra Kohen'in bir romani — Kulak
iltihabi. 13. Bir nota — Asalak bir bocek — Avrupa'da bir baskent. 14. Boru

sesi — Kadin terzi — isimler — Satrancta bir tas. 15. Parmaklarda, 6zellikle
tirnak yorelerinde gorilen agrili sis, dolama — Incelik, naziklik — Cesaret, . ‘ |
ciiret. 16. Japonya'da bir kent — Uriin daha tarladayken, yetistiginde aliciya

teslim edilmek uizere, glivence parasi alinarak yapilan satis — Bir kan grubu GECEN SAYININ C()ZUMU

— G0ziin renklibaltimil. 17. Tath su gelincigi de denilen ballk — Japon Buda SOLDAN SAGA: 1-Fikret Kizilok-Bedia. 2.1 Ea-Avanak Avni. 3. La-Koala-Riayet-Rent. 4. ilhan Selquk-Acibadem. 5. Zait-Em-Ag-Oba-ii. 6. Ltd-Arif

thi . y . _ . . P y .:—|re 1ZIlOK-bedia. Z. Imge-Ea-Avana an . a—'oaa— layet-Rrent. an Selcuk-Acibadem. 5. Zait-eEm-Ag-0Dba-lli. 6. —Arl
rahibi — Isvicre'de bir irmak — Hafiza kaybi. 18. Osmiyumun simgesi — Ay'in, Damar-ESA-in. 7. Ask-Se-Ne-Takatuka. 8. Koyunu-Kiraz. 9. Ote-Eza-itap. 10. Sato-Un-Sb-Umit. 11. Kr-Kani-Yomra, 12. Sarih-Amik-TI. 13. Yiv-Dak-Om-Hol.
Yer'ea dontik ytiziiniin tam bir daire olarak buttintiyle parlak gortldigt evre 14. Anafor-Ahi-Anakara, 15. Na-Atifet- Albatros. 16. isar-Mail-Obi-Karz. 17. Mi-im-Ciy -ibra-Rea. 18. Oyun Attlyesi-Mera-Ad. 19. Dar-Tiil-Ad-TR-Saniye. 20.
— Sikistirilmis olan — Kiigiik korfez. 19. Agir hapis mahkumlarinin boynuna Aniden-Uraz-Amerika. .

= i _ Vi &i s YUKARIDAN ASAGIYA: 1Filizli Kosk-Yeni Moda. 2. Imalat-Otarsi-Asiyan. 3. Kg-Hidayet-Ava-Uri. 4. Rekat-Su-Okr-Narin. 5. On-Akne-Aidat-Mate. 6. Teaser-
get;lrllen demir h:.:‘lka Mam.:.lk Ylyecegvl ortaklasa Saglanan .t.OPIaI:]tI' Uzun Hafiz-Tiin. 7. Kalemis-Ani-Kof-Cdl. 8. Al-Fe-Remil. 9. Zn-Cad-Tayyar. 10. Rugan-Eda. 11. Laik-Me-Halis. 12. Ova—Ma—iI—.Bit. 13. Kaya-Rt-Bor-Ra. 14. Neco-
20. Kad[n cezaevi — Verme, 6deme — Dogu Almanya Devlet Guivenlik Akasya-Aabam. 15. Batibeki-Bomonti-Ese. 16. Ek-Basari-Mimar-Arar. 17. Dara-Atatiirk-Kok-Ani. 18. lvedi-Uzama-Hasar-Ik. 19. Annelik-Pi-Tor-Reaya. 20.
BakanligI'na verilen ad — Bir ylizey dlcisdu. itminan-Tellalzade.
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Kadikéy Vapurundan Haydarpsa Limaninda vincler, depolar ve konteyner kutulars.

Istanbul kiyilarinin degisimini
rant odakli kentlesme siirecinin
bir parcasi olarak degerlendiren

Gokcen Erkilic ile “Bu Bir Cizgi

Degildir" adl doktora tezini
konustuk. Erkilic, “Kadikoy'e
denizden bakarsak, hikayesini
kiyisini konteyner kutularina,
iskelelere, mendireklere, sahil
yollarina ve marinalara borclu
oldugunu goriiriiz" diyor

okeen Erkili¢’in “Bu

@ Erhan DEMIRTAS
Bir Cizgi Degil-
dir” adli dokto-

ra tezi, Istan-

bul’un kiyilarmin insan
eliyle nasil degistirildi-
gini konu ediniyor. Kiy1
projelerini ¢aligmasinin
merkezine alan Erkilig
aynt zamanda Haydarpa-
sa Limani, Moda Sahili,
Kalamig Limani’na dair de
bilgiler veriyor. Tezini konus-
tugumuz Erkilig, “Kiyilarin sekil-
lendirilmesine daha genis anlamda diinya  {izerinde-
ki kentlesme elestirisinin zemininde bakmak gerekiyor.
Tarihi bir kirllma déneminden geciyoruz. Mesela su
giinlerde icinden gegtigimiz viral durumun temelinde
de kentlesme, globallesme pratikleri yatiyor.” diyor.

EMLAK DEGERi OLARAK KIYILAR

@ Istanbul’un Iayilan ve izellikle Bogaz cevresi
son yularda kentin en kiymetli alanlarindan biri. Size
gore Istanbul’un kayilar ilk ne zaman emlak olarak
degerleniyor?

Burada emlak kavramini biraz daha genisletilmis
bir anlamda ele alalim. Emlak degerini, yani 6zel miil-
kiyeti, sinirlandirilmig, “parsel parsel eylenmis” toprak
parcast iizerindeki rant olarak diisiinebiliriz. Bu anlam-
da mekanda esitsizlik doguran, sermaye ve iktidar ag-
lart ile iligkili, karasal (territorial) bir mekanizma. Yani
emlak karadakilere ait bir sabitleyici, yeni gilic merkez-
leri iiretici bir deger. Su kiyisinin esas 6nemi de bu tiir
karasalliklarla girdigi miicadelede bir aralik olmasi.
Bunun kiy1 mekanlar ve cografyasindaki karsiliklari-
ni1 saptamak 6nemli.

Bogazin kisa yerlesim tarihine bakalim. Bu gecit,
sehir i¢in kivrimli, tepeli bir su cografyasi olustururken
ve ayni anda son derece iglevsel bir liman gegidi. Daha
biiylik bir liman cografyasinin kilit noktast. Buradaki
yerlesimlerin genellikle koylar ve dere agizlarma yer-
lesmis, koyler ile bagladigini hatirlayabiliriz. Merkez-
de ise kentin gobegindeki dogal liman Hali¢ var. Esas
yogunluk ve ticaret merkezi cografi olarak burada, yani
giineyde. Kuzeye gittikce Bogaz’da elverigli koylara
yerlesmig kiiclik limanlar ile iklimi havasi suyu temiz
vadiler arasinda yerlesimler var.

@ Ne zaman degisiyor peki?

19.yy’da 6nemli bir kirilma var, saray ile iligkili ya-
pilar bogaz kiyilarina si¢riyor. Bunun, bir gosteris ham-
lesi olarak kiyilari daha prestijli kilmig oldugu soyle-
nebilir. Ornegin kiy1 dogasina yapilan modern bir ingai
bir miidahale ile Dolmabahce dolduruluyor. Bu donem
kiyilara dizilen yalilar ile, yamaclara yanasan kosk ya-
pilar, tepelerde kasirlar, liniversite kampiisleri vs. ile
prestijli ve siirsel degeri de olan bir yerlesim mekéanina
evriliyor. Ancak yine de bildigimiz anlamda bir emlak
degerinden s6z edemeyebiliriz, ¢iinkii 6zel miilkiyet he-
niiz yok. Bir ¢esit parselleme s6z konusu. Hikayeyi hiz-
landirarak degerin artig1 icin ancak 20.yy ikinci yarisina
kadar gelirsek Bogaz manzarali dairelerden bahsetme-
ye baglariz. Suyu goren bu yapilarin yapisal karakteri ve
sosyal cografyasi sagirtici derecede ¢ok ¢esitli. Olusan
yeni orta sinif mahalleleri, gecekondular, kapal siteler,
yiikselen rezidanslar vb. deniz géren manzarali daire-
nin mekanlari. Kiyida degerin olugmasi konusacaksak
apartmanlagma ile birlikte su ile kurulan iligki de yalniz
Bogaz’da degil liman doniisiim alanlarindaki projelerin
mimarisinde de kendini gostermeye devam ediyor. Me-
sela Galata rihtiminda ingas1 devam eden projeyi diisii-
niin, teraslart var, muhtemelen en yiiksek kiralar deniz
goren bu teraslardan elde edilecek.

{Gakgen Erdlrg)

Yenikape dolgusunda anvogman, kayaliblar, yiik gemileri ve kiysdakiler, 2018,
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Fenerbahce Koyu'nda bir yiiriiyiisten Fener burnu, ve

Moda sabili ve civarinda plaj, denize givenler ve tekneler, 1971, (SALT Aragtrrma Online
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@ Bogazin disinda da aym durum gecerli diyebi-
liriz o halde.

Bugiin iginde yagadigimiz Istanbul’da deniz géren
dairelerin sundugu degerin dagilimi Bogaz’in cografya-
sinin ¢ok digina sigranmig durumda. Marmara kiyisinda
Zeytinburnu sahilindeki beton yiginlarini veya Fener-
yolu, Goztepe’deki kentsel doniisiimiin yeni apartman
gokdelenlerini diigtiniin. Bu agidan tarihi siirecin biitii-
niine uzun siireli bakarsak insanlar kiy1 ile giderek daha
fazla “manzara” degerine indirgenmis karasal bir ilig-
ki kurmus gibi goriiniiyor. Kanal Istanbul 6rnegin ikin-
ci bir bogaz vaadi ile kiy1 ve liman cografyasini yeniden
sekillendirmeye niyetlenen bir proje. Istanbul’un kendi
tarihi i¢inde suyun kendisini sekillendirerek karasal bir
deger yaratmaya calisan en biiyiik proje. Etkileri Istan-
bul sinirlarinin ¢ok disinda gezegene dair bir miidahale.
Yani mekansal olarak bakarsak emlak degeri dediginiz,
kent cografyasina ¢ok farkli 6lgek ve yapilarla sigramig
bir durum. Burada insanin kiy1 ile kurdugu bir ikiyiizli
bir otorite iligkisi var yani. Hem kiyinin kendisini sekil-
lendirerek hem de kiy1ya bakarak kuruluyor.

“KARASAL HAKIMIYET VAR”

& Istanbul’da siirekli bir ingai faaliyet var. Bu
degisimden en fazla nasibini alan alanlardan biri de
kentin kiyilari. Dolgu alanlarla yapay kiyilar elde edil-
mig. Bu cabayt nasil yorumlamak gerek?

“Yapay” kiyilar diyerek neyi kastediyoruz bunu bi-
raz agmakta fayda var. Insanin gelistirdigi araglar, ma-
kinalar ve teknoloji ile yaptig1 miidahalelerin ne biitiinii
ile yapay, ne biitiinii ile dogal demek dogru olur. Yapay
ve dogal olan birbirini doguruyor. Dolayisiyla kiy1 ken-
tin kendi dogasini insan eli ile yeniden {irettigi bir hat.
Bununla ilgili tarihte de suyu ve karayi sekillendirme
inga etme projelerine baktiginizda bunun salt bir mii-
hendislik, tasarim olay1 olmadigini, gii¢ dagilimi, fark-
11 siyasal otoritelerin bileskeleri, sermaye dagilim degi-
simlerinin vs. gibi derin koklerinin oldugunu goriiriiz.
Kanallar inga etmek, su yollart agmak, kitalar1 birles-
tirmek, limanlar yapmak, barajlar yapmak, dolgular
yapmak, limanlar1 doniistiirmek, kiy1r seritleri planla-
mak gibi. Ancak biitlin bunlar insani sekletme arzulari-
nin bir 6rnegi. Kiyy1 sekillendiren eylemler ve olaylara
tez ¢alismamda kiyinin “cereyanlar1” demeyi tercih et-
tim. Ciinkii gehrin maddi akiglarini diizenliyorlar. Kiy1
cizgilerinin zaman icinde degistigi goriiliiyor. Bunlara
hava fotograflari, haritalar veya arsiv belgeleri yolu ile
ulagiliyor. Degisen kiy1 cizgileri ise bunun icin bir ¢e-
sit sinir, gosterge. Doniisen kiy1 cografyasini ve peyza-
jut kiyinin elestirel “hat”lari, yani degisen kiy1 gizgileri
olarak ele aldim. Bdylece kiyinin sekillenmesine bakan
biitiinciil bir elestirel kartografi miimkiin oluyor.

& Maltepe ve Yenikapr yakin tarihimizin dolgu
alanlarindan. Ama neredeyse her donem kiydar dol-
durularak yeni alanlar insa edilmis.

Bu agidan bakinca kiymnin karadan denize dogru
doldurulmas, Istanbul’da zaman igine uzun siirelere
yayilmis bir pratik. Roma, Osmanli, erken cumhuriyet,

modernlegsme ve sonrast donemlerin kendine 6zgii kriz-
leri ile kiyilar sekillenmis. Ancak son on yilda hizi ve
Olcegi ¢ok bilyiimiis durumda. Bunun altindaki maddi
neden ise kentin doniistiigii devasa santiye ortami, kent-
sel doniigtimler bunlarin kiyiya kustugu hafriyatlar. As-
Iinda kimse suraya bir dolgu alani tasarlayalim, iizerine
miting alanlari parklar yapalim demedi. Hafriyatin ¢i-
karilip dokiilecegi yere gotiiriilmesi icin gereken ekono-
mik maliyeti diisiirmek adina gehir bu alanlara icinden
¢ikan topragi, molozu kustu. Bunun siyasi kilifi sonra-
dan iizerine uydu. Kiy1y1 doldurmak tek bagina bir gii¢
peyzaji eylemindense, temelde maddi, ekonomik, ¢ok
pragmatik ve islevsel nedenlerle olusuyor. Ama krono-
lojik olarak bakinca Taksim Meydani’nin son yillarda-
ki doniigiimiiniin baglangicina ve Gezi donemine denk
diisliyor. Kamusal toplanma alanlarin yitirirken, kiyila-
rinda kitlesel miting alanlarina sahip olan bir sehir oldu
Istanbul. Yenikapi dolgusunun iizerinde hig¢ bulundu-
nuz mu, Oyle daha iyi anlagiliyor bu yabancilagma. Ki-
yisina gidin. Orada imal edilmis ve denizden kazanilmig
toprak pargasinin iizerinde, Theodosius limaninin surla-
rindan metrelerce 6tede durunca solda tarihi yarimada,
Kadikdy, Camlica... Hepsi uzak bir resim gibi goriiniir.
Sehre yabancilagirsiniz. Doldurulmus kiyilarm kullani-
mut hi¢ olmadigi kadar kisitsiz aslinda, serbestce dolagir-
siniz ama bunlar hissiz veya iirpertici alanlardan ibaret
olur. Kiyilarda daha ¢ok yan1 bagindaki suyu yok sayan
karasal bir hakimiyet durumu var.

“KADIKOY KILIT BIR LIMAN”

& Kadikioy’e de deginmekte fayda var. Tezinizde
Haydarpasa, Moda ve Fenerbahge’ye dair de veriler
sunuyorsunuz. Kadikdy dzelinde ne sdylenebilir?

Istanbul karada olmak ile sehre denizden bakmak
arasinda yiizyillardir burada yasayanlart birbirinden
cok farkli iki diinyaya gotiiren bir sehir. Kadikdy’e de
denizden bakarsak, hikayesini kiyisini konteyner kutu-
larma, iskelelere, mendireklere, sahil yollarina ve ma-
rinalara bor¢lu oldugunu goriiriiz. Haydarpasa’dan Mo-
da’ya kiyidan yiiriirseniz deniz ile kurulan iligkilerinde
gizli kalanlar1 iizerinde barindiran bir katmanin iizerine
basmis olursunuz. Kiy1 kendi tarihini, kendi cografyasi-
nin iizerinde yigilan maddi bir arsiv gibi, kaydetmisgtir.
Bu arsivi havalandirmak i¢in hava fotograflarina bakin-
ca bundan yiiz yil, altmis y1l geriye gittiginizde bambas-
ka bir sahil seridi belirmeye baslar.

@ Tezinizde Haydarpasa Limanina ayrica degini-
yorsunuz...

Kadikdy, aslinda Istanbul icin ¢ok kilit bir liman.
Mesela Kadikdy ve Haydarpasa’nin en belirgin kiy1
peyzajindan biri konteyner kutulari var. Ilk kontey-
ner kutusunun Istanbul’a varisi buradan oldu. Kontey-
ner 1960’11 yillarda New York’ta icat oldu. Denizde su
tizerinde hareket eden gemilerin lojistigini karada as-
falt ve tekerlekler iizerinde hareket eden kamyonlarin-
kine melezleyen donemin miithig buluguydu. Buradan
globallesmenin en yaman aparati olarak tiim diinya-
nin liman sehirlerine yayildi. Istanbul’da ise o dénem
sularin karg: tarafindaki Galata Rihtimina bu kontey-
ner kutularinin inmesi imkansizdi. Ciinkii 6 metrelik
bu uzun kutular karaya indirecek makineler icin yer
barindirmayacak kadar sikigikti. Anadolu yakasinda
Haydarpaga Gart bulunuyordu ve demiryolu aginin
Anadolu’ya baglanan diiglim noktasi oldugu icin de
halihazirda yeni konteyner liman1 i¢in cok elverisliy-
di. Yani konteyner liman ticareti ve beraberinde glo-
ballesmenin getirdigi diinya ticareti dolagiminin Istan-
bul’a girisi Haydarpasa’dan oldu diyebiliriz. ilk beton
dolgular limanin parmak parmak denize dogru uzatti-
&1 konteyner platformlaridir. Bunlarin insas1 ve plan-
larina eski hava fotograflarinda ve arsivde rastliyoruz.
Haydarpasa’nin igleyen bir limana doniilebilmesi ken-

di dogasina aykiri modern bir miihendislik ingas1 ge-
rektiriyordu. Bunun yegane yolu limant deniz akin-
tilar1 ve bolgeye siklikla vuran lodos firtinalarindan
koruyan mendirekler insa etmekti. Kadikdy’e varan
vapurlar ile oniinden gecerken Haydarpaga limaninda
gordiigiimiiz dizi dizi vingler, ro-ro gemileri, yiik ge-
mileri, depo binalari ve {ist iiste dizili konteyner kutu-
lart varligin1 arkadaki mendirek yapilarina borgludur.
Hali¢’in elverigli sularina benzer giivenli bir limani,
bu sefer Anadolu yakasinda tekrar eden bu yapilar inga
eder. Bugiin genellikle karabataklar ve martilarin sira-
landig1 bu cizgisel yapilara 1970’ lerde kayiklar ve tek-
nelerle ulasildigina, buradan denize girildigine ve ba-
lik tutulduguna dair kayitlar mevcut.

DENIZE GIRILEN MODA SAHILI

& Arastirmasim yaptigimiz bir baska kiy: seridi de
Moda Sahili. Biraz buramin degisiminden bahseder
misiniz?

Moda sahil yolu ve plajt buranin denizle kurulan ta-
rihine iyi bir ornek. 1990-93 yillar1 arasinda bir imar
plani i¢in Kadikdy merkezi Kurbagalidere’ye Moda sa-
hilini dolasarak baglanmasi planlanmisti. Sonradan bu
proje askiya alind1 ve sahil yolu i¢gin insa edilen dolgu
alan1 herkese acik Moda sahil parkina doniistii. Yani bu-
giin, Kadikdy’lin kamusal hafizasinda, genglerin, mii-
zisyenlerin de toplanarak denize kars1 vakit gecirdikle-
11 kiy1 parki eskiden bir sahil yolu i¢in doldurulmusgtu.
1971’den kalan bir fotografta ise Moda sahilindeki plaj-
da denize girenler, glineslenenler ve aciktan gecen tek-
neler goriiniiyor. Bugiin deniz kuliibiinii saymazsak pek
tanidik goriintiiler degil bunlar.

Daha liberal donemin katmanlari ise marinalar-
da goriiniiyor. Marinalagma ve deniz turizminin yiik-
seldigi 1970’lerde, Fenerbahge koyu heniiz diizenlen-
memis bir tekne limani iken ¢ekilen hava fotografinda
deniz iistiinde gelisiglizel demirlemis tekneler gorii-
niir. Sonrasinda Ege ve Akdeniz’in geligen yat turizmi-
ne paralel olarak buradaki Fenerbah¢e marina inga edil-
di. 1970’lerde mimarlik dergisi Arkitekt de Fenerbahge
koyu ile ilgili lodos kazalarindan, birbirine carpip batan
teknelerden bahseder. Burada inga edilecek marinanin
aciliyeti anlatilmugtr.

Eski fotograflar ve Goad, Prrvitich gibi haritalari-
na da bakinca Kadikdy’iin bugiin kalabalik otobiis du-
raklar, iskeleler ve dolgu parklar ile yiiriidiigiimiiz yer-
lerin denize dogru doldugunu goriiriiz. Sahil caddeleri,
yokuslar, falezler, gazinolar, bostanlar, halk parklart, is-
kelelere rastlariz. Bugiin izlerini cogunlukla kaybetmis
bir sahil var. Bu doniigiimlere bakmayi nostaljik bir ka-
yip hissi ile yliceltmektense veya eskiye duyulan bir 6z-
lemle hayiflanmaktansa yiizlesmemiz ve kendimizi an-
lamamiz gereken bir durum olarak goriiyorum.

@ Son olarak neler soylemek istersiniz?

Kiyilarin sekillendirilmesine daha genis anlam-
da diinya lizerindeki kentlegsme elestirisinin zemininde
bakmak gerekiyor. Tarihi bir kirilma déneminden ge-
ciyoruz. Mesela su giinlerde iginden gectigimiz viral
durumun temelinde de kentlesme, globallesme pratik-
leri yatiyor. Daha ¢ok baglanti, daha ¢ok hareketlilik,
diinya iizerinde artan uguslar, bolgelere yayilan kent-
ler, sinirlart agan altyapilarla yasiyoruz. Ama bu glo-
ballik de kendini tiiketir duruma geldi. Cografyalar,
insanlar yerinden ediliyor, ekolojik krizler arttyor, sa-
vaglar ve sinir bolgeleri yeniden yapilantyor. Bu ilis-
kilerin ortasinda yerellik ve yerel sorunlar yeniden 6n
plana ¢cikmaya bagladi ve 2020 sonrasinda artarak de-
vam edecek. Bunun i¢in yerini iyi bilen insanlar, kent-
liler ve memleketliler ancak miistereklerine sahip cika-
bilecekler. Kendi yiiziimiizii tanimamiz, cografyamizi,
ekolojimizi daha iyi bilmemiz ve ona uygun kentsel ve
daha insani kararlar alabildigimiz giinleri bekliyoruz.
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